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&< SLOVO UVODEM

Jakmile rdno zatuka na okno a tma se tiSe vyplizi z pokoje, miij kocour vysko¢i na parapet
a oc¢ickama hlta ptaky sedici na pouli¢ni lampé. Touzi po kridlech, aby je mohl dohonit
a mezi mraky si s nimi hrat na honénou. Prestoze je to jen kocour, i on ma svoje sny a touhy,
které by chtél naplnit. Aby byl $tastny, potfebuje teplo v naruci svého pana a svétlo lasky
v jeho ocich, které mu dava pocit bezpeci. Nechce jen jidlo a vodu, chce domov. Je to mala
ziva bytost, ktera se na nas spoléha.

Nase duse jsou stejné. Chtéji lasku a teplo, chtéji jistotu a bezpeci. Kdybychom jim dali kfi-
dla, nase duse by mohly letét do nebe. Jednim ktidlem je ldska, ktera nam umoznuje létat do
téch nejvyssich vrchol naseho nitra, abychom meéli rozhled. Druhym je moudrost, abychom
si uméli spravné vybrat smér a cil. Spole¢né utvareji Ldsku k Moudrosti neboli Filozofii,
ktera je vzdy nasim vérnym privodcem na bezpecné cesté Zivotem.

K tomu pottebuje odvahu. Nase duse zapomnéla, ze odvaha je strach, ktery jsme prekonali.
Ze odvaha znamena poznat sebe sama a pfijmout sebe sama. Ze odvaha znamend usilovat
o zlepseni a mit trpélivost na pomalé cesté rozvoje. Ze odvaha znamend vybrat si to nej-
tézsi, nejsvizelnéjsi, nejspravedlivéjsi, nejkrasnéjsi, protoze nas to vede vzhuru a kupredu.
Ze odvaha znamend umét si zvolit, rozhodnout se, odhodlat se, nikdy se nevzdavat, coz
vyzaduje stalost a vytrvalost, které ji uskute¢nuji. Protoze je odvdznéjsi odolat, nez se vzdat.

Prof. Jorge Angel Livraga mluvil o dusi uvéznéné riznymi lakadly vnéjiiho, materialistic-

kého svéta. Musime umét osvobodit svou uvéznénou dusi, aby mohla vzlétnout, aby mohla
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rust. ,Aby tvd Duse rostla, prvni, co musis ulinit, je vnimat ji..., Fika.

Nevnimame ji. Zabalili jsme ji do rtiznych $atd, at uz télesnych ¢i latkovych, obvazali ji
krasnou masli, ktera ji spoutava a omezuje jeji rozlet, jeji rozmach. Zkratka: pfistfihli jsme
ji ktidla. Ktidlo ldsky a kiidlo moudrosti.

At nam kfidla znovu narostou. A pak dusi umoznéme je znovu roztahnout za pomoci toho
nejlepsiho a nejvyssiho v nasem nitru. At znovu vzlétne, at dosahne vysin svého vlastniho
zivota a jejich krasou ozdobi kazdodennost. Onu véednost, ktera ji Zivot potahla $edou rea-
litou: jednotvarnosti, nudou, nezajmem o kohokoli a cokoli.

Zivot je rozmanity, barevny, krasny. Je plny ldsky a moudrosti, pokud je umime vnimat,
pokud je umime vidét. Zivot je dobrodruzstvi, do kterého se poustime, abychom se stali
vitézem ve vlastnim Zivoté.

Nachdzime se pred branou dalsiho roku a doufame, ze bude lepsi nez ten predchozi. I kdyz
vim, ze navzdory nadim pfanim, nebo pravé diky jim, bude presné takovy, jaky si ho udé-
lame, Ze sklidime takové plody, jakd seminka jsme zaseli.

Jsou véci, které miizeme zménit, které zalezi na nas. A jsou i takové, s nimiZ nic udélat
nemuzeme. Vénujme se tém prvnim a ten dalsi rok bude lepsi. Vlozme do svého Zivota
Ldsku k Moudrosti, Filozofii, a zZivot nas za to odméni. Méjme otéze, které ho usmérnuji, ve
vlastnich rukou... a vSéechno dobte dopadne.

Budte svym vlastnim Jeziskem a nadélte si pod stromecek lepsi zivot, plny Ldsky a Moud-
rosti, plny Filozofie pro Zivot. Veselé Vanoce a §tastny novy rok!

Slavica Kroca
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Jednou si mys vSimla, Ze hospodar nastrazil na statku past na mysi. Vypravéla o tom slepici, ovci
a kravé. VSechny ji fekly: Past na my$i? To je tvuj problém, to se nas netyka!

O néco pozdéji se ale do pasti chytila zmije a uStkla statkafovu Zenu. Snazili se ji uzdravit a
postavit zas na nohy, uvafili ji tedy silnou slepiCi polévku. Ta nepomohla.

Tak zafizli ovci, aby Zena ziskala silu z masa a aby nakrmili kazdého, kdo pfijel nemocnou
navstivit.

Ale Zenu nevylécili, a tak nakonec museli porazit kravu, aby distojné pohostili vSechny, ktefi
prijeli na pohfeb.

Po celou tu dobu pozorovala myS udalosti dirkou ve zdi a pfemyslela o vécech, které se nikoho
nijak netykaji... 4
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NESNADNE UMENI SI ZVOLIT

Delia Steinberg Guzmadn

Zvolit si je uméni i véda a v urcitych ohledech se stavd osou samotného Zivota. Zlistava pro nas vsechno
stejné jako vzdy? Pokud tomu tak je, pak mtizeme spiSe tvrdit, Ze je to trochu horsi. Protoze ve svété,
ktery je charakterizovan ¢istym pohybem, odpovida stagnace, tedy nedostatek zlepsovani a vyhlidek, vice
ustupu nez pokroku. A pokud pfipustime, Ze se véci realné zhors$uji, pfiznavame tak svou nevédomost
a neschopnost resil problémy a nalézat hodnotna a trvald feseni.

At je to stejné nebo horsi, nikdo nds nemiize ochranit pred kazdodenni zaplavou pohrom, katastrof, hriiz
a tragédili, které se vkradaji do nasich zivott, at uz prostfednictvim médii, nebo pfimo. Pod tisici maskami
se neustale objevuji bolest a hanebnost.

Mluvi se o valkach, o téch, ktefi je chtéji a vyvolavaji, i o téch, ktefi je snaseji a nechtéji. A vedle ucastniki -
uto¢nikd i trpicich - existuji stovky tisic pasivnich lidi, ktefi nemohou nebo nechtéji pro zmirnéni situace
udélat nic.

Jsou odhalovany korup¢ni skandaly, kterych je tolik, ze neni dostatek stranek novin a casopisti, aby je
vSechny popsaly. Nic v§ak neni objasnéno; nékteré kauzy se postupné ztraceji, protoze nelze kompromitovat
toho, o koho se jedna; jiné pripady se prehnané vyhrocuji, protoze jsou zapotrebi obétni beranci. Jakykoli
pohyb penéz se stava podezrely a prosty obc¢an se obava pokazdé, kdyz se chce pustit do néjakého podnikani,
zatimco ti, ktefi maji moc, si délaji, co chtéji, dokud mohou. Trestny ¢in uz neni trestny kvili samotnému
¢inu, ale kvili malym ¢i velkym schopnostem pachatele a poctu a vyznamu jeho pratel a nepratel.

Jsou kritizovany sekty a kazatelé, ktefi se bezohledné zamétuji na ty daveérivé a nevédomé. A zatim existuji
dva hrichy, které malokdo nebo nikdo nebere v uvahu: proc¢ je tolik nevédomych a diavérivych? A nevyuzi-
vaji snad vSichni oportunisté naivity nezkusenych? Je velky rozdil mezi prodejem raje a net¢inného léku?

Jsou vztycovany vlajky, zakladany komise, poradany schiize a vydavana prohlaseni odsuzujici nasili, raso-
vou a nabozenskou diskriminaci i nenavist, které rozdéluji lidstvo. Ale vSichni padaji do stejné pasti: slovy
vyjadfuji uzasné myslenky, ale ve skutecnosti si kazdy stfezi svou odlisnost jako poklad.

Je opravdu nas svét, nas soucasny historicky okamzik tak Spatny? Neopakujeme snad udalosti, které jsme
jiz tisickrat prozili a které jsou nyni pouze zvelicené kvtli médiim a skanddléim, z nichz nepochybné
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plynou komer¢ni vyhody? Existuje skutecné néco nového pod sluncem? Véfim, Ze ne; ani nevédomost
a schopnost zapominat, které ndm umoznuji vhimat jako nové to, co je davno znamé a pouze se to opakuje.

Ano, existuji zmény. Technika ndm ulevuje od mnoha praci; véda nas priblizuje k tomu nekonec¢né vel-
kému a nekone¢né malému. Ale ¢lovék se zménil malo, vyvijel se mnohem méné ve srovnani s obrovskymi
skoky, které zdanlivé prinaseji vynalezy.

Nakonec placou ti, ktefi trpi bidou, i ti, ktefi nevédi, jak zhubnout, ti, ktefi se boji vé¢ného pekla, i ti,
ktefi nevédi, v koho nebo v co véfit, ti, ktefi touzi védét vic, i ti, ktefi neveédi nic, ti, ktefi zabijeji, i ti,
ktefi umiraji.

Zména je nebo by méla byt vnitfni. Pokud se ¢lovék nezméni ve své podstaté, tézko se kromeé nazva a kulis
zméni okolnosti. A uvnitf se miize zménit pouze ziskavanim hlubokych védomosti, pevnych a ovérenych
zkusenosti, i kdyz jen proto, aby jako moudry Sokrates mohl prohlasit: vim pouze to, Ze nic nevim. Coz uz
znamend védét hodné.

Nachazime se v dobé volby a neni snadné si zvolit. Nemam tim v$ak na mysli slozity politicky aparat, ktery
pohlcuje cely svét a nuti lidi rozhodovat se mezi jednémi nebo druhymi vladci. To, co mé znepokojuje, je
»nesnadné uménti si zvolit*, které se v urcitych ohledech stava osou samotného Zzivota.

Na jedné strané je stale pritomny strach z volby rozhodnout se pouze pro jedinou moznost, kdyz jich je
mnoho - zdanlivé mnoho - v§ude kolem!

Na druhé strané je tu potéSeni z volby mezi rtiznymi moznostmi, které se nam nabizeji, potéSeni, jez
nakonec zanechava horkou pachut, nebot je spojeno s pocitem nejistoty, omylu. A jesté vice s nedostatkem
zodpovédnosti: kdyz se spletu, zvolim néco jiného a je po problému.

Podivejme se trochu na kazdy z téch pripadt, protoze i kdyz se jevi jako protikladné, nakonec jdou spolu
ruku v ruce.

Strach z volby je vysledkem nezralé mentality. Zde se s¢itd mnozstvi faktori, od vychovy v rodiné a ve
$kole, spolecenského kontextu, mody, nedostacujicich prikladii k nasledovani, pritomnosti, ktera drti svou
nestalosti minulost i budoucnost, nedostatku jasnych ideji, skromnych lidskych perspektiv, i kdyz se chytra
propaganda snazi v$e vykreslit v rizovych barvach...

Zvolit? Co si zvolit?

V sazce je samotny zivot, materialni preziti, pfizen ostatnich, to dobré, to $patné nebo to neutralni, co
muzeme udélat pro zbytek lidstva. Studovat? Pracovat? Co, kde? Milovat, zalozit rodinu, vychovavat déti?
Na zakladeé jakych principti a s jakou jistotou uspéchu? Navzdory tomuto na prvni pohled pesimistickému
pohledu se obavam, ze nikoho pfili§ nezajima psychologicka a intelektualni zralost lidi, ani ze si nikdo
ptili§ neuvédomuje, Ze je to vitézstvi, které zavisi na osobni odvaze kazdého z nis.

Potéseni z volby je jen hra. Na pozadi je stejnd nejistota, ktera vede ke strachu, jenze misto toho, abychom
zustali ochromeni strachem, volime neustaly pohyb, obycejnou zménu prestrojenou za rozvoj, nesmyslny
skok, cestu bez urcitého sméru.

Neni mnoho dobrych véci na zvoleni, vétsina moznosti stejné postrada obsah, jsou to namalované masky;,
které se rozpadnou, jakmile se srazi se skute¢nosti. Proto pocate¢ni potéseni mizi, kdyz zjistime, ze nic
z toho, z ¢eho si mizZeme vybrat, nas neuspokojuje; ze musime neustale obnovovat volby, abychom drzeli
krok s tim $ilenym zavodem, ktery nema cil. Za fasadou privilegovaného rozvoje vykukuji trosky nevédo-
mosti a klamu.

Toto je vyzva k nesnadnému umeéni si zvolit, které i kdyz je uménim, ma v sobé i hodné z védy. Mozna omyl
spociva v tom, Ze si myslime, Ze vse, co si mtizeme volit, je to, co mame primo pred o¢ima, na dosah ruky.
Mozna je tfeba prorazit nové cesty — nebo staré dlouho opomijené - abychom nalezli skutecné pravdy,
stabilni a vyvazené vzory, které ¢lovéku umozni rozpoznat jeho misto v ramci celého lidstva. Nepochybné
je to dalsi vyzva pro filozofii. 4
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CO RIKA FILOZOFIE
O VZTAZICH

-
e

Mezilidské vztahy patfi od pradavna k témattim, kterd hluboce zajimala filozofy v§ech naroda
a epoch. Zakladni my$lenku mtizeme jednoduse shrnout znamym Aristotelovym vyrokem, Ze
¢lovék je od prirody tvor spolecensky. A nejen klasicti filozofové, ale i souc¢asnd psychologie
a kazdodenni zkuSenost nam fika, ze ke $tastnému a naplnénému Zivotu potfebujeme hluboké
a smysluplné vztahy s jinymi lidmi.

Pokud citime osamélost nebo nedostatek hlubokého kontaktu, ¢asto obvinujeme ostatni.
Muzeme si fikat: Oni mi nerozumi, jsou ke mné nespravedlivi, vSichni mé prehlizeji...
Nékdy dokonce vinu hledame ve spole¢nosti jako celku — dfiv k sobé lidé méli bliz, dnes jsou
sobectéjsi.

Je pravda, ze ke vztahu (partnerskému, pratelskému i jakémukoli jinému) jsou zapotfebi mini-
malné dva lidé, nikdy nemutze vzniknout jednostranné. Pravda je i to, Ze vliv socialnich siti
a virtudlniho svéta obecné prinasi do spole¢nosti zmény, které ke zdravym vztah@im zrovna
neprispivaji. Ale v tomto ¢lanku se pridrzime stoické zasady: zaméfme se na to, co miizeme
ovlivnit, a vénujme svou energii pravé tomu.

Co tedy muizeme udélat, abychom si dokazali vytvofit pevné vztahy? Co by nam poradili
Platon, Konfucius a dalsi filozofové, ktefi se zabyvali souzitim mezi lidmi?

Urcité by zacali radou, ktera byla vytesana v Delfach: Poznej sam sebe. To neni jednoduchy
ukol. Kym vlastné v hloubi duse jsme? Jaké se v nds skryvaji potencialy? Odkud pochazeji nase
touhy, nase nazory, nase hodnoceni dobra a zla? Co opravdu potfebujeme a co mizeme dat
ostatnim? Hledani odpovédi na tyto otdzky pomaha v mnoha oblastech Zivota a vztahy jsou
jednou z nich.

Spole¢né se sebepoznanim prichazi i dal§i krok: nachdzime smysl svého zZivota. Kdyz vime,

Iy 7

kam sméfujeme a co chceme, pfindsi nam to klid, rovnovahu a jistotu, stavame se silnéj$imi.
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Vnitfni sila hraje ve vztazich klicovou roli. Kdyz se citime slabi, bojime se otevfit a ukdzat své
nitro - mame strach, Ze by nas druhy mohl zranit. Ale pokud nikoho nepustime blizko, nedo-
volime mu poznat nade silné a slabé stranky, sny i obavy. Jak pak mizeme navazat hluboky
vztah?

Dalsi véc, kterou by nam filozofové doporucili, je nezamérovat se jen na vlastni potfeby, ale
otevtit srdce i mysl druhym lidem. Seneca napsal: Starajice se o stésti jinych, nachdzime své
vlastni. Neznamena to byt mucednikem, ktery déla vSe pro ostatni a nic pro sebe. Neznamena
to neumét pozadat o pomoc, kdyz ji potfebujeme, nebo nedat pred blizkou osobou najevo
smutek ¢i bolest. Je pfirozené, ze kazdy ¢lovék ma sva slaba mista, kazdy nékdy potfebuje pod-
porit ¢i pomoci. I proto jsou hluboké vztahy, které nam takovou podporu zajistuji, dilezité
pro spokojeny zivot.

Jenze pokud se zabyvame jen sami sebou, vytvari to mezi ndmi a jinymi lidmi stejnou bariéru,
jako strach, o kterém jsme mluvili v pfedchozim odstavci. Otevfit se znamena nejen dovolit
ostatnim, aby poznali nas, ale také pustit do svého védomi to, co se skryva v nitru téchto lidi.
Jakmile tohle udélame, jakmile druhé doopravdy pozname a pochopime, uz nim nebudou
moci byt lhostejni a péce o né se stane stejné prirozenou a nezbytnou soucasti naseho Zivota,
jako péce o sebe sama.

Navazat vztah v jistém smyslu znamena rozsifit své ja. Starovéci mudreci fikali, Ze pocit souna-
lezitosti a soucit rostou s moudrosti. Buddha dokonce oznacoval sobectvi a nedostatek soucitu
za prekazku na cesté k osviceni.

A na zavér jesté jedna dulezita véc, kterou mize filozofie nase vztahy obohatit: Filozofem je
ten, kdo hleda ve vécech smysl, nedéld je jen proto, ze se tak obvykle délaji, nebo proto, Ze ho
k tomu okolnosti tak néjak dovedly. Pokud stejny pristup uplatnime i v oblasti vztaha, stanou
se védoméjsimi a diky tomu i hlub$imi a pevnéjsimi. 4
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< KOMETY
:-'HVEZDY NAVSTEVNICE

Od pradavna lidé obraceli svoji tvar k nebi a touzili se priblizit tomu velkému tajemstvi, které skryva
nebeska hvézdna zare. Jednim z nejkrasnéjsich a zaroven nejzahadnéjsich projevii nebeského Zivota jsou
komety. Dlouho patfily k jeviim tajuplnym, protoze nebyl znam jejich ptivod, nebyl zachycen rytmus
jejich navrat. Najednou se rozzarily na nebi, kde na nékolik tydnt ¢i mésict prekonaly svym jasem
vSechna ostatni nebeska télesa. A pak stejné tajemné zmizely.

Dne zen-jin prvniho mésice druhého roku vlddy Siao-Wenovy objevil se na jihovychodé nebesky strom
magnolie.

Staroveké civilizace prichody komet peclivé sledovaly a zaznamendvaly. Nejstar$i dostupné zdznamy
méme ze starovéké Ciny s velmi presnymi zdpisy o vSem, co se na nebi odehravalo. Komety Cifiané nazy-
vali ,hvézdy navstévnice®. Byly predzvésti necekanych udalosti ¢i velkych zmén. Pri kazdé jejich navstévé
byl zaznamenan casovy udaj, jejich drahy skrze souhvézdi, jejich barvy, velikosti a tvary ohonu. Popisy
ohonti komet jsou vpravdé ¢insky poetické: hvézda-kosté vymetajici oblohu od vseho zla, nebesky strom
magnodlie s ohonem ¢lenitym jako koruna stromu, dlouhd cesta s ohonem tdhnoucim se po obloze jako
stacek hedvabi rozvinuty napfic¢ nebesy.

Komety maji sva urcend mista. Z tohoto diivodu nejsou ve spéchu vymetdny, ale pravidelné vykondvaji sviij
béh, nevyhasinaji, jen se vzdaluji... Seneca

Antické znalosti o vesmiru byly velké a hluboké, prestoze s nimi zdaleka nebyli seznameni vsichni teh-
dejsi lidé. Starovéci knézi, magové a filozofové chapali universum jako jednu velkou zivou bytost, ktera
v sobé obsahuje mnoho prvki fungujicich jako bunky, tkané a organy u ¢lovéka, z nichz kazdy ma svj
smysl a ukol. Popisovali dokonaly tvar koule, ktery maji nebeska télesa, chapali Slune¢ni soustavu jako
heliocentrickou, vypocitali vzdalenost Mésice od Zemé. Objevili precesi Zemé, zméfrili jeji obvod, vytvo-
fili presny kalendar, spocitali délku roku, dne i mésice. Dokazali vypocitat zatméni Slunce a Mésice.
O kometach mluvili jako o kosmickych télesech s pravidelnym obéhem a drahami, které jsou odli$né od
drah planet a hvézd.

Nyni uz zndme obloukii ostrych cesty vlasatic, zdroj kdysi strachu, dnes zjev vSak hvézdy bradaté nds
neroztiese vic. Edmond Halley

10| Filozofie pro Zivot



Kdyz se ve stfedovéké Evropé po stovkach let zapomnéni zacaly k Zivotu probouzet antické znalosti,
vSestranné osobnosti renesance znovu uprely své zkoumavé pohledy na nebeské vlasatice, aby jim vtiskly
rad a jejich nahodné zjevovani svazaly do zakonu. S rozvojem dalekohledd se na nebeska télesa upinala
vétsi a vétsi pozornost. V té dobé jiz byly znamy obézné drahy planet dle Keplerovych zakonu. Ale po
jakych drahach létaji nebeské krasavice? Kdyz anglicky astronom Sir Edmond Halley zacal propocita-
vat drahu létavic podle velkého mnozstvi pozorovani, které mél k dispozici, zkoumal zaznamy o tfech
kometach za dvé sté let, jejichz drahy byly velmi podobné. Nemohlo se jednat o jednu kometu pfi tfech
rtiznych navratech? Zjistil, Ze ano, a naplanoval rok 1758 pro jeji dalsi navrat. Jen malo u¢enci véfilo jeho
predpovédim. Netrpélivé ocekavana navstévnice vsak prispéchala podle plant o vanocich roku 1758, aby
potvrdila pravdivost Newtonovy gravita¢ni teorie a také dala za pravdu Halleyho vypoctim. Od té doby
nese jeho jméno.

Vzesla kometa jasnd jako den a z jejiho zdticiho téla se rozprostiral chvost jako osten Stira. (babylonska
tabulka, 1140 pf. n. 1)

Odkud se podle soucasnych poznatk komety viibec berou? Nejrozsifenéjsi teorie mluvi o tom, Ze
komety jsou vlastné zbytky praptivodni hmoty. Pti bouflivych procesech vzniku Slunce a planet byla
velka ¢ast tohoto materidlu vytlacena a vymetena na samotny okraj Slune¢ni soustavy. Je nazyvana Oor-
tovo mracno podle Jana Henrika Oorta, holandského astronoma, ktery zjistil, Ze drahy novych komet, jez
nas navstévuji poprvé, zacinaji neomylné v jakémsi kulovém obalu na samé hranici Slune¢ni soustavy ve
vzdalenosti asi 40 000 az 120 000 AU od Slunce.

Pomalu, velmi pomalu v mra¢nu obihaji centralni hvézdu, Slunce. AZ do okamziku, kdy je néco vychyli
z pravidelné drahy. Pak se mtize kometa trochu zrychlit a vyda se na dlouhou pout pry¢ do mezihvézd-
ného prostoru. Nebo naopak trochu zpomali. V tu chvili ji svoji gravitaci pritahne Slunce, a mala kometka
zacne padat do nitra Slunec¢ni soustavy, aby jednou mohla zazarit na no¢nim nebi. Pak bud jen jedenkrat
prolétne kolem Slunce a prchne zase dal, nebo bude chycena gravitaci a jeji draha se zato¢i do elipsy s jed-
nim ohniskem ve Slunci. A bude se pravidelné vracet, dokud se nerozdrobi na asteroidy ¢i meteoroidy
nebo se nezfiti na jiné nebeské téleso.

Madm za to, Ze se téla komet rozpoustéji, proménuji, rozestupuji i zanikaji nakonec, Ze tak jako hedvibni
Cervivyprddaji svd vldkna, jsou také komety proudénim svého ocasu stravovdny a vyddvdny smrti. Johannes
Kepler
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Co komety skryvaji za prekrasné zaricimi havy? Jadro komety je pevné, veliké asi nékolik kilometr,
velmi nepravidelného tvaru. Slozené z ledu, prachu, kameni a zmrzlych plynt. Nic zvlastniho ani kras-
ného. Ovsem jakmile se priblizi ke Slunci, nékde v blizkosti obézné drahy Jupitera, zacne vypoustét
své tékavé latky a pomalu vytvaret komu, a jesté blize Slunci i ohon, ktery nas tak uchvacuje. Koma je
vlastné atmosférou jadra slozenou z prachu a plynt, v priméru dosahuje velikosti az sto tisic kilometra.
Chvost, nejkrasnéjsi ozdoba vlasatic, je koma odvanuta slune¢nim vétrem pry¢ od Slunce. Ma rtizné tvary
a barvy, mize se tdhnout stovky miliént kilometrd. Casto mivaji komety ohony dva. Jeden uzky, rovny,
vzdy smérujici od Slunce, ktery je tvofen ionizovanymi plyny. Druhy z pevnych ¢astic byva §irsi, zahnuty
gravita¢nim ptisobenim Slunce. Ackoliv ve chvilich nejvétsiho jasu kometa prezati ostatni télesa Slune¢ni
soustavy, dokonce je nékdy vidét i ve dne, jeji obrovsky ohon je vlastné klam, kterym nas kometa chce
osalit. Je to takové velmi fidké nadychané nic svitici predev$im diky odrazenym slune¢nim paprskim.

Délka zivota komet zavisi na mnoha okolnostech. Cim maji Zivot boutlivéjsi, ¢im castéji se ndm vystavuiji
na odiv, tim rychleji stdrnou a umiraji. Kazdy prulet kolem Slunce je pfipravi o ¢ast jejich hmoty. Protoze
jsou vytvofené z materiald neprili§ pevnych, casto se rozpadaji a pak byvaji zdrojem meteorickych roja
obihajicich po jejich drahach. Jako pozdrav pak komety posilaji ,,padajici hvézdy*.

Vime dnes lépe nez nasi predkové, co jsou to komety? Mame hypotézy o jejich vzniku, vypocitané jejich
drahy a periody navratd, zname chemické slozeni jejich chvost, mame je vyfotografované zdalky,
zblizka, ve spektru viditelném, infracerveném, ultrafialovém. Presto tito ml¢enlivi poutnici dal ukryvaji
sva tajemstvi. Pravidelné jako kyvadlo narusuji tok d¢jin lidstva a zjevuji se na obloze, mozna proto,
aby upozornily na vyznamné udalosti, mozno proto, aby pfimély ¢lovéka zvednout hlavu vzhtiru a na
chvili zapomenout na pozemské starosti a vénovat pozornost tomu, co prichazi z nebe. Nezapomenme se
tedy obcas podivat na nebe a hvézdy. A mozna ji spatfime, zprvu nendpadnou, ale pak ¢im dal krasnéjsi
a zarivéjsi, jak rozvine svoji ozdobu po obloze.

Pozn.: 1 AU = astronomicka jednotka = vzdalenost Zemé od Slunce = 150 000 000 km

Z pouzité literatury:

Zelezny, V.: Navraty prvni ddmy, Panorama, Praha 1986.

Grygar, J., Horsky, Z., Mayer, P.: Vesmir, Mlada fronta, Praha 1979.
Zanta, R.: Dé&jiny astronomie, Statni nakladatelstvi v Praze, 1931.
Blavatska, H. P.: Zaklady tajnych nauk, Glébus, Bratislava 1992-4.
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V‘Mv

Petr Matyska

Otazky dobra a zla jsou stejné staré jako historie lidstva. Asi kazdy z nas se ¢as od ¢asu zeptd: Co je dobré
a co $patné? Co je uzitecné a co $kodlivé? Co je pfinosné a kdy zase naopak tratime? Tyto otazky si kladli
lidé davno pred nami. Svoje predstavy a odpovédi vtélili do mytt a pohadek.

Z jednoho z nejstarsich mytt o prvnich lidech Adamovi a Evé se dozvidame, Ze pojedli ovoce ze stromu
poznani dobrého a zlého. Tedy jiz velice davno lidé poznali a uvédomili si, Ze vSéechno nemusi byt pro
¢lovéka jen dobré a ze mu vSechno nemusi prospivat. Do chvile, nez ¢lovék dospéje k rozliSovani dob-
rého a zlého, Zije v Cisté ,,détské“ nevinnosti. Prace a jakdkoliv ¢innost je mu radosti a potésenim. Zije
bezstarostné v rdji. V okamziku, kdy za¢ne rozliSovat mezi dobrym a zlym, je vyhnan z rje a prebira
odpovédnost za svd rozhodnuti. Jeho védomi dozralo a souc¢asné se rozitépilo. Clovék si za¢ina uvédomo-
vat rozdil mezi sebou a okolnim svétem. Musi byt opatrny v tom, co déla a jak jedna. Musi myslet nejen
na sebe, ale i na druhé.

Starovéky mytus o Gilgamesovi zase vypravi pribéh o vladci mésta Uru, ktery zatouzil stat se nesmrtel-
nym. Kdyz prichazi o svého pritele Enkidua, hleda rostlinu nesmrtelnosti, aby mu vratil Zivot. To vnima
jako nejvétsi dobro, dokud nepochopi, ze $tésti ¢lovéka neni v nesmrtelnosti jeho téla, ale naopak ve
smrtelnosti. Diky védomi naseho omezeného casu se snazime na tomto svété néceho dosahnout, zane-
chat néjaké dilo. Gilgames$ stavi mohutné opevnéni mésta, které by mélo navzdy ochranit jeho lid pred
okolnim svétem. Zanechava za sebou kulturu a civilizaci, jez nas mtize inspirovat, stejné jako pribéh
o hlubokém pratelstvi, které nakonec prekonalo i smrt.

Zajimavé pojeti nalezneme u starych Egyptant, ktefi se, vice nez jiné narody, zaméfili na spolecnost a jeji
hierarchii, ktera ma fungovat podobné jako vceli al. Chépali, Ze se déje jakési prirodni zlo, se kterym je
zapotrebi ur¢itym zptisobem pocitat a vyrovnat se s nim. To dokumentuje nasledujici pfibéh. Faraon mél
zvlastni sen, Ze stoji na biehu Nilu. Vidi, jak z Nilu vystupuje sedm tu¢nych krav. Za nimi vsak vystoupilo
sedm krav hubenych a ty sezraly vSechny ty tu¢né kravy. Faraon chtél védét, co ten sen znamena. Dostalo
se mu nasledujiciho vysvétleni. Téch sedm tu¢nych krav predstavuje sedm urodnych let, kdy se lidem
bude darit dobre. Téch sedm hubenych krav zase predstavuje roky netrody a roky hladovéni. Na zakladé
tohoto vykladu snu mél faraon vybrat moudrého spravce, ktery bude v letech urodnych shromazdovat
prebytky do faraénovych sypek a v letech netrody je zase rozdavat lidem. Dobro tak Egyptané vidéli ve
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vytvareni spolecenské soudrznosti, v praci na spole¢nych stavbach zavlazovacich kandla, budovani cest,
chrami a pyramid. Chapali, Ze dobrem je podfizovani se spolecenské hierarchii, ktera zajistuje nezbyt-
nou a uz v té dobé rozvinutou organizaci spolecnosti. Z toho také vyplyvala nutnost dodrzovani zakoni,
poslusnost a tcta k faraonovi, ktery ztélesnoval Zakon.

Z Ceskych mytd mizeme vzpomenout praotce Cecha, ktery hledal dobro jako ptihodné misto, jakousi
rajskou zahradu pro svijj lid. Nagel v Polabi horu Rip, ze které obhlédl velkou nizinatou krajinu, o niz
vytusil, Ze to je ta zemé zaslibena, zvéfe a ptakia plnd, medem oplyvajici... Uvéfil, Ze v ni se bude dafit
jeho lidu. Tento lid byl ucenlivy a ucil se hodné od okolnich narodu a svou prastarou moudrost trans-
formoval do podoby pohadek. To dokazuji ¢asté zacatky pohadek slovy Za devatero horami..., V jedné
daleké zemi... nebo se jejich hrdinové vydavaji do svéta, aby se néco naucili a ziskali zkuSenosti apod.
Klasicka ceskd pohadka se tak rovnopravné zaradila vedle mytt a povésti, nebot oplyva nahromadénou
moudrosti mnoha narodii. Svymi krasnymi pribéhy ukazuje symbolické obrazy dobra a cestu k nému.
Ukazuje, Ze ta cesta neni nikdy jednoducha, byva vzdy obtizn4, ale je pokazdé vitézna.

Hrdinové pohadek jsou nekomplikovani, dobromyslni a véri, ze dobro vzdy zvitézi. Neboji se snaset
nepohodli a strasti a podstupuji zkousky v podobé tikoli, které maji provérit jejich vytrvalost, silu, trpéli-
vost, chytrost, odvahu i state¢nost a maji je zocelit v boji se zlem. Dobro je v pohadkach zobrazovano jako
kladné vlastnosti jejich hrdint a jejich prikladné jednani. Tito hrdinové, kdykoliv maji moznost nékomu
pomoci, tak mu pomohou a nezadaji za to odménu. Kdyz nasledné i je samotné potkaji obtize a prekazky
a oni potfebuji pomoc, tak se jim jejich jednani vrati.

Pohadky a myty predstavuji jednoduché, provérené a stale platné recepty, jak jednat, aby se nam dobre
daftilo a mohli jsme Zit dobry, spokojeny Zivot a byt $tastni. Jsou pfirozenym a nevtiravym poucenim pro
vSechny lidské generace, od déti, pfes mladez, az k dospélym a zralym. Proto se k nim neustéle vracime,
bez ohledu na to, kolik nam je let.

Pokud se dnes zamyslime nad tim, co povazujeme za dobro a co za zlo, tak si uvédomujeme, Ze to vychazi
¢asto z na$eho subjektivniho hodnoceni. Na fyzické drovni sledujeme uzite¢nost, a za dobré povazujeme
to, co nam prinasi blahobyt a zvétsuje nase hmotné statky. Na trovni emoc¢ni zase citime, co ndm prinasi
radost, harmonii a $tésti. Na urovni mentdlni kladné hodnotime rozsifovani nasich znalosti a hlubsi
porozumeéni ptirodnim a spole¢enskym zakontim. Na trovni viile za dobré povazujeme schopnost rozho-
dovat se a drzet se vytyceného cile, a tim formovat sviij charakter. Kulturné duchovni uroven predstavuje
hodnoty, které neumime dost dobfe ocenit, ale pravé ony prispivaji k naemu ristu a obohacuji nas.
Obecné miizeme fict, Ze dobrem je to, co je ve sméru evoluce a sméfuje k ristu, rozvoji a zdokonaleni. Na
této cesté se pak neobejdeme bez Cerpani moudrosti ze starych mytt a pohadek. U

Z pouzité literatury:

Bible, kniha Genesis

Epos o Gilgame$ovi

Jirasek, Alois: Staré povésti ceské
Sedlacek, Tomas: Ekonomie dobra a zla
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SVET MINERALU

Miroslav Huryta

Mineraly jsou snad tim nejcastéjsim, s ¢im v ptirodé prichazime do kontaktu. Presto, anebo snad proto,
je ve vétsiné pripadii nevnimame a lhostejné je mijime. Pouze ty, které jsou svou formou zvlastni a vyji-
mecné, nasi pozornost zaujmou. Pritom zivot takovy, jaky jej na Zemi zname, by bez nich nebyl mozny.
Nebyla by pevnina, pida, pole, louky ani lesy, nebylo by z ¢eho stavét ani vyrabét. Nase téla jsou tvorena
prvky uvolnénymi z jejich tél, jsou podkladem pro nase kroky, krajina je vytvarena jejich pohybem a vza-
jemnymi posuny, utvarejicimi hory i udoli. Vytvareji krasnd mista samy o sobé ¢i v souladu s dal$imi
zivymi bytostmi, at uz rostlinami, zviraty a v neposledni fadé také lidmi, ktefi dokazi jejich vlastnosti
a Casto skrytou krasu svymi technikami nechat vyniknout ¢i byt uzite¢nymi novym zptsobem.

Z hlediska soucasné védy i z pohledu velkého mnozstvi lidi patfi mineraly do tzv. nezivé prirody. Avsak
pro mnohé kultury po celé obdobi lidskych déjin, a mizZeme véfit, ze to do znacné miry plati i dnes, mine-
raly nebyly prosty Zivota, jen byl tento vice ukryt naSemu vnimani a projevoval se skryté skrze dlouha
¢asova obdobi ¢i v nepristupnych hlubinach Zemé. Podle téchto filozofickych a nabozenskych pojeti je
Zivot dilem nebo darem Boha a prostupuje celym stvofenym svétem, je Jediny a pouze se jinym zptso-
bem projevuje v rtiznych fisich prirody tak, jak se na zakladé evoluce povznasi a vraci ke svému zdroji.

Diky tomuto pochopeni vSak mineraly, obzvlasté ve svych cistych formach krystali, mohly byt a byly
vyznamnou soucasti zivota lidi, a to prevazné v oblasti nabozenské, magické a medicinské. Lidé chapali,
ze stejné jako jsou rozdily mezi rostlinami, zviraty, ale i lidmi, a kazdy je nositelem néjakych charakte-
ristickych vlastnosti, skrze které se projevuje Zivot, plati totéz pro mineraly. Protoze rtizné zivé bytosti
na sebe vzajemné maji vliv a tento pfimo souvisi s jejich vlastnostmi, bylo bézné tyto vlastnosti zkoumat
a vyuzivat i u minerald, a to pokud mozno ku prospéchu ¢lovéka a snad i minerald. Toto hluboké vnitfni
propojeni si mtizeme predstavit jako jemnou vibrujici energii, ktera pronika celym svétem a je soustfe-
déna v bytostech na vSech urovnich evoluce a charakteristickym zptisobem prizptisobena jejich télim
a rolim. Svym zptsobem si to mizeme predstavit jako tény stupnice, které se opakuji na stale vyssich
vibra¢nich urovnich. C je vzdy C, D je D atd., ale vibrace je stale subtilnéjsi. Stejné tak plati, Ze riizné
hudebni nastroje, a dokonce i jednotlivé nastroje stejného druhu nezni zcela totozné, i kdyz hraji tentyz
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ton, tutéz zakladni vibraci. Dokonce ani stejny nastroj nezni stejné v rukach jiného hudebnika. V§e ma
stejnou podstatu, v$e se ovliviiuje a vSe na sebe piisobi, a to dle situace pozitivné i negativné.

Svét minerald je velice bohaty a slozity. Existuje bezpocet druht a variant. Nalezneme je v podobé cisté
i smisené, a to ma vliv na to, jaky je jejich charakter, a na to, jak se projevuji. Pravé jejich vnitfni vibrace
je urcujici pro to, jakym zptisobem byly pouzivany pro nabozenské, magické a lécebné ucely, pricemz
tyto oblasti ¢asto splyvaly ¢i plynule prechdzely jedna ve druhou. V nabozenstvi byla pouzivana jejich
schopnost zprostfedkovavat a zesilovat proudéni charakteristické energie spjaté s konkrétni manifestaci
bozstva a obohatit tak posvatny prostor v jejich blizkosti a zesilit pozitivni ptisobeni na duse lidi zde
pritomnych. Magie hledala zpusoby, jak pomoci energie minerald zesilovat pozitivni energii ¢i oslabovat
tu negativni na rtznych mistech ¢i u konkrétnich lidi, v pfipadé cernych magu i obracené. Medicina
hledala cesty, jak s jejich pomoci posilit to slabé, harmonizovat rozkolisané a navracet lidem vnitfni silu
a schopnost nabyt pevného zdravi.

Dodnes se zachovala rada konceptt a pohledii z riznych kultur, jak mtize ¢lovék pozitivné vyuzit schop-
nost minerald soustredit a predavat energii. Tato pojeti nejsou zcela shodna, protoze stejné jako mineraly
jedné barvy maji podobnou charakteristiku, avsak v zadném pripadé nejsou stejné, ani jejich vlastnosti
nejsou jednoduché ale komplexni. Podobné jsme i my lidé kazdy jiny, a jes$té vice to plati pro rizné
kultury a rtizna historicka obdobi. V této oblasti nejsou mozné jednoduché navody, nybrz je vzdy dobré
jejich pouzivani doplnit intuici a vlastnim citem pro to, co nas pritahuje a je nam prijemné. U4
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