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kazdého clovéka a rozsifuje obzory.
Dobrovolnictvi je plodem vile vlozené do
sluzby ostatnim. Neexistuje vétsi bohatstvi,
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&< SLOVO UVODEM

V tomto mésici, konkrétné 29. zati, oslavi Novd Akropolis v Ceské republice Ctyfticet let
své ¢innosti. Kdyz se ohlédneme k uplnym pocatkiim, v nasich vzpominkach znovu oziva
velky sen zakladatelky Slavici Kroca, kterd s odvahou a vytrvalosti v lidech probouzela
zéjem o praktickou filozofii. Byl to zacatek dlouhé a krasné cesty, ktera propojila nespocet
generaci. Kazdé z nich se oteviraly nové moznosti poznavani sebe sama, svéta kolem nas,
udalosti, které prozivame, a predevs$im pochopeni dulezitosti lasky k moudrosti, jez pfinasi
nadéji na zivot v lep$im a krasnéj$im svété.

Z minulosti, kterou jsme spolecné prozili, si ¢asto vybavujeme predevs$im udalosti, akti-
vity ¢i projekty, za nimiz stalo mnoho usili a nasazeni. Avsak zivot $koly filozofie je jako
mozaika, slozend i z mnoha kazdodennich pfibéhd. Ty se mohou na prvni pohled zdat
méné vyznamné, ale ve skutecnosti pravé ony davaji zivotu jeho pravou hodnotu, nebot
bez malych véci by se nikdy nezrodily ty velké. Mozna nejsou zachyceny na fotografiich ani
zminovany v tiskovych zpravach, ale véfim, Ze pravé ony tvori skrytou dusi cesty, po niz
spole¢né kra¢ime k poznani.

V tradi¢nich filozofickych textech nachdzime pribéhy mudrcii, ktefi se jimi stali pravé
proto, ze navzdory proménam zivota a doby neztratili nic ze svého pocate¢niho nadseni
a vytrvale bojovali proti nevédomosti odvaznym sifenim poznani. Vazili si kazdého zdan-
livé obycejného okamziku, ve kterém mohli projevit vice ctnosti a pribliZit se tak idedlu
moudrosti, opirajice se o odhalené pravdy a vé¢né filozofické hodnoty, jez se staly soucasti
jejich kazdodenniho zivota.

Za Ctyticet let jsme byli svédky mnoha promén ve spolecnosti a jejich hodnot a u¢ili jsme se
v nich rozpoznéavat nové prilezitosti. Znovu a znovu jsme vs$ak vnimali, Ze to, co pretrvava,
je touha ¢lovéka po nalezeni smyslu, §tésti, dobra a krasy. Tyto hluboké vnitfni pocity jej
provazeji stale, a pravé i v nesnadnych chvilich Zivota se ¢asto jesté vice prohlubuje jeho
zéjem o hledani pravdy a skute¢né moudrosti. Tézké okamziky vyvolavaji vzdy mnoho
otazek, a kdyz na né nenalézame odpovédi, citime se ztraceni a vnitiné oslabeni. Proto je
filozofie pramenem velké vnitini sily a moudrou ucitelkou zivota.

Nova Akropolis neni teoretickou $kolou, ale prostfednictvim zivé filozofie otevira prostor
pro probouzeni skrytych potencialt a k ziskavani trvalych zivotnich zkusenosti, které se
stavaji soucasti nitra ¢lovéka. Pravé bohatstvi se nachdzi v nasem nitru, a kdyz ho jednou
nalezneme, nemuZe nam jej nikdo vzit. Naopak, nové nabyté schopnosti mtizeme vyuzit pro
dobro spole¢nosti a svéta, v némz Zijeme.

Filozofie nam dava silu vidét nas svét redlné, a presto neztratit schopnost snit. U¢i nas rado-
vat se z malickosti, aniz bychom ztratili ze zfetele propojeni mezi v§im a vSemi a potfebu
lepsiho souziti. Pomaha ndm stat nohama pevné na zemi a zaroven si uchovat povznesené
védomi, oteviené a laskavé srdce. Jsem presvédcéena, ze svét potiebuje praktickou filozofii
a lidi, ktefi chtéji myslet, citit a jednat s moudrosti. Potfebuje srdce, jez dokazi milovat
pravdu a ruce, jez ji ztvarni v dobrych a krasnych ¢inech.

Jsem vdécna, Ze jsem mohla prozit velkou c¢ast svého Zivota v Nové Akropolis a byt na
blizku svym ucitelim, ktefi otevieli cestu Nové Akropolis v Ceské republice. Ze jsem mohla
navazat mnoha filozoficka pratelstvi opirajici se o vzdjemnou dtvéru a opravdové lidské
hodnoty. Vérim, ze k lep$i budoucnosti muze prispét kazdy clovék, ktery si uvédomdi, zZe
zména neprichdzi zvenci, ale za¢ina rozhodnutim, jez mtizeme ucinit pravé nyni.

Preji véem Akropolitdintim v Ceské republice §tastné 40. vyrodi!
Eva Bimova

Filozofie pro Zivot | 3



= =
ROZHOVOR SE ZAKLADATELKOU

NOVE AKROPOLIS
V CESKE REPUBLICE
PhDr. SLAVICOU KROCA

- NOVA AKROPOLIS
s KO A FILOZOELE
———— -

U prilezitosti 40. vyro&i Nové Akropolis v Ceské republice jsme hovotili s PhDr. Slavicou Kroca, zakladatel-
kou mezinarodni Skoly filozofie Nova Akropolis v Ceské republice a sou¢asnou koordinatorkou jedenacti
evropskych statli. V rozhovoru jsme se dotkli jak osobnich, tak $irsich témat: jaka byla jeji cesta v ramci
Nové Akropolis, jaky je opravdovy vyznam filozofie a v ¢em je pfinosna pro soucasného ¢lovéka a svét.

Kdy a jak jste se seznamila s Novou Akropolis?

Abych mohla mluvit o tom, kdy a jak jsem se seznamila s Novou Akropolis, musim se v prvni fadé zminit
o jejim zakladateli. Mezinarodni organizaci Nova Akropolis zalozil prof. Jorge Angel Livraga 15. Cervence
1957. Vzorem mu byly klasické $koly filozofie, jako je pythagorejska skola, Platonova Akademie ¢i rizna
eklekticka hnuti béhem déjin. Prof. Livraga tikal: Jsme si védomi toho, Ze lidstvo vlastni obrovsky poklad
moudrosti, kterd zuistava skrytd a zapomenutd, mimo dosah mldadeze. Moudrosti, kterd nabizi odpovédi na
otdazky o smyslu Zivota a zpiisobech, jak zlepsovat spolecnost a svét, ktery nds obklopuje.

S touto $kolou filozofie jsem se seznamila v Zahtebu, v byvalé Jugoslavii, v roce 1981 na konci svého
studia na filozofické fakulté. Nadchla mé jednoduchost a srozumitelnost vykladu nékterych filozofickych
dél, ktera se mi predtim zdala nejasna. Ale také jeji principy a cile, protoze jsou etické a moralni.

Jaci byli vasi ucitelé?

Profesor Livraga, s nimz jsem se poprvé setkala v roce 1982, na mne zapusobil tak silné, Ze pro to nelze
najit slova, nebot jsou to city pattici dusi. Cim? Jeho vypravéni a odpovédi na nase otazky byly jednodu-
ché a srozumitelné. Kazdy se potom ptal sam sebe, jak je mozné, Ze jsem na to nepfisel sam, kdyz je to
tak jednoduché a jasné? Casem jsem pochopila, Ze ¢im je ¢lovék moudfejsi, tim méné potiebuje slov, aby
néco vysvétlil, a tim vice pouzivd jednodussi slovnik a ptiklady ze Zivota, aby mu vsichni rozuméli, bez
ohledu na vzdélani.

Totéz mohu fici o prof. Delii Steinberg Guzman, se kterou jsem se vidala velice ¢asto, protoZe jsem u ni
poslouchala prednasky a casto jsme spolu cestovaly do statd, jichZ jsem koordinatorkou. S obéma jsem
méla vyte¢né vztahy a byli pro mne velikou oporou, pfikladem a Zivotnimi radci. Jejich dopisy a slova
jsou pro mne pokladem, ktery je vécny a vzdy inspirujici. To, o ¢em mluvili, to také zili, a ucili i své
ucedniky, aby v zivoté uplatiiovali to, co je ucili, a to, co uci oni sami své posluchace.
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Co Vas inspirovalo k zalozeni Nové Akropolis v Ceskoslovensku, dne$ni Ceské
republice?

Pravé zivotni priklad mych uciteld. Chtéla jsem, aby i v dalSich statech méli lidé moznost seznamit se
s touto pokladnici moudrosti a ozdobit sviij zivot drahokamy, které obsahuje, protoze usnadnuji rozho-
dovani a utisuji bolesti, které vsichni v jistych okamzicich citime, kdyZz narazime na prekazky.

Jaké zde byly jeji zacatky?

Kdy?z jsem v roce 1985 ptijela do Ceskoslovenska, nebylo to snadné. Nebylo mozné ziskat povoleni k pobytu,
pracovat, registrovat jakoukoli mezindrodni organizaci. Pfednasky v byté jsme méli pro mladé studenty,
ktefi se chtéli o filozofii dozvédét néco, co se neucilo na fakulté. Ale téch prvnich ,ilegalnich® pét let
nam umoznilo pfipravit budouci instruktory, takze jsme v roce 1990 po obdrzeni registrace mohli zacit
poradat prednasky a kurzy pro vefejnost. Zajem byl obrovsky a na nékteré prednasky prislo i pres tfi sta
posluchaci. I nas to prekvapilo, ale tato prvni ,,vefejnd“ 1éta umoznila vytvorit jadro nasi budouci ¢innosti.

Jaké vyzvy jste v pocatcich prekonavala a ktera byla pro vas nejvétsi?

Nemit pobyt, praci, fyzickou jistotu v Zivoté. Nemit pratele a seznamit se s témi, které by nase prednasky
mohly zajimat. Ale jistota v Idedl, ktery jsme prenaseli, to prekonala. Také jsem si v§imla, ze mnoho lidi
nevi, co slovo filozofie znamend, a proto se ji nezabyva a nema o ni zdjem. Kdy?z se vsak vysvétli, ze je to
laska k moudrosti a Ze filozof je ten, kdo tuto moudrost, kterou ziskava, postupné ve svém zivoté uplat-
nuje a zije ji tim, ze uvadi do souladu své myslenky, city a ¢iny, zajem o filozofii je vétsi, protoze kazda
laska touzi byt naplnéna, a takto i laska k moudrosti.

-~

Slavica Kroca, zakladatelka Nové Akropolis v Ceské .epu;blige---.

-

a Eva Bimovd, soucasnd feditelka
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Co je Nova Akropolis?
Je to $kola Filozofie, ktera podporuje Kulturu a uskutecniuje Dobrovolnictvi. Souvisi to s nasimi principy.

Ten prvni mluvi o vytvoreni jadra mezinarodniho bratrstvi bez rozdilu rasy, barvy pleti, pohlavi, narod-
nosti, socialni prislusnosti a viry, coz je filozofie, ktera hleda lidskou podstatu bez ohledu na tyto rozdily
a kterd tihne k Jednoté.

Druhy mluvi o tom, Ze je dtlezité podporovat srovnavaci studium filozofii, nabozenstvi, véd a uméni
Vychodu a Zapadu. Souvisi s kulturou a s eklektickym postojem tcty a tolerance, kterého musime
dosahnout.

A ten treti fika: probadat nevysvétlené prirodni zakony a latentni sily v ¢lovéku a v pfirod¢, je mozné ho
dosahnout prostfednictvim dobrovolnictvi, svobodného a védomého jednani ve vztahu k pfirozenosti
lidské bytosti a prirozenosti svéta.

Tedy, kromé toho, Ze je Nova Akropolis $kolou filozofie na klasicky zptisob, je i mezinarodni organizaci,
ktera sdruzuje asociace z vice nez Sedesati stati. Narodni organizace jsou pridruzeny k mezinarodni
a maji své vlastni stanovy v souladu se zakony kazdé zemé. Jejim mezindrodnim poslanim je bratrstvi,
srovnavaci studium a vztah ¢lovéka s pfirodou, coz znamena snaha o uvedeni nasich principti do praxe.

Pro¢ dnes$ni svét potfebuje filozofii vic nez kdy d#iv?

Za&nu cititem prof. Livragy: Skoly filozofie, jak se chdpaly v klasickém svété, mély velmi Siroké zamévent.
Objevovaly vsechny moznosti lidského pozndni a intuice. Pevné zapadaly do své historické doby pouZivajice
to staré jako oporu pro nové a sméle se poustély do vytvareni budoucnosti. Pripravovaly podobu kultur
a civilizaci.

Uz jsme zminili vyznam slova filozofie, laska k moudrosti. Na klasicky zptisob znamena, Ze jsme hledaci
moudrosti pravé proto, ze ji nemame, protoze vse, co se pohybuje, hleda to, co postrada. V situaci, v niz
se nachdzime, kdyzZ se den co den rozpoutavaji valky na vSech urovnich, potfebujeme moudrost, abychom
se v tomto svété vyznali. Potfebujeme poznani, abychom védéli, Ze naruSujeme bratrstvi mezi narody
a souziti ¢lovéka s jinym ¢lovékem, s pfirodou a celou nasi planetou.

Moudrost je tim, co nam umoznuje pochopit pohyb Zivota, coz znamena smysl Zivota. Jde o dosazeni
pochopeni, citéni a ziti, o smér, kterym se Zivot ubird, a o diivod tohoto sméru. Proto byla ve svatyni
v Delfich napsana véta: Poznej sebe sama a poznds univerzum a bohy, nebot staii Rekové se zabyvali
vztahy mezi univerzem, pfirodou a ¢lovékem.

~ _Navstéva mezindrodniho prezid_e_n-id' Carlose uchala g
‘—-—-—-_.____________‘_‘ — -
: - v Nové Akropolis Ceskd republika =

ANl e S—
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Jak se méniclovék, ktery se dlouhodobé vénuje filozofii, jaké jsou jeho schopnosti?

Bude-li nasledovat moudré rady filozofi, ktefi ndm predchazeli, bude se vénovat rozvoji své identity, coz
znamena zuslechtovani svych myslenek, citi a ¢ind, aby se stal lepsi lidskou bytosti, nikoli ze sobeckého
dtvodu, ale proto, aby zlepsil i svét kolem sebe.

Jak miiZe filozofie pomoci ¢lovéku v kazdodennim Zivoté a jaky ma piinos pro
spole¢nost?

Je nutné navratit ¢lovéku distojnost. Je spojena s Gsilim nezbytnym pro rozvoj charakteru a ovladani
nedostatki, které v§ichni mame, ale které se nam nelibi. Je dtlezité rozvijet védomi, pomoci mu vytvofrit
pouta mezi svétem a jednotlivcem, mezi tim velkym a tim malym, tim neviditelnym a tim viditelnym,
mezi univerzem a lidskou bytosti. To vS§e umoznuje najit smysl zivota a kracet timto smérem, nahoru
a kupredu, ale vzdy s ohledem na ostatni. Proto prof. Livraga radil: Pokus se zit takovym zpiisobem, ze
kdyz opustis tento svét, zanechds ho lepsim, nez byl, kdyz jsi na néj prisel.

Nemtizeme nic zlepsovat, pokud se nejprve nezlepsime my sami. A to je pfinosem filozofie, moudrosti
pro jednotlivce, ktery je potom téz prinosem pro spole¢nost. Cim uvédomélejsi je clovék, tim uvédomé-
lejsi budou i lidé kolem néj.

Ale také nam umoznuje naucit se rozhodovat na zakladé toho, Ze mame v zivoté priority. Vime, na cem
zalezi, a co je nepodstatné. Protoze aZ opustime tento svét, nebudeme si moci s sebou vzit hmotny maje-
tek, nybrz pouze ten duchovni.

Zménila se Nova Akropolis od svych zadatka az do soucasnosti a co zistalo
stejné?

To, co se méni, je forma, jako u véeho, co je hmotné. To, co se neméni, je obsah. Uvedu priklad: dfive
jsme lepili plakaty, dnes mame weby a socidlni sité. Obsah plakatt a véeho na internetu je vSak stejny.
Nase kurzy jsou stejné ve vSech statech, kde Nova Akropolis existuje, prestoze v kazdém z nich je jazyk,
kterym se mluvi, jiny.
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Mate prilezitost se setkavat se svymi kamarady z jinych stata?

Ano, mame mnoho prilezitosti na rtiznych mezinarodnich kongresech a dobrovolnickych, kulturnich,
filozofickych ¢i sportovnich aktivitach. A prestoze nasi ¢lenové mluvi riznymi jazyky, vzdy najdou zpt-
sob, jak si porozumét a jak rozvijet ono jadro bratrstvi, o némz mluvi nas princip, protoze aby se néco
zrodilo, musi prvné existovat jadro.

Co na Vas ze vSech cest za posledni roky nejvice zaptsobilo?

Na jednu stranu to, ze lidé maji stejné problémy a trapeni bez ohledu na to, kde ziji. Také to, ze prestoze
vSichni Zijeme na stejné planeté, mame jiny pohled na to, co se na ni déje. Ale na druhou stranu i to, Ze
navzdory tomu vSemu existuji lidé, ktefi se snazi najit spole¢ny jazyk a reseni v§eho, co nds trapi.

Vsichni jsme lidské bytosti a piejeme si zit distojné. To lze, kdyz pochopime, Ze nejsme stejni a Ze prave
tato rtiznorodost vytvari nddhernou mozaiku, které fikdme lidstvo. Kdyby tato rozmanitost neexistovala,
nebyla by to mozaika, ktera je obrazem, ale pouha jednobarevna dlazba. A tési mé, ze to néktefi chapou
a davaji prednost smysluplnému obrazu pred jednotvarnosti.

Co Vas stdle inspiruje, i po tolika letech piisobeni, v oblasti filozofie, kultury a
dobrovolnictvi?

Moji u¢ednici a moji U¢itelé. Ucednici proto, ze se snazi byt lepsimi, a dokonce se ¢tyfi z nich stali fediteli
Nové Akropolis ve ¢tyfech statech. Ucitelé, protoze pokazdé, kdyz studuji jejich slova, chapu lépe obsah
a vzdy nachazim dalsi inspirace pro svou praci.

Jaka je vaSe vize ¢innosti Nové Akropolis v budoucnosti?

Nova Akropolis jsou lidé, a ne prostory. Proto se jeji ¢lenové musi stavat porad hlubokomyslnéjsimi,
aby jasné vidéli to, co je jasné, coz jim umoznuje rozvijet védomi. Musime ukazat svétu svou Identitu:
uplatnovat filozofii prostfednictvim kultury a dobrovolnictvi. Pokud nezkoumame, nemtizeme zaujmout
eklekticky postoj a nemiizeme byt $tastni a uzitecni, a to nam zaroven umoznuje byt uvédomélejsimi.

vy vv/s

Akro-polis, vys$si mésto, je v kazdém z nds. Je tim nejvyssim a nejlep$im v nas, a timto je uzite¢né i pro
ostatni. Proto vzdy musime bojovat za uslechtilé cile. Svét to v dnesni dobé nutné pottebuje, aby prekonal
moralni krizi, v niz se ocitl.

Redakce dékuje za rozhovor a blahopteje ke 40. vyroc¢i.

Filozofie pro Zivot | 8
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Jeden muz se rozhodl, Ze zalozi kvétinovou zahradu. Zoral pudu a zasel semena
mnoha krasnych kvétin. Kdyz vSak semena vykliCila, zaplnila se zahrada nejen
kvétinami, ale vyrostlo zde i mnoho pampeliSek. At délal, co délal, byt se fidil
mnoha moudrymi radami jinych zahradnikd, nedafilo se mu pampelisky vyhubit.

Nakonec se obratil na zenového mistra, ktery byl souCasné mistrem zahradnic-
kého uméni. Ten mu navrhnul celou fadu opatreni, které muz postupné vyzkousel.
Ale bez uspéchu.

Nakonec se sesli, chvili oba mi€eli a potom mistr fekl: No, tak ti navrhuji, aby ses
naucil mit rad pampelisky. 4
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Delia Steinberg Guzmdn

Uzkost a obavy, které vyvoldvé to, ze musime ¢elit uréitym neptijemnym skute¢nostem, zpiisobily, ze lidé
ptirovnavaji zivot k hazardni hfe: nic neni s ni¢im spojeno, vSe je pouha nahoda, v niz jedni vyhravaji
a druzi prohravaji. A takto v této ,loterii Zivota“ kazdé rdno sazime na své stésti a kazdy vecer placeme,
kdyz nam $tésti nepralo. K vlastnim nedostatkiim slabé vtile, lhostejnosti a psychické zbabélosti se pri-
dava snadna vymluva na ,zly a kruty svét®, proti némuz ¢lovék nemize nic délat.

Vysledek se zda jasny: pokud Zijeme v kosmickém neporadku, v némz udalosti nasleduji jediny zakon
nahody, pro¢ se o cokoli starat? Véda a umeéni - nemluvé o nabozenskych ritualech - se tak omezuji na
»spekulace nutné k tomu, aby si ¢loveék privlastnil néjakou cast $tésti, které Zivot rozmarné rozdava.
A pri neuspéchu nikdy neexistuje osobni odpovédnost: za takovou situaci mtize kruty zivot a nahoda
a lidské védomi se stale vice nofi do ospravedlinovani bezmoci tvari v tvar osudu.

Navrhujeme vyménit pojeti nahody za pojeti pricinnosti, které je mnohem presnéjsi a zjistitelnéjsi v celé
prirodé. Hra pricin a dasledki by tedy propojovala skutky takovym zptisobem, Ze by Zivot byl dlouhym
fetézem, kde kazdy ¢lanek ma sv{ij vlastni smysl a souvislost, a to jak s clankem, ktery mu predchazi, tak
s tim, ktery po ném nasleduje.

Neexistuji Zadné nahodilé skutky. V$e z néceho pochazi a nékam sméfuje. Véda inteligentné hleda divody
jevi, které nas obklopuji. Existuje vysvétleni pro den a noc, pro riizna ro¢ni obdobi, pro zazrak kliceni
seminka, pro zrozeni fyzického Zivota, pro tok fek smérem k mofi, pro mraky, které se seskupuji a pak se
rozpoustéji v destové kapky...

Kdyz vsak narazime na zahadu, kdyz nam chybi vysvétleni a kdyz je nase chapani nedostatecné, radéji
se opirame o berlicku nestabilni nahody, nez bychom pripustili skrytou pfitomnost zakona pric¢innosti,
ktery musime teprve odhalit.

Kazdy z na$ich ¢inti md diavod. Kazdé gesto, kazdy usmév, kazda slza, kazdy podnét k odvaze, kazdy
pocit vnitini sily, kazdy pocit soucitu a lasky pochazeji ze seminek jejich vlastni pfirozenosti. A kazdy
z nasich ¢ina také plodi Gcinek, ktery bude mit taktéz tu samou prirozenost, v logické souvislosti. Laska
pochazi z lasky a plodi lasku; nenavist pochazi z nenavisti a plodi nenavist.

4

Bez ndhod a s pri¢inami jsme odpovédni za svuj vlastni osud. U
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Slavica Kroca

Kdysi jsem sly3ela, Ze kazdy ¢lovék nosi uvnitf sebe hrdinu, své malé obrnéné J4, které kazdodenné bojuje
ve prospéch zlepseni celku, jehoz je soucasti. Je to boj tézky a svizelny, avSéak umoznuje stoupat po zazrac-
ném schodisti vedoucim k Duchovni hofe kazdého jednotlivce. A pravé tento maly Hrdina nam otevira
brany k pochopeni, ke ztotoznéni se s hrdiny mytickymi, skute¢nymi, legenddrnimi nebo pohadkovymi,
a v myslenkach bojuje po jejich boku. A stejné jako ma jednotlivec sviij vzor v nékterém z hrdint, maji
i celé narody sviij archetyp hrdiny, ktery pro né néco udélal, dobyl, vyfesil, stal se prikladem, ukazoval
smér rozvoje a pokroku.

Tohoto hrdinu v nagem nitru mizeme porovnat s olejovou lampickou, ktera dobfe sviti pouze tehdy, kdyz
v ni pravidelné ménime olej a pravidelné lestime sklo. Je zbyte¢né mit olejovou lampicku, ktera kvili jed-
nomu z uvedenych divodt neni schopna vyzatovat svétlo.

Stejné tak je zbyte¢né mit hrdiny, pokud nejsme schopni brat si z nich pfiklad, nasledovat v praxi je
samotné a jejich ¢iny a vyhybat se chybam, na které poukazuji. Je zbyte¢né mit hrdiny, nejsme-li schopni
pomoci jejich prikladu probudit hrdinu, ktery spi v nas. Hrdinové neexistovali nahodou a nebudou exi-
stovat pouze proto, abychom si o nich ¢etli nebo vypravéli za dlouhych zimnich vecert svym détem.
Jsou prikladem spravného zpusobu ziti, jsou povzbuzenim ve chvilich bezradnosti, ve kterych ztracime
orientaci a silu vrhnout se do novych dobrodruzstvi a tkold, jez ¢ekaji, abychom je splnili.

Hrdinové jsou zdanlivé obklopeni mnozstvim, ale mnozstvi se k nim obraci zady, jakmile v nich objevi
i onu druhou lidskou ¢ast, kterou vsichni vlastnime. Hrdinové jsou zdanlivé osamoceni, ale ve skutec-
nosti jim staci spolecnost jejich Nesmrtelného J4, spolecnost moudrych slov a oddanost jinym hrdintim,
ktefi jsou pro né prikladem a jedinou rodinou.

Hrdiny netrapi otazka smrti, nybrz otazka zivota: jak ho co nejlépe prozit, aby v okamziku smrti nemuseli
sklanét hlavu proto, Ze by se nedokazali sami sobé upfimné podivat do o¢i. Jak udélat co nejvice, avsak ne
pouze pro sebe, ale i pro ostatni, ktefi toho z jakéhokoli divodu nejsou schopni.

My odejdeme, ale ziistanou na nas vzpominky a zlistanou nase ¢iny, aby o nas vypravély generacim, které
budou nasledovat. Hrdina si je toho védom, a proto se vzdy snazi jednat ctnostné, snazi se, aby jeho slova
byla v souladu s jeho ¢iny, aby tyto byly prospésné jak jemu, tak ostatnim.
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Prahu protina feka Vltava a ta je preklenuta nékolika mosty. Nejznaméjsim z nich je rozhodné most
Karltv prosluly legendami, které o ném byly spfedeny, svym stafim, krasou a tim, Ze se stal vybornou
cestou k prochazkam. Je vyzdoben sochami, av$ak jedna z nich, ta pro mne nejkrasnéjsi, umisténa na
pilifi pfi jeho boku na samém biehu reky ¢asto ve své osamocenosti unika pohledim prochazejicich lidi.

Predstavuje rytife s me¢em v ruce a lvem u nohou.

Pouze ti, ktefi znaji ¢eské legendy, védi, Ze to je Bruncvik se svym vérnym lvem, jenz se uz po staleti tipyti
na statnim znaku. Zazra¢ny mec v Bruncvikové ruce ma chranit zemi pfed nebezpec¢im. Avsak nebyl vzdy
lev a me¢, nebyl vzdy rytif... Jelikoz hrdinské ¢iny nespi doma v posteli a netkvi v netecnosti, i Bruncvik
se musel vydat na cestu za dobrodruzstvim, kterd ho privedla ke znaku, ale zdroven k sobé samému, nebot
poznal, kolik vydrzi, zjistil své meze a moZnosti a odhalil to nezndmé, co v sob¢ vsichni ukryvdme.

Kazdy clovék na své cesté za poznanim nardzi na nescetné piekazky, jak fyzického, tak psychického
a duchovniho typu. Kazdy filozof, milovnik moudrosti, jenz se odhodla objevit tajemstvi Zivota a smrti
zahalena rouskou nevédomosti, musi pocitat s poznatky a udalostmi pfijemnymi, ale i s ndmahou a tim,
ze Casto na konci svych sil bude muset z neznamych zdrojt svého nitra vytahnout dalsi ,,zasoby™ vile
a odhodléni, aby privedl sviij umysl ke konci a dosahl cile.

v

»Neni tézké pro Idedl zemftit, ale Zit kazdodenné,” fekl filozof jménem Jorge Angel Livraga, a pravé to je
jedna z nejvétsich pravd, tykajici se vSech hrdint svéta: vytrvat az do konce, vydrzet véechno a kazdo-
denné snaset odmeény i nepfizné osudu s usmévem, neztracejice sily, védomi si cile a Idealu, pro ktery
zZijeme, zabijejice pochybnosti, jez se rodi ze skleslosti.

A co na$ malinky bojovnik, ktery spi v nagem nitru a ¢eka na svou prilezitost? Probudi se jesté v tomto
zivoté, nebo bude i nadale lenosit?

Ur¢ité se probudi, nebot kazdy je alespon na okamzik hrdinou. Vsichni jsme se alespon jednou prekonali
a zatouzili po dobrodruzstvi. Uz v§ak nestaci jen touzit: chce to ¢iny a skutky. Prekonavani se a odhod-
lani. Chce to vyrazit uz dnes a nenechdvat to na zitra, nebot by mohlo byt pozde¢.

Prahou tece feka a je preklenuta nékolika mosty... A mnoha dal§imi mésty tecou feky... A v mnoha dal-
$ich méstech, na mnoha mistech svéta stoji sochy rytift a hrdin. A my kolem nich prochazime a obcas
si jich ani nevS§imneme. A prece... jsou tady. Pro mé, pro tebe..., pro nas. Aby nam pripomnély, Ze je pro¢
zit, usilovat a snazit se. Ze existuje cil, ktery nasledujeme, nové a lepsi zitra, jednoduse evoluce. A my
mame za ukol ji naplnit, kazdy zvlast a vsichni spolecné. Pokud to vSak chceme dokazat, musime zacit
ted hned, dnes, okamzité.

Vzhtiru do dobrodruZstvi, hrdinové! Q

[T o
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KROKY. PRO ZITREK

Slavko Kroca

Lidé nejsou zneklidniovdni vécmi, nybrz vlastnimi ndzory o vécech.
Epiktetos

Pred témér dvéma tisici lety vyse uvedeny citat naplnoval dusi proslulého stoika. Nékteri
i dnes ,,témér“ stejnym zptisobem citi tato slova, zatimco pro ostatni je to fraze, réeni,
moudra myslenka, ktera patfi staré, kdysi existujici dobé.

Udélame-li jen kratkou analyzu téchto slov, mtizeme velice rychle zjistit odlisnost v cha-
pani slova ,,véc“. V oné davno minulé dobé bylo véci vse, co obklopovalo ¢lovéka. Nepattil
tam clovék sdm, ani Bih v ném, ani lidsky charakter, ani pojmy, kterymi oznacujeme
mnoha projeveni se lidského ducha.

Tedy to, co mél na mysli moudry Riman, vyjddfil v podobé dvou odli§nych vyznamu

jednoho slova... Za prvé ,véci, které mtizeme ovlivnit®, je to v nasi moci, a za druhé ,véci,
které nemtizeme ovlivnit®, neni to v nasi moci.

Z toho vseho dnes zbylo pouze prazdné slovo, ze kterého nevyzatuje ani umysl, ani ochota
pro pochopeni naseho ,,nazoru® na ,,neklid®, ktery citime.

Na druhé strané, co my mtzeme zanechat lidem, ktefi jednoho dne budou o nasi dobé

vvvvv

lidé musime polozit. Budouci svét od svych predchidct potencidlné ocekava konkrétni
¢iny, konkrétni kroky.

Stopy, které zanechdvame, se jednou stanou Sirokou stezkou, po které budou kracet ti, jiz pfi-
jdou po nas. To je ditvod, abychom zili ted to, co jednoho dne bude samoziejmosti pro miliony.
A tato cesta zacina v okamziku rozpoznani vlastni nedokonalosti. O
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»Krasna a nejkrasnéjsi“ Alexandrie bylo oficidlni oznaceni mésta v dobdch jeho nejvétsi slavy. Od ctvr-
tého stoleti pf. n. 1. byla centrem vzdélanosti tehdejsiho svéta a zaroven krizovatkou a spojovacim ¢lankem
mnoha kultur a narodu, které zde zapustily své kofeny. Ze vsech moznych koutt svéta sem prijizdéli
slavni ucenci, filozofové, védci, umélci nebo lidé, ktefi chtéli pouze na vlastni oci spatfit zZivot a nadheru
tolik opévovaného mésta, v jehoz ulicich znély od rana do vecera mnohojazy¢né hovory.

7 oNIY

Egypt se po dlouhém obdobi své slavy ocitl v roce 343 pt. n. . pod nadvladou Perské fise. Veskera moud-
rost a nadhera starodavného Egypta ustupuje do pozadi a zda se, Ze tato civilizace jiz dosla na konec své
cesty. A presto jesté plaminek moudrosti neuhasl a Egypt dostava naposledy moznost, aby prenesl své
starodavné uceni ostatnim narodiim, které zde naleznou sviij domov a budou ¢erpat z jeho hlubokych
pravd, jez vedly tento narod po tisicileti. V roce 332 pt. n. l. pfi svém tazeni proti Persii prichazi do Egypta
velky vojeviidce Alexandr Veliky, zbavuje ho perské nadvlady a poskytuje mu svobodu, ktera umoznila
Egyptu renesanci jeho moudrosti a mystiky.

Sen o zaloZeni mésta

Alexandr po dobyti Egypta touzil zalozit velké mésto, které by neslo jeho jméno. Jednou v noci mél
prorocky sen, v némz k nému pristoupil Sedovlasy muz distojného vzhledu a zarecitoval mu verse: Potom
jest jakysi ostrov tam v moti, jez velmi se vini, pred zemi egyptskou lezi a Faros mu fikaji jménem. Jakmile
se probudil, vypravil se na ostrov Faros a spatfil zde misto vynikajici svou polohou. Rozhodl se ridit
zjevenou radou a zacal hned planovat podobu mésta. A protoze neméli po ruce nic jiného nez je¢men,
zacali s nim na zemi rysovat ptidorys budouciho mésta. Po dokonceni prace mél kral z toho planu radost,
avSak nahle od blizké laguny priletélo hejno ptaki, snesli se na jecmen a zacali ho zobat, dokud vSechen
nesezobali. Alexandr byl velmi znepokojen timto znamenim, av$ak véstci mu sdélili, Ze to znamena, Ze
zaklada mésto, jez bude velmi bohaté a stane se Gtoc¢istém velmi rozmanitych lidi. A tak byl roku 331 pf.
n. L. polozen zékladni kaimen budouciho slavného mésta, jez ponese jeho jméno a stane se zlatym sperkem
mezi Vychodem a Zdpadem. Stavby mésta se ujal vyznamny architekt Deinokrates z Rhodu.

Alexandr Veliky se dlouho netésil z krasy a velikosti svého mésta, nebot v roce 323 pt. n. l. umira. Po
jeho smrti pfevzal spravu nad Egyptem Alexandriv vojeviidce a pfitel Ptolemaios, a zalozil tak posledni
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egyptskou dynastii Ptolemaiovct. Ptolemaios byl prijat jak Egyptany, ktefi si zachovali kladny vztah
k nésledovnikiim Alexandra, tak i Makedonci a Reky. Byl si védom velikosti staroddvné moudrosti, kte-
rou vlastnil Egypt, a vzdy vystupoval s velkou tctou k této tradici. Umoznil v§em narodtim, aby zde Zily
podle svych vlastnich tradic, a nikdy nenadfazoval jednu kulturu nad druhou, ale snazil se pfistupovat
stejné spravedlivé jak k Egyptantim, tak i k Rek@im. Svym ptistupem umoznil pfirozené a nendsilné
spojeni zapadni a vychodni kultury a jejich neustalé vzajemné obohacovani. Toto spojeni bylo podporfeno
i novym hlavnim bozstvem, které bylo uctivaino obéma narody. Za jeho vlady se Alexandrie stava hlav-
nim méstem Egypta.

Zrozeni nového Boha

Stejné jako Alexandr mél prorocky sen o zalozeni Alexandrie, Ptolemaiovi se jednou v noci zjevil btih,
ktery ho zadal, aby vypravil poselstvo do ¢ernomoiské Sindpy a prevezl odtamtud jeho sochu do Ale-
xandrie. Na zakladé tohoto snu a po poradé s knézimi nechal Ptolemaios prepravit sochu boha, kterého
zacali uctivat pod jménem Seraphis. Tento btith v sobé sjednocoval charakteristiky egyptského Osirida
a Apida a feckého Dia a Asklepia. Stal se ochrannym boZstvem i ndboZenskym sjednocujicim prvkem
mezi obéma ndrody. Vlastnil velkou lé¢ivou silu, kterd méla moc uzdravovat jak télo, tak i dusi.

Rozkvét mésta

Do Alexandrie, kterd se brzy stala metropoli celého Stfedomofti, stdle prichdzeli novi lidé, ktefi se zde
usazovali. Vedle sebe zde Zilo se vzéjemnou tictou a respektem mnoho nérodt: Egyptané, Rekové, Syrané,
Libyjci, Zidé, Etiopané, Persané a dalsi.

Ostrov Faros byl spojen s pevninou mohutnou hrazi, ktera byla dlouha sedm stadii (asi 1,5 km) a proto
byla nazvand Heptastadion. Po obou stranach hraze vznikly pfistavy: dulezitéj$i vychodni pfistav zvany
Portus Magnus a zdpadni zvany Portus Eunostos. Postavené mésto oddélovalo Stiedozemni moie od
velkého jezera Mareotis, které bylo kdysi spojeno splavnymi kandly s Nilem. Na tomto jezefe vznikl tfeti,
vnitini pristav, ktery se stal mistem velmi ¢ilého obchodovani. Z Egypta se pfes Alexandrii vyvazela
pSenice, papyrus, barevné sklo, tkaniny, a naproti tomu do Egypta proudilo ovoce, vino, kofeni, vzacna
dfeva, masti, drahokamy, perly, hedvabi.

Deinokrates se ukazal jako velmi zru¢ny a nadany architekt. Ulice, i ty nejmensi, byly vytyceny naprosto
pfimo a protinaly se v pravém thlu. Vyhodou tohoto rozvrzeni bylo, Ze do ulic mohl neustale proudit

2 A I
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od mofe svézi severni vitr. Dvé velmi $iroké (30 m) a nadherné hlavni tfidy vedouci ke ¢tyfem hlavnim
branam v méstskych hradbach byly v noci osvétleny, stejné jako i brany a mensi ulice. Podél ulic vedla
krytd slouporadi, tryskaly zde nescetné fontany a mezi mnozstvim uméleckych soch vyrutstaly nddherné
palace, soukromé domy, umélecké dilny a obchody. Nejkrasnéjsi ozdobou byly rozlehlé parky a zahrady
kvetouci po cely rok. Byly tu velkolepé chramy a svatyné. Dimyslny byl systém zasobovani mésta pitnou
vodou, kterou dodaval kanal vedouci z ramene Nilu do podzemnich nadrzi.

Ndadhera tohoto mésta prinasela klid a harmonii véem, ktefi zde Zili, pracovali a vzdélavali se. Alexan-
drie tvorila nadherny domov pro vsechny, ktefi hledali poznani o vé¢nych pravdach a zakonech, jez ridi
Universum.

Ty, kteti priplouvali po mofi, vitala Alexandrie svétlem svého majaku proslaveného po celém svété. Majak
stal na ostrivku Faros, ktery je dnes jiz uplné spojen s pevninou. Se stavbou se zacalo za vlady Ptolemaia
I. a dokoncen byl roku 280 pf. n. l. za vlady Ptolemaia II. Majak se skladal ze tfi ¢asti. Nejnizsi ¢tyrboka
¢ast byla nasmérovana do ¢tyt svétovych stran, prostfedni majici podobu osmisténu, ukazovala sméry
nejdulezitéjsich vétrii. V nejvyssi kruhové ¢asti bylo umisténo ohnisté, jehoz zare byla odrazena velkymi
dutymi zrcadly. Svétlo na mofi bylo pry vidét ze vzdalenosti sedesat kilometrd. Udaje o vy$ce majiku se
lisi od sto dvaceti do sto osmdesati metri. Kupole majaku byla ozdobena obrovskou sochou boha mote
Poseidona. Majak se bohuzel ztitil pfi velkém zemétfeseni ve ¢trnactém stoleti.

Alexandrijské Museion a knihovna

Do Alexandrie prijizdi v roce 308 pf. n. l. athénsky filozof a statnik Demetrios Falérsky, ktery na popud
Ptolemaia I. za¢ina v Alexandrii budovat skolu podle vzoru athénské Platonovy akademie. Jejich spole¢-
nym dilem se stalo slavné Museion, chram Muz, kam zacali ptijizdét vyznacni védci, basnici, filozofové
a dalsi ucenci, kteti zde pracovali pod ochranou Muz. Studovala se zde filozofie, historie, zemépis, astro-
nomie, fyzika, medicina, matematika a dalsi obory. V ¢ele Museia stal knéz jmenovany kralem a vydaje
na provoz hradil pfimo panovnik. Ucenci, ktefi zde pracovali, méli zdarma zajistény byt, stravu a byli
osvobozeni od vSech dani a sluzeb, aby mohli veskery svtij ¢as vénovat své praci. V hlavni budové Museia
se nachazel velky sdl urceny pro spole¢né rozpravy. Dale zde byla kolonada s lavickami, kde se ucenci
prochazeli a debatovali o rtiznych otazkach. V palacové ctvrti v blizkosti Museia vznikla pro jeho potfebu
zoologicka a botanicka zahrada, astronomicka observatof a anatomicky ustav.

Dulezitou soucasti Museia se stala slavna Alexandrijska knihovna, ktera slouzila potfebam jeho ucenci.
Ucelem knihovny bylo shromazdit veskeréa dila napsana v pribéhu véki. Po celém svété sbirali egyptsti
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kralové knihy pro svou knihovnu. Dokonce se vypravi, ze vSichni, ktefi ptijizdéli do Alexandrie, museli
pred vstupem odevzdat vSechny knihy, které s sebou privazeli. Podle kralovského prikazu se obzvlast
vzacné a cenné knihy odebiraly pro knihovnu a pro majitele se zhotovovaly kopie s poznamkou, ktera
ovétovala, Ze kopie plné odpovida originalu. Ptolemaiovci tak vytvofili obrovskou knihovnu, kterd se
postupem c¢asu rozrostla az na sedm set tisic papyrovych svitkt. Alexandrijska knihovna zaméstnavala
znicené svitky, vydavali védecké prace ¢lenti Museia a dila tehdejsich alexandrijskych spisovateld a bas-
nikd. Velké mnozstvi svitkd, které se nachazely v knihovné, bylo zapotiebi usporadat. Této prace se ujal
basnik Kallimachos z Kyrény, ktery zalozil katalog knihovny. Katalog byl usporadan podle literarnich
druhi: epika, lyrika, drama a fe¢nictvi, a navic kazdy druh byl usporadan podle abecedniho poradku
jednotlivych autorii. Ke kazdému autorovi ptipojil kratkou informaci o jeho zivoté. Katalog tvofilo sto
dvacet knih. Brzy byla také zalozena druha ¢ast knihovny, kterd se nachazela pfi slavném chramu boha
Serapida. Tato knihovna obsahovala 42 800 svitkd, které byly pfistupné nejen ¢lentim Museia, ale i $iroké
verejnosti.

V Museionu a knihovné pracovalo velké mnozstvi vynikajicich védcti, umélct a filozoft, jako byli
matematik a fyzik Archimedes; matematik Euklides, ktery zde napsal své tfindctisvazkové dilo Zaklady
(matematiky); slavny fecky malif Apelles; filozof Straton; astronom Aristarchos ze Samu, ktery ucil
o heliocentrické soustave.

Bohuzel, dnes ze slavného Museia a knihovny neziistala jedina pamatka. Roku 47 pf. n. L. pfi bojich
o Alexandrii stihla knihovnu nejvétsi pohroma. Julius Caesar rozkazal zapalit Alexandrii a obrovsky
pozar se roz$ifil i na knihovnu. V pozdéjsich dobach, kdy Egypt a Alexandrie jiz byly pod fimskou
nadvlddou a zaroven kfestanstvi zacalo nabyvat na dualezitosti, zacal klesat vyznam Museia, knihovny
a s nim i zajem o veskeré védy, umeéni a filozofii. Museion bylo povazovano za stfedisko pohanskych
ucencd, proti kterym se obratila nenavist.

Pfestoze doba mimoradné vzdélanosti a schopnost souziti pominuly, eklekticky duch dfimal ve mésté
dal. Ve tfetim stoleti zde pisobil filozof Ammonios Saccas, ktery byl zakladatelem vyznamného filozo-
fického sméru, neoplatonismu. Neoplatonismus eklekticky zkoumal veskeré tradice a poznani své doby
a snazil se prokazat jeho spojeni s jinymi, mnohem star§imi uc¢enimi. Hledal v téchto ucenich spolecné
prvky a poukazoval na existenci jedné univerzalni pravdy, ktera se v nich projevuje. Tento novy filozo-
ficky proud prebira velké mnozstvi platonskych, pythagorejskych, stoickych prvki a také u¢eni vychodni
filozofie. A diky vyznamnému Ammoniovu uéednikovi Plotinovi se pozdéji rozviji v Rimském impériu.

!

,-,‘::_ A%aﬁder the Great Founding Alexandria, Placido Costanzi
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Alexandrie ale bohuzel ztraci svou toleranci a duch souziti. Patriarcha alexandrijsky Theofilos nechal
v roce 391 se svolenim fimského cisate Theodosia vyhnat filozofy z mésta. V souvislosti s Theodosi-
ovym dekretem o ruseni nekfestanskych nabozenskych staveb byl znicen i chram Serapida, ktery patftil
k poslednim ttocistim filozofie a starodavného uceni a kde v té dobé sidlil Museion. Za konec starodavné
slavy Alexandrie jako vyznamného eklektického mésta a vzdélanosti je povazovana smrt novoplatonicky
Hypatie, ktera zde byla zabita fanatickym kfestanskym davem roku 415.

Mésto se dnes pys$ni novodobou knihovnou. Bibliotheca Alexandrina byla vybudovana na misté, kde
kdysi staval majak Faros, a jeji ¢innost byla zahdjena v roce 2002. Jedna se o budovu valcovitého tvaru,
ktera se sklani k mofi a ¢astecné je ponofena do umélého bazénu, v jehoz vodach se zrcadli. Svym tva-
rem snad mize pfipominat vychazejici egyptské slunce, které rozhdni tmu nevédomosti a pfinasi svétu
svétlo moudrosti. Sikmo situovand slozité tvarovand stiecha propousti nepiimé denni svétlo do ¢&itaren
a ochoz pripominajici $ip spojuje knihovnu s Alexandrijskou univerzitou. Obklad z asuanské zuly je
ozdoben hieroglyfy a dal$imi pismeny abeced vSech svétovych jazyki. V komplexu knihovny se také
nachazi egyptské muzeum, muzeum védy, muzeum kaligrafie, planetarium, mezinarodni knihovnicka

$kola a laboratof vybavena nejmodernéjsi technologii pro restaurovani a idrzbu starych rukopist a tiskd.

Alexandrie se navzdy zapsala do historie jako mésto, které umoznilo prirozené souziti mnoha narodi,
nabozenstvi a kultur ve vzajemné ucté a respektu. MizZeme snad doufat, Ze moderni Alexandrijska
knihovna bude pfipominat tuto ideu, ktera v dne$nim svété tolik chybi. A miizeme se také inspirovat
filozofickymi myslenkami, které se zde zrodily, eklekticismem, ktery otevira cesty k lidskému souziti,
otevrenosti k novym myslenkdm a uctou k moudrosti provérené staletimi. 4

Z pouzité literatury:
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