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15. srpna se s nami rozloucila profesorka Delia Steinberg Guzman, ktera
29 let predsedala Mezinarodni organizaci Nova Akropolis a po jmeno-
vani souc¢asného prezidenta zustala jeji ¢estnou prezidentkou. Béhem
svého zivota nasbirala mnoho zkus$enosti, protoze to, co se ucila, uplat-
novala v kazdodennim Zivoté a neustdle vSechno sdilela se svétem. Byla
40 let moji ucitelkou, radcem, oporou. Znaly jsme se tak dobre, Ze jsem
nemusela pfi nasich rozmluvach pouzivat mnoho slov, protoze vidéla do
mého nitra a stacilo jen naznacit, abychom si rozumély. To, co nas spojovalo, byla fec srdce,
a té nezalezi na slovech ani na jazyku. Svou lidskosti, moudrosti a bohatym filozofickym
odkazem bude vzdy s ndmi. Jako skromné podékovani velké damé, ktera mi zménila Zivot
a ukdzala mi cestu, jez mi umoznila stat se lepsi lidskou bytosti, chci s vami sdilet nékolik
z mnozstvi jejich slov. Z celého srdce Vam dékuji, pani profesorko, Ze jste byla soucasti mého
Zivota a Zivota Vasich u¢edniki z Ceské republiky.

Slavica Kroca
Sebediivéra se rodi...

Kdyz vime, ze pro dosazeni jisté véci je zapotiebi mnoho krokii, vytrvale jit stdle stejnym
smérem.

Kdyz vime, Ze je zapottebi ujasnit si vlastni myslenky a city, prestoZe pro to musime spolknout
hotky dousek poznani sebe sama a zjistit, jaci jsme v kazdém okamZiku.

Kdyz vime, Ze nejsme dokonali, ale Ze dokdzeme pochopit, co dokonalost znamend.

Kdyz vime, Ze stavy duse jsou proménlivé, ale ze se nedotykaji opravdového Ja, které je kote-
nem sebediivéry.

Kdyz vime, Ze bolest je potfebnym kofenim Zivota, nezbytnym pro uceni v té mire, v jaké se
bolesti méni na zkusenosti.

Kdyz vime, Ze ¢innost je lepsi nez necinnost a Ze zdvazek zivotu je lepsi nez netecnd lhostejnost.
Kdyz vime, Ze vsichni mdme k dispozici obrovské zdroje energie, které neumime vyuzit bud
proto, Ze o nich nevime, Ze v né nevérime, anebo proto, Ze nevime, jak je pouZzit.

Kdyz vime, Ze netispéchy jsou poucenim a uispéchy zkouskami na cesté, ve kterych jsme stastné
obstdli.

Kdyz vime, Ze vZdy budeme predmétem kritiky i chvdly, ale Ze ani jedna nemd takovou cenu
jako to, co ndm oznaci za pozitivni ¢i negativni nase klidné svédomi.

Kdyz vime, ze nam nikdo nemiizZe vzit nasi podstatu lidskych bytosti; a v tom je nase sila.
Kdyz vime, Ze souziti s ostatnimi lidmi je nddherné, ale nesmime ocekdvat, ze ostatni udélaji
vSechno za nds, ani byt tak hrdi, Ze nepfijmeme Zddnou pomoc.

Kdyz vime, Ze pokud objevime lidi lepsi, nez jsme sami, museji byt pro nds prikladem, a ne
diitvodem k depresi. A pokud potkame horsi, je tieba si uvédomit, cemu se mdame vyhybat,
a nevychloubat se pritom pred nimi tim, jaci jsme a co mdme.

Kdyz vime, Ze jako lidské bytosti mdme sviij vychozi bod i misto urceni, k némuz musime
dojit, a Ze nds soucasny vikol ma svou pficinu, potrebu a cil.
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NIT, NA NIZ VISIME

Jednoho dne mlady pavouk plachtil lehce mezi nebem a zemi,

az se nakonec spustil na sve niti dolt do stinneho housti.

Tam si vystavel nadhernou sit, v niz se usadil.

Nastaly mu hojne casy, v jemném predivu site se zachytilo mnoho
maleho hmyzu a pavouk postupné tloustnul a zpohodInel.

Po dlouhé dobée se jednoho rana, kdy se rosa na siti trpytila jako
perly, vydal na obhlidku sve sité. Pobihal po uzkych cestickach,
chvilemi se zadychaval a pritom kontroloval, zda je vse v poradku.

Najednou prisel k niti, ktera se tahla primo nahoru, a on si nemohl
vzpomenout, kde se tam vzala. Ziral do vyse vSema ¢ctyrma ocima,
ale jejiho konce nedohledl. Potrasl otraveneé hlavou nad tim, ze ma
v pribytku takovou zbytecnou nit. Rozhorcene ji prekousl, a v tom
okamziku se sit z.obou stran sklapla jako mokra latka a zabila jej.

Byla to totiz ona nit, po niz se kdysi spustil.

Ve skutecnosti mame vsichni své koreny nahore
a vlastnime neviditelnou nit, ktera nas s nimi spojuje.
Pokud ji pretrhneme, ztratime nebe a ztistaneme uvéznéni na zemi.



Z TOHOTO A JINYCH SVETU

Slabiny minulosti

Ti, ktefi pisi déjiny, nejsou vzdy spravedlivi
v hodnoceni lidi minulosti. Vi¢i tém, jiz nam
predchazeli, se hodi jakakoliv kritika a je bézné
jim pfisuzovat tolik mentdlniho infantilismu,
kolik je ho zapotfebi k tomu, aby vynikly uspe-
chy, inteligence a schopnosti moderniho ¢lovéka.

Postupem casu jsme se naucili znamou poucku,
ze mentalita starovékého clovéka nebyla ani
racionalni ani védecka; jeho umélecké formy
byly strnulé a jeho nabozenstvi bylo kulisou jeho
tuzeb a stracht.

Jejasné, ze tento prelogicky ¢lovék neznal, a zfejmé
nemél ani prostfedky, aby poznal vesmir, v némz
zil, ani Zemi, kterou obyval, ani ostatni hvézdy
a planety. Predstavoval si svét pohanény a ozivo-
vany prirodnimi silami, a stejné jako zvedal oci
k nebi pfi hledani odpovédi, nofil je do hlubin
zemé, aby si predstavoval nepopsatelné nestviry
a peklo. A takto byly kameny, stromy, zvirata,
vzduch i vody plné désivych nebo krasnych boht,
odrazi kazdodennich obav a tuzeb. Byly plné
naladovych bohd, jimz bylo tieba pfisoudit postoj
k zivotu, jelikoz nebyly zndmy matematické ani

tyzikalni zakony fidici jejich existenci. Tehdy
bylo zcela normdlni mluvit o tomto a o jinych
svétech: vSechny byly do jisté miry neznamé a do
jisté miry zbozstélé.

J4

Pevnost pritomnosti se otrasa

Uplynula staleti a technicky a védecky pokrok
pfinesl novy pohled na véc. Zemé se zdala mensi,
jakmile ji bylo mozné objevovat a zmapovat ve
vSech smérech. V ¢lovéku narostl pocit moci
a rozsiril se az ke hvézdam. Dobyvani vesmiru
bylo jen dokreslenim rozpolozeni ¢lovéka, ktery
se citil byt vlastnikem klice Zivota.

Tyto vydobytky vSak nepfinesly $tésti, jistotu
vnitfni... a ani vnéjsi. Soucasny clovek si stejné
jako ten starovéky zacal projektovat své obavy
a uzkosti, ackoli je nezbozs$tuje do idealizovanych
postav. Pokud néco zbozstuje, tak své nefesti a své
slabosti, aby nasel psychologické ospravedInéni.

I v soucasnosti by bylo mozné poukazat na
spoustu chyb a mozna, ze lidé budoucnosti k nam
budou nedprosné kriti¢ti a budou srovnavat nase
chovéni se starymi kulturami.
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Co si budou o nadem zpusobu Zivota myslet ti,
kteti prijdou za nékolik stoleti?

Ze ndm utikd &as, kdyz predstirime to, &im
nejsme, ¢asteCné proto, ze nevime presné, kym
nebo ¢im jsme, a Castecné proto, Ze nam toho
tlak médy vnucuje tolik, ze ji musime nasledovat,
i kdyz se s ni neztotoznujeme.

Ze ze studu nebo z neschopnosti nepracujeme se
svymi strachy, a naopak jsme plni traumat. Ze
jsme se osvobodili z vézeni moralky, abychom
upadli do vézeni nemoralnosti jako stylu béZného
chovani.

Ze jsme nakonec dospéli k Zivotu ve svété bez
bohil a bez Boha, abychom velebili falesné hrdiny
a vymyslené postavy.

Ze jsme se nakonec dokdzali zbavit hierarchie
a autority, abychom se citili bezmocni a neschopni
se rozhodovat.

Ze viechny systémy, které byly vyzkouseny, diive
¢i pozdgéji katastrofalné selzou, nebot selzou lidé,
ktefi je ztélesnuji.

6 | Filozofie pro Zivot

Ze hleddnim §tésti prostfednictvim liberdlnosti
dokazeme S$ifit zkazenost, stirat rozdily mezi
muzi a Zenami, détmi a starymi lidmi, v§tépovat
nenavist a sofistikovanou pomstu na kazdém
kroku...

Zemé je stale stisnénéjsi a nepohodlnéjsi: musime
obratit svij pohled k jinym svétam...

Jiné svéty

Je zfejmé, Ze lidé nejsou spokojeni. Z toho ¢i
onoho diivodu, a je kupodivu tézké to rozlisit.
Nikdo neni spokojeny s tim, co ma, ani sam se
sebou.

Pro¢ tomu tak je? Nebo zjednodusené feceno: kde
jsou vinici? Dokazeme si snad uvédomit, Ze chyba
je v nas, ze jsme si spletli cestu, ze jsme si zvolili
neexistujici cile nebo Ze jsme pouzili $patné pro-
stredky? Ne. Je zapotfebi hodné odvahy, abychom
uznali chyby, a odvaha zrovna nepatfik ctnostem
soucasnosti.

A tak se objevuji mimozemsti vinici nebo mimo-
zemsti spasitelé. Bud problém prichazi zvenci,
protoze my jsme dobfi, nebo feSeni prichazi
zvenci, protoze my ho nejsme schopni najit.

Je zajimavé, jak se mnozi knihy, filmy, komiksy
a povidky, v nichz vystupuji bytosti z jinych svéta
v nejriznéjsich podobach.

Nékdy v nich vystupuji bezbranni lidé, zdéseni
zlem a moci prichazejicimi ze vzdalenych planet;
hororové postavy usilujici pouze o zniceni lidstva
a zpustoSeni Zemé.

Inteligentni postavy schopné vyrobit létajici
stroje, jez prekonavaji uzasné vzdalenosti, smrtici
zbrané ¢i pocitace, které vse ridi. Postavy, u nichz
se zda, Ze vyzvaly smrt na souboj, protoze je nic
nemuze zranit, nebo alespon jim nemize ublizit
nic z toho, co pouzivaime my lidé. Na druhou
stranu z lidi délaji ustragené otroky nebo pokusné
kraliky pro ty nejbizarnéjsi experimenty. Jsou
zvraceni a $kodlivi, zosobnuji zlo v jeho nejcist-
$im projevu. Jsou ztélesnénim vsech problémi,
které kazdodenné prozivime a nedokazeme
vyfesit, pfestoze my jsme jim prisoudili deformo-
vané obliceje a enormni téla..., stejné jako nasim
problémim.



Jindy se karta obrati a tém, ktefi trpi na Zemi, je
nabidnuta moznost zachrany z rukou mimozem-
skych bytosti, které jiz prekonaly nase neduhy
a jsou pripraveny nam poskytnout trvaly rgj tak,
ze opustime nas svét, abychom odcestovali do
jejich svéta. Oni, zarivi a dobfi, pfichazeji hle-
dat vyvolené, ptichazeji poucit nékolik malo lidi
a davaji své vesmirné lodé k dispozici tém, ktefi
chtéji a mohou dosahnout osvobozeni. Nicméné
clovék porad zustava slabou loutkou v moci
jinych, silnéjsich vili. Nevlastni inteligenci ani
odvahu, aby mohl pochopit a rozhodovat se sam
za sebe. MiZe pouze nasledovat ty, ktefi mu uka-
zuji cestu, bez otazek, aniz by protestoval, aniz
by se ohlizel zpét, protoze riskuje, Ze se proméni
v kdmen. Bohové spasitelé se v soucasnosti vraceji
se stejnymi nebo s hor$imi charakteristikami nez
ve staroveéku. A lidé je nasleduji s uctivou bazni,
s poslusnosti téch, ktefi se v hloubi duse citi vinni.

Je pravda zde nebo jinde?

Jak vidime, staleti ubihaji a mnoho véci kolem
nas se méni, ale lidska duse postupuje kupredu
pomaleji. Nékdy se dokonce zda, ze se vraci zpét,
aby vzapéti dostala novy impuls a znovu postou-
pila kupredu, i kdyz to nikdy nejde bez obtizi.

Objektivné vzato, jaky je rozdil mezi témi sta-
rovékymi lidmi, ktefi mluvili o jinych svétech
a umistovali do onéch zahadnych konc¢in své
bohy, a soucasnou mentalitou, ktera své strachy
a nevédomost vklada do mimozemskych bytosti
obdarenych schopnostmi vy$§imi, nez jsou lid-
ské? Jsou tu pouze nepatrné rozdily v nuancich,
které jsou dany dobou a mistem.

Lidé ve starovéku kazdopadné vzdy neupirali sviij
zrak do nekonecného prostoru, aby tam promitli
svou beznadéj. Pravé naopak, dodnes existuji
tradi¢ni uceni, kterd inteligentné a do hloubky
propojuji rozvoj vSech planet Slunec¢ni soustavy,
a stanovuji vazby, které existuji mezi nimi navza-
jem i mezi nimi a zivymi bytostmi. Skute¢nost,
ze patfime k témuz ,,organizmu” neboli soustave,
logicky vedla k myslence, Ze by mohly existovat
vzajemné vztahy, jaké existuji mezi rtznymi
organy lidského téla. Z toho vychazi védy, jako
napriklad astrologie, jez se opira o astronomii,
nebo alchymie, zalozena na evolu¢nim procesu
premén, ¢i dal$i podobné ezoterné zamérené
védy, které dodnes spi vice ¢i méné nepochopené

www.akropolis.cz

nebo $patné pochopené, na policich temnych
knihoven. Znovu se vsak také objevuje mnoho
knih a spist, které i kdyz nejsou vzdy v souladu
s pavodnim duchem téchto uceni, se je alespon
pokouseji obnovit.

Navzdory tomu ani tehdy ani dnes tyto vztahy
mezi svéty nebyly ani nemohou byt fesenim
nasich problém?.

At uz jsme nebo nejsme bratfi bytosti z jinych
planet, kazdy z nds bude muset ovladnout své
vlastni védomi a pouzivat svou vlastni vali.
Nikdo ndm nemize zadnou z téchto schopnosti
darovat. To jediné, co lze udélat, je ukazat cestu
a prostredky, jak ji projit, cil a vyhody tohoto cile.
Nikdo nemuze kracet po cesté nékoho jiného ani
dosahnout cile jeho cesty.

Resent je tedy v nds, v tomto nagem svété, jakkoli
to miiZe souviset s jinymi svéty a jinymi formami
zivota. Zde jsou zlosynové a zde jsou i spasitelé:
stadi se podivat do zrcadla.

Teologové tvrdi, zZe Btih stvoril ¢lovéka ke svému
obrazu a podobé. Ti ne prili§ presvédceni zasta-
vaji nazor, ze ¢lovék byl tim, kdo vytvoril Boha
ke svému obrazu a podobé. Jelikoz dnes prevlada
tendence osvobodit se od nabozenskych pre-
svédceni a z otroctvi viry, nezbyde, nez se smifit
s tim, Ze lidé stvorili ke svému obrazu a podobé
i mimozemstany... Nyni jde o to, abychom je pfi-
tahli dold, ne na Zemi, nybrz abychom je umistili
presné do toho bodu védomi, kde se nachazi
nase bolest, nase bezradnost, nase uzkost a nase
bezcilnost.

Hvézdné valky existuji v nitru kazdého cloveka,
ktery je ochoten bojovat se stiny a s pfiSerami zla.
State¢ni a odhodlani hrdinové také ziji v srdcich
téch, ktefi vrhajice se do boje, objevuji, Ze mohou
udélat vice, nez si predstavovali, a Ze nikdy nevy-
uzili bohatou zasobu energie a nadéji, které ospale
¢ekaly na znameni.

Pravda je zde i jinde, v tomto i v jinych svétech.
Jinak by to nebyla pravda. Lze ji vSak nalézt tady
na Zemi a mize ji objevit kazdy clovek, ktery

zacne hledat a dobyvat Moudrost.

Delia Steinberg Guzman
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Zvazujeme-li sebe sama jako soucast vétsi ci
mens$i komunity, pocinaje rodinou a konce
celym lidstvem, dotykame se prastarého myste-
ria souziti, které 1ze bez pfehanéni povazovat za
opravdovou vyzvu soucasnosti. Clovék dneska
ziskal po mnoha a mnoha letech evoluce
schopnost pfemyslet. Vlastni rozum, ktery mu
odhaluje pravdy nejen o tom, co vidi a slysi, ale
predevs$im o ném samém. A tak, krok po kroku,
poznavame sebe sama, odpovidame si na otazku
nejvyssiho byti o smyslu Zivota a o nasi vlastni
individualni cesté vyvoje. Ale toto uvédoméni si
sebe sama je zjevné nécim, co musi byt zrucné
aplikovano a provéfeno v ramci souziti, které,
pokud ma byt opravdové, musi byt dobrovolné
a védomé. Jako takové je pak umeénim, jez se
snazime ovladnout.

Je to uméni mnohem obtiznéjsi, nez se zda, nebot
jakkoliv je nam uslovi ,,zit a nechat zit“ blizké,
v realném prostredi s nim soupefi mnohem rigid-
néj$i prvky. Na jedné strané vnimame prirozenost
zivota ve spole¢nosti, ktery mtize obohacovat
nds i ostatni, umoznuje sdileni chvil radostnych
i smutnych, je nutnou podminkou pro dobrou
spolupraci apod., ale na strané druhé vstupuje
do hry-boje nase nizsi ja, se svym sobectvim,
strachem o vlastni existenci ¢i pocitem omezeni
své svobody. Neni to boj novy, ale naopak tak

8 | Filozofie pro Zivot
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ZIT V SOUZITI

stary, Ze jej popisuji i ty nejstar$i myty. Kdyz sv.
Jifi zabiji draka, ukazuje nam, jak naroc¢né, ale
zaroven nutné je ovladnout to nizsi v nas, aby
mohlo vykvést to vyssi, uslechtilé, to, ¢im chceme
opravdu byt, a co ve skutecnosti chceme také
ukdzat ostatnim i svétu. V ramci souziti chceme
nabidnout to nejlepsi, co mame, byt inspiraci, pfi-
kladem nebo alespon povéstnou vrbou, do které
se muize pritel ¢i kolega tfeba jen vypovidat ze
svych strasti, jez ho trapi. A tato nase vyssi touha,
tento cil, stoji za trochu vnitfniho boje. Pojdme se
spole¢né podivat na nékteré aspekty a motivace,
které nam mohou pomoci tento boj vyhrat.

Lidstvo neni dav, neni to masa beze jména. Tvori
jej jednotlivci, kazdy tak magicky a neuvéri-
telné jiny, Ze kdyz byt jen prohlasime o nékom,
ze je ,stejny jako ...“ dopoustime se velkého
a nespravedlivého omylu. Tato dokonala diver-
zita je bohatstvim, které vlastni kazdd entita ve
vesmiru, véetné clovéka. A nds to nutné musi
privést k zamysleni, jestli pravé stejnost, ¢i ales-
pon podobnost v zajmech, svétonazorech, nebo
dokonce ve fyzické podobé je tou cestou, ktera
vede k dokonalému souziti. Nastésti tomu tak
neni; naopak, kdyz se podivame na krasny vnitfek
klasickych mechanickych hodinek, pfivede nas
to k ideji souziti mnohem vice. Prakticky kazdé
kolecko v takovych hodinkach je jiné, jinak velké,



s jinym poctem zubi, ¢asto i z jiného materialu,
jiné tloustky. A presto... vSechny tyto jednotlivé
¢asti vytvari dokonale funkéni strojek, u néhoz
obdivujeme v8e: krasu, presnost, zvuk, sladény
pohyb v rytmu casu...

V ¢em tedy tkvi dokonalost takového soukoli,
které se muzeme snazit vytvaret i v radmci sou-
ziti? V tom, ze se dokazeme co nejlépe a aktivné
doplnovat. Kdyz ja mam néco, v ¢em vynikam, co
je prospésné, co opravdu umim, neni nic sprav-
néjsiho nez to sdilet nesobecky s ostatnimi, ktefi
z toho mohou rovnéz tézit. Pokud naopak néco ne
zcela ovladam, chci se to naucit. Rad vyslechnu
radu nebo ptijmu pomoc od druhého, ktery je na
tom v této oblasti 1épe. A nemluvime jen o hori-
zontalni roviné, v ramci které jeden umi uvarit
dobrou veceri a druhy dobfe a bezpecné zatlouct
hrebik pro novy obrazek. Toto sdileni a vzdjemné
doplnovani mtize fungovat i vertikalné, v ramci
jakékoliv struktury, jako je napriklad néjaky tym.
Staci, kdyz existuje dobra vile. Nékdo zkratka
umi lépe organizovat cely tym a nékdo jiny je
lepsi v komunikaci, nékdo ma dobrou imaginaci
a dokaze stvorit smysluplné plany a nékdo je
pak dokaze diky své dislednosti a odpovédnosti
dotahnout do uspésného konce. Souziti proje-
vujici se ve funkéni, a predev$im dobrovolné
spolupraci je zkratka stejné nadherny a obohacu-
jici ,strojek® jako u zminénych hodin.

Byl jsem svédkem toho, jak skupinka lidi tise
ustupovala od hnizda jificek, kdyz zjistila, ze je
zfejmé rusi pri krmeni mladych. Kromé toho, ze
se jedna o citlivy projev lasky ke zviratim a pfi-
rodé obecné, je mozna dobré se zamyslet nad tim,
jestli jsme schopni takového projevu zdvorilosti
vzdy i k ostatnim lidem. Je totiz tézké az nemozné
budovat souziti bez zcela prirozené aplikované
zdvorilosti. Jeden dtlezity aspekt umoznil zmi-
néné skupiné lidi reagovat tak, jak reagovala,
tedy tstupem od hnizda s mladaty. Byla to forma
aktivni pozornosti, urcita schopnost zit tady
a ted, vnimat kromé sebe i prostor a cas, ve kte-
rém se nachazime, a to soustavné. A pravé tato
schopnost velmi napomahd i na$im projevim
zdvorilosti k ostatnim. Diky této aktivni pozor-
nosti je opravdu vnimame, nejsou nam lhostejni.
Nenosime, redlné i metaforicky, sluchatka a ¢erné
bryle jako dtikaz opaku. Tento pristup prinasi
ovoce v podobé porozuméni, otevienosti naseho
srdce a jiz zminéné zdvorilosti. Je to prvni krok,
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ale ten zdsadni. Pokud si v§imneme, musime jiz
prekonat jen nas ostych a nékdy i sobectvi, aby-
chom zdvorile reagovali. Pustili nékoho do dvefi,
pomohli damé s kabatem ¢i ,jen odpovédéli na
mail zdvoftilym zptisobem.

A pravé prekondni urcité miry sobectvi je logic-
kym druhym krokem k védomému souziti.
Neznamend to vak omezit néjak nd$ Zivotni pro-
stor, ale jen jej dokazat prizptisobit tak, aby nebyl
v rozporu s zivotnim prostorem druhych. U¢init
z néj dynamické a inteligentni ,médium®, které
umi upravit své hranice, umi se pohybovat viemi
sméry, nelpi pfehnané na materialnich a psycho-
logickych vécech, ale naopak, dokaze uplatnovat
laskavost srdce, soulad, a umi tak podporovat
opravdové a harmonické souziti. Obvykle vétime,
ze to dokazeme, a nékdy jsme na to i hrdi. Zkous-
kou pak jsou chvile neptizné, ne-ndlady, kdy si
muZeme nasi viru oveérit.

Vsichni bychom radi zili ve svété, ktery je v mnoha
aspektech lep$i nez ten soucasny. Je jasné, ze
vybudovat takovy svét je, i kdyz relativné, dlou-
hodoby proces. A nelze byt naivni a domnivat
se, Ze o néco lepdi svét mize vzniknout jinak,
nez s pomoci o néco lepsich lidi. Kazdy z nas ma
moznost a snad i povinnost na sobé pracovat, a je
zjevné, ze bez rozvoje smyslu pro souziti a bez
jeho prohlubovani dosdéhneme cile jen stézi. To,
ze jsme kazdy jiny, mizeme vnimat jako ,potiz®,
ale také jako predmét zajmu, jako néco, co prinasi
nadéji, nadSeni, mnoho novych zazitkt a zku-
$enosti. Skutecné souziti neni mozno vytvorit
mezi ,stejnymi“. Diverzita je jeden z nejvétsich
zazrakil, jaké nam svét poskytuje. Je to neko-
ne¢né mnozstvi prilezitosti poznavat, ucit se,
vytvaret dokonaly organizmus. U souziti také
neplati bézna matematika, kdy jeden a jeden jsou
dva. Kazda spoluprace, kazda harmonie ve vzta-
zich dokaze pfinaset mnohem vétsi vysledky této
rovnice Zivota.

Ondrej Aksamit
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FILOZOFIE PRO DUSI, Slavica Kro¢a, Slavko Kroca

V listopadu se vzdy kona Svétovy den filozofie, coz
vétsina z vas vi, avSak pfipomenme si znovu, pro¢
je filozofie dilezita, co to slovo znamend a jak dle
tradice vzniklo. Kdysi ddvno nékdo fekl Pythago-
rovi, Ze je moudry (sofos), ale on mu odpovedél,
ze nikoli, Ze je pouze milovnikem moudrosti (filé
sofos).

O Pythagorovi se v souc¢asné dobé ve skolach uci
spiSe jako o matematikovi nez o filozofovi, mél
vSak vlastnosti, které je i dnes tézké najit u mnoha
lidi, a jez jsou charakteristikou filozofl a kosmo-
politd. Mohl byt totiz hrdy na
to, ze v jeho skole byla zakazana
jakdkoli diskriminace. Vstupo-
vali do ni rovnopravné jak muzi,
tak i Zeny, a to vSech barev pleti,
bez ohledu na nabozenstvi, spo-
le¢enské postaveni ¢i narodnost.

FOIORE
- PRO DI

Diky nému se filozofie stala
slaskou k moudrosti, neboli
takovym  zpdsobem  Zivota,
v némz se ¢lovék s laskou snazi
stale zdokonalovat, aby tento svét
opustil lepsi, nez jaky byl, kdyZz na
néj prisel.

Filozof zac¢ina tim, ze si klade
otazky o nejrtznéjsich udalos-
tech a vécech v zivoté, avsak to
mu nestaci... Neni totiz tak tézké
polozit otazku jako vytrvat a najit
odpovéd. Filozof hleda tak dlouho, dokud nena-
jde. Prestoze se to vSem nezda, jednou z nejvétsich
studnic odpovédi na nase otazky jsou d¢jiny.

Jsou v nich uchovany mnohé zkusenosti lidstva,
z nichz se kazdy z nas muze poucit. Dé&jiny se
nékomu mohou zdat nudné ¢i plné nepottebnych
udaju a dat, avak pouze do toho okamziku, nez

...po fem duse loui(

si uvédomi, ze kazdy ¢lovek pise déjiny, protoze se
jich ucastni. Podilime se na uddlostech na nasem
pracovisti, v naSem mésté ¢i vesnici, v naSem state,
na kontinenté... a, aniz bychom si toho vsimli,
vytvafime budoucnost. Proto je dulezité umét
zkuSenosti obsazené v déjinach nejen vidét, ale
uvédomit si jejich vyznam, spojovat je navzdjem
a aplikovat je v kazdodennim zivoté. Déjiny jsou
dédictvim, jez nam nikdo nemtize vzit a které
i my jednoho dne zanechame svym potomktm.

Dalsi dtlezitou strankou déjin je i ta, Ze nas
zajima, odkud  pochdzime
a kam sméfujeme. Tyto otazky
sice. maji filozoficky nadech,
ale odpovéd je také tzce spjata
s déjinami. Pokud ztratime nit,
jez nas spojuje s nasi minulosti,
ztracime pevnou zakladnu,
o niz bychom se v soucasnosti
mohli opfit a na niz bychom
mohli stavét budoucnost. Nesta-
bilita, nejistota, nevédomost...,
to jsou priciny strachu a uzkosti,
egoismu a egocentrismu, nasili
a zbabélosti, terorismu a valek.

Strach nds paralyzuje a brani
nam jednat, kdyz je to nejpotreb-
néjsi. Uzkost ndm brdni vidét
smysl zivota, nebot nevérime
v nesmrtelnost své duse, a zpu-
sobuje, ze se odcizujeme svému
okoli a druhym lidem. Egoismus a egocentrismus
jsou pfimou pri¢inou toho, Ze myslime pouze na
to, abychom se my dnes méli dobfe, nebot komu
zalezi na ostatnich ¢i na zitiku, ktery nam uz
nepatfi... Nasili jde ruku v ruce se zbabélosti,
protoze pravé zbabélci ho pouzivaji, aby snadno
a nepoctivé ziskali to, co jinak nelze ziskat bez
vynalozeni vlastniho usili.

V nasich sidlech nebo na www.vecnhakrasa.cz
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UTOPIE THOMASE MORA

Kdyz se fekne utopie, predstavime si néco nere-
alného, neuskutec¢nitelného, vyplod fantazie
snilki. Toto slovo ma vS$ak ptivod v nazvu dodnes
aktudlniho dila anglického renesan¢niho mysli-
tele Thomase Mora. Lidé totiz dnes, stejné jako
pred péti sty lety, chtéji zit ve spole¢nosti, ktera
neni nespravedlivd, a naopak je podnétnym pro-
sttedim pro naplnéni materidlnich, kulturnich,
duchovnich i obecné lidskych potieb. Pravé
takovy idedl se tento renesan¢ni filozof a spisova-
tel ve svém dile snazil prezentovat.

Thomas More se narodil v roce 1478 v Lon-
dyné, v rodiné vazeného soudce. Uz v détstvi se
projevovala jeho pohotova inteligence; tu zazna-
menal arcibiskup z Canterbury a svou pfimluvou
umoznil Ctrnactiletému Thomasovi studovat
v Oxfordu. Studentska léta mu doprala poznat
celé socialni spektrum tehdejsi Anglie a nadchla
jej pro antickou kulturu. Po dvou letech vsak byl
otcem povolan zpét do Londyna ke studiu prav.
Tehdy jej svym humanismem silné ovlivnil Eras-
mus Rotterdamsky a mozna pravé zde najdeme
prvni impuls ke vzniku Utopie. Po dokonceni
studia pracoval jako ucitel a advokat. Vedl témér

feholnicky zivot, kterym se inspiroval u kartuzi-
and. V roce 1504 byl londynskymi obchodniky
zvolen do parlamentu, aby zde hajil jejich zajmy,
to mu vSak nakonec vyneslo nuceny odchod na
venkov. Po smrti krale Jindficha VII. se do Lon-
dyna vratil, aby zde zastaval vyznamné misto ve
spravé mésta. Svou Utopii zacal psat v roce 1515,
kdyz byl vyslan na cestu do Flander.

Nejcastéji se toto dilo oznacuje jako ironickd
kritika doby. Do Anglie totiz renesan¢ni doba
prinesla zanik stfedovékého nevolnictvi a s nim
rist obchodu a femesel. Zemédélci uz nebyli
pripoutani ke svému lennimu panovi, ale pronaji-
mali si ptidu, na které pak hospodafili. Postupné
se vSak ¢im dal zadanéjSim produktem stala
ov¢i vlna. Majitelé pady tedy v honbé za ziskem
neustale roz$irovali pastviny na ukor zemédélct,
ktefi tak ztraceli moznost obzivy. Ani anglicka
mésta je nedokdzala zaméstnat, a proto se roz-
mohly kradeze a potulka, kterou tehdejsi zakony
trestaly neztidka smrti.

To vedlo Mora k zavéru, Ze zdkony trestaji
chudéky za jejich bidu. Snad proto se rozhodl
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nabidnout feSeni prostfednictvim svého dila
Utopie. Kniha jej proslavila, a More postupné
zastava vyss$i a vyssi statni urady. Novému krali
Jindfichovi VIII. v8ak vadi, Ze ho zasadovy More
nepodporuje, a jeho obavy z Morovy popularity
nakonec vedou k tomu, Ze je myslitel obvinén
z velezrady, uvéznén a roku 1535 popraven.

Dilo Utopie je psano jako cestopis. Vypravécem je
Mortv pritel Rafael Hythlodaius, jehoZ jméno by
se dalo volné prelozit jako ,zvanil®. Autor snad
chce pravé podobné ironizujicimi jmény a mis-
topisnymi ndzvy naznacit, Ze jim popisované
socialni usporadani je jen tézko uskutecnitelné.
Hlavni snahou autora v$ak presto ztstava pred-
stavit takové usporadani spolecnosti, které by
odstranovalo nerovnopravnost a nespravedlnost
doby, ve které More Zil.

Zakladni charakteristikou jeho systému je neexis-
tence soukromého vlastnictvi. Vichni obyvatelé
ostrova Utopia, na némz se d¢j odehrdvd, maji
denné vyhrazeno $est hodin na praci, diky niz
si zajisti vSe potfebné k prostému, av§ak dustoj-
nému zivotu. Nosi stejné, jednoduché Saty. Bydli
ve méstech ve stejnych domech se zahradou a po
urcitém case si je vzajemné vyménuji. Vybaveni
domu je vSude stejné, jsou tedy vSude jako doma.
Pocet ¢lend kazdé rodiny je dan a kazda rodina
stravi pfesné stanoveny pocet let na zemédél-
ské usedlosti na venkové, nebot zemédélstvi je
zakladni ¢innosti pro Zivot.

Sprava statu je jednoducha. Vsem vladne
panovnik, ktery je volen jako ten nejmoudrejsi,
a jednotlivé vétsi ¢i mensi spravni skupiny, jejichz
zakladni jednotkou je rodina, ma vzdy na starost
ptislusny arednik, ktery dba na to, aby nikdo
nezahalel ani neprekracoval zakony. Téch je tak
madlo, Ze si je vSichni pamatuji.

Penize Utopijsti nemaji; cokoli potfebného komu-
koli chybi, to dostane pridéleno ze spolecného
majetku. Zlato a stfibro se jako platidla pouzi-
vaji pouze k obchodu s cizimi zemémi, k vyrobé
okovl pro otroky, jimiz se z rozhodnuti senatu
a panovnika stavaji obcané, ktefi zasadnim zpa-
sobem prekrocili zakon, ak vyrobé no¢niki. More
tak zamérné zlatu jako symbolu moci a majetku
urcuje takto podradnou funkei.
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Hlavnim zajmem kazdého utopijského obcana je
harmonicky zivot zalozeny na duSevnim zdravi
a duchovnich hodnotach. Kazdy ma diky kratké
povinné pracovni dob¢ dostatek ¢asu, aby se mohl
cely zivot vzdélavat, skrze védu, umeéni ¢i filozo-
fii rozvijet a zuslechtovat svou vlastni osobnost,
a tim prispivat k harmonickému souziti vsech.
Pospolitost je podporovana taktéz spolecnym
stolovanim celé spravni skupiny ve zvlast k tomu
vystavénych domech.

Zivot na ostrové Utopia se vskutku jevi jako har-
monické souziti. To je v8ak ddno nikoliv nucenou
absenci soukromého majetku, ale spiSe dlirazem
na moralni hodnoty ¢lovéka, které se pak projevi
v zivoté celé spole¢nosti. Pokud se za hodnoty
uznava uslechtilost ducha a nezi$tna pomoc ostat-
nim a vlastni zdokonalovani je jedinou ozdobou
¢lovéka, je patrno, ze kazdodenni zivot muze byt
prosty, ale presto spokojeny a smysluplny. Toto by
mohla byt inspirace k zamysleni v kazdé dobé.

Pavel Golias




CAS PODZIMU

Nasi predkové vnimali podzim jako predél mezi
velmi aktivnhim obdobim, které je plné Zivota
a slunce, tedy létem, a zimnim obdobim, které
je spojeno se spankem prirody a nékdy také se
smrti. Od konce 1éta az po prvni mraz je obdobi
sklizné a s nim souvisi riizné slavnosti.

Prvnim svatkem jsou dozinky, béhem nichz se
pod stfechu dostavd uroda obili, nezbytna pro
preckani zimniho obdobi. Pivodné méla tato
slavnost spiSe rodinny, soukromy charakter
v ramci jedné usedlosti. Spole¢né oslavy dozinek
se zacaly zavadét az v obdobi renesance na konci
patnactého stoleti na popud slechty vlastnici pole,
na kterych poddani pracovali. Samotna sklizen
nespadala pod robotni povinnost. Lidé pracovali
za odménu, mohli si ponechat stanoveny dil urody
jako mzdu. Pfi Znich se pracovalo tak, aby na
posledni den sklizné zbylo na poli neposec¢eného
obili tak na jeden Zebrinak. Na pole tento den
prichazeli sekdci a znecky ve slavnostnim oble-
¢eni. Posledni seceni provazela veseld a slavnostni
nalada. Po naplnéni posledniho vozu se z vybra-
ného obili udélal dozinkovy vénec, dozinkova

kytice nebo se vytvorila podoba lidské postavy,
ktera se oblékla do Zenskych $atti a ozdobila kvéty
a maslemi. Tomuto vénci ¢i postavé se fikalo
rizné, podle kraji: baba, déd, nevésta, kono-
picka, barbora, zebrak nebo stary. Poté vsichni
ve slavnostnim pravodu zamiftili na naves nebo
k sidlu majitele poli, kde spole¢né poprali vrch-
nosti. Celou oslavu zakonc¢ilo pohosténi: sudy
piva ¢i vina, kolace a dalsi slavnostni pokrmy.
Priivod a samotna oslava byla doprovazena zivou
hudbou. Podobnou formu mélo i sklizeni vina ¢i
chmele.

Dalsi ritudl spojeny s obdobim podzimu se pro-
vadél na svatého Vaclava, kdy se ze sezonnich
pastvin dale od obce shanél dobytek zpatky na
pastvu obecni. I tento okamzik doprovazela mala
oslava.

Celkové byl podzim spojen s riznymi oslavami
sklizené turody, ktera lidem zajistovala preziti
na dalsi rok. Konc¢ilo velmi naro¢né obdobi plné
prace a aktivity. Slavnosti mély vétsi ¢i mensi roz-
sah podle velikosti obce, kde probihaly. Rikalo se
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jim hody (od slova hodovat), coz se dochovalo na
Moravé az do dne$nich dnd. V Cechéch se vzil
nazev posviceni. Pfi téchto oslavach se zpivalo
a tancilo, lidé se navzajem obdarovavali a zvali na
rtizné hostiny ¢i pohosténi. Bylo to obdobi nad-
bytku, kazdy chtél alespon na chvili zapomenout
na nadchazejici ndro¢né zimni obdobi. Proto
mély tyto oslavy velmi bujary a nevdzany charak-
ter a trvaly i nékolik dni.

Béhem podzimu, ¢asto kolem svatého Martina,
kon¢ily pracovni smlouvy uzaviené na jeden rok,
vyplacela se odména a domlouvaly se smlouvy na
dalsi rok. Odména se stanovovala podle urody
kon¢iciho roku.

Podzimni obdobi kon¢i svatkem spojenym se
vzpominkou na vSechny zemfelé, lidové nazyva-
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nym Dusic¢ky. Plivodné se jednalo o malé rodinné
oslavy. Lidé vérili, ze duse zemrelych je zapotfebi
na jejich cesté z tohoto svéta doprovodit. Pozis-
tali navstévovali hroby zemfelych, které rizné
zdobili, rozsvécovali na nich svicky, pfinaseli spe-
cialni pecivo jako pozistatek hostiny za zemfelé.
Tomuto pecivu se fikalo dusicky. Konaly se také
koledni obchtizky. A¢ byl tento svatek v drivéjsich
dobach spojen i s hlu¢néjsimi hostinami, dnes je
spiSe obdobim ticha a rozjimani v ¢ase, kdy i pfi-
roda vchazi do obdobi klidu a odpocinku.

Nasi predkové zili ve vétsim souladu s prirodou,
nez je tomu dnes. Byli vdécni za plody zemé a ctili
jeji cykly, nebot védéli, ze jsou na ni zavisli. Sou-
¢asny ¢lovek na to bohuzel ¢asto zapomina.

Petr Koubek
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SKALNI MEST() PETRA

Starobylé meésto Petra (fec. skala) najdeme
v soucasném Jordansku a je pravem povazo-
vano za jeden z novodobych divi svéta. Bylo
nejvyznamnéj$im mistem na vice nez dva tisice
kilometrt dlouhé karavanni stezce, ktera vedla
z jihu Arabského poloostrova az do pristavu
Gaza na bfehu Stfedozemniho mofe. Petra byla
vybudovana Nabatejci, arabskym kmenem, ktery
vynikal v obchodu a po fadu staleti ovladal diile-
zité poustni obchodni cesty s luxusnim zbozim
jako bylo kofeni, kadidlo, parfémy, perly, bavina
a méd. Nabatejci mluvili arabsky, ale také aramej-
sky a fecky, zpocatku pouzivali aramejské pismo,
které se pozdéji proménilo na pismo nabatejské,
z né¢hoz se pak vyvinulo pismo arabské. Vime,
ze uctivali predislamska arabskd bozstva, ktera
se pozdéji smisila s feckymi a fimskymi vlivy
a kolem ctvrtého stoleti ¢ast z nich prijala kres-
tanstvi. Samotna Petra je rozsahly komplex, kde
najdeme kolem S$esti set hrobek se zdobenymi
portaly, nékolik chramt, divadlo, obétni mista
a zbytky mnoha dalsich budov. Prvni zminky
o Petfe jsou ze ¢tvrtého stoleti pf. n. 1. a v prvnim
stoleti nadeho letopoctu jiz ztracela svij vyznam,
protoze kontrolu nad obchodem v této oblasti
zacali prebirat Rimané na namotni trase v Rudém
mofi a pres Egypt. Je neuvéritelné, co vSechno zde
bylo vytvoreno za pouhych nékolik stoleti.

Vétdina turist do Petry bohuzel jen nahlédne,
kdyz projde kilometr dlouhou skalni soutéskou

15| Filozofie pro Zivot

Sik k takzvané Pokladnici, ktera je vytesana ve
skale a je nejfotografovanéjs$i pamatkou celé Petry.
Pokud bychom chtéli celou oblast ditkladné pro-
zkoumat, je potfeba si na to vyhradit dva az tfi
dny. Nejptisobivéjsi je projit Petrou v opa¢ném
sméru, nez kudy proudi vétdina turist. Staci
se vydat po spofe znacené stezce ze silnice nad
Petrou, kterou vam poradi mistni, a po nékolika
kilometrech tchvatnych rozhledt do kamenitych
soutések se vynofit na uplném konci kamenného
mésta u takzvaného Klastera, ktery byl kralov-
skou hrobkou a neni o nic méné impozantni nez
znama Pokladnice.

Pokud vyrazite brzy rano, budete zde témér sami,
a muzete si vychutnat sladky ¢aj s vyhledem na
celou Petru a okolni krajinu. Odtud se pak miizete
spustit po nékolika stech schodi do centralni ¢asti
mésta se zbytky chrami, spravnich budov a rad
hrobek vytesanych ve skéle, az dojdete k Poklad-
nici a asti soutésky Sik. Bylo by ale $koda omezit
se jen na centralni trasu méstem a neodbocit do
vysokych skal, kde se nachazi nejvyznamnéjsi
obétni mista s ichvatnymi rozhledy. A vzhledem
k tomu, Ze je zatim odkryta a archeologicky pro-
zkoumana jen mald cast celého nalezisté, ceka
nas v tomto pohadkovém mésté starovéku jesté
mnoho prekvapeni a snad i lepsi pochopeni toho,
jak davni Nabatejci zili.

Lucie Sramkova
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PROGRAM AKTIVIT

ZARI

KARMA
Prednaska

CAFE SYMPOSION:
TAJEMSTVI DOBRE NALADY

FROMM - UMENI MILOVAT
Utery, 26. zari 2023 19 hodin
Prednaska na YouTube

,

RIJEN
STONEHENGE
Prednaska

SVET ANDELU
Utery, 17. Fijna 2023 19 hodin
Prednaska na YouTube

JAK BYT STOIKEM?
Kratky kurz

CAFE SYMPOSION:
O STRACHU

vice na www.akropolis.cz

KURZ FILOZOFIE PRO ZIVOT

Chtéli byste lépe poznat sami sebe a svét, ktery
nas obklopuje? Mate otazky a hledate odpovédi?
Existuje vice cest, jak je najit. A jednu z nich
odjakziva nabizi filozofie. Kdyz se dnes rekne
slovo filozofie, casto si pfedstavime teoretickou
disciplinu odtrzenou od praktického zZivota.
Tento kurz vam pfriblizi filozofii takovou, jaka
ve své podstaté je: srozumitelnou a uzitecnou
v nasem kazdodennim zivoté.

Filozepe pio /1]

PRIRODNI FILOZOFIE

CLOVEK A UNIVERZUM

ODKAZ DAVNE INDIE

ZAHADY TIBETU

BUDDHISTICKA FILOZOFIE
MOUDROST CiNY

VYZVA ZIVOTA VE SPOLECNOSTI
PLATON A ,MYTUS O JESKYNI#
ARISTOTELES

PLOTIN A NEOPLATONICKA SKOLA
DULEZITOST VYCHOVY

EGYPT

RiM A STOIKOVE

DEJINY, PAMET A ZKUSENOST
DEJINY A MYTOLOGIE
HISTORICKE CYKLY

SVOBODA A OSUD

Soucasti kurzu jsou cviceni rozvijejici
schopnosti clovéka:

POZORNOST

KONCENTRACE

PAMET

IMAGINACE

VULE atd.

vice na www.filozofieprozivot.cz
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»Vzdelavani mysli bez vzdélavani
srdce neni zadné vzdélavani.”

Aristoteles
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SKOLA FILOZOFIE



