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&< SLOVO UVODEM

Nékteré zimni dny nas prekryji jako neprodySna tmava deka. Obloha je od rana
temna a zamracena, pod nohama nékdy ani neni snih, ale rozbfedla zem a blato,
které spiSe pfipomina podzimni pliskanice. Ve vzduchu nepfijemné mrholeni
a vSepronikajici chlad, nékdy se pfida i ledovy vitr...

Ale jakmile vyjde slunce, staci nékolik paprskd, které prorazi hradbu mrakd,
a svét je najednou veselejsi a krasngjsi. | kdyz je stale mraziva zima, slunce
vytvofi iluzi tepla. Jeho jas vykouzli tfpytivé efekty na zasnézenych vétvich nebo
jen na jinovatkou pokryté travé. Cela pfiroda se rozzafi, a jas vstupuje i do duse.

A co kdyz se néktery den slunce vibec neobjevi?

| kdyZ neni vidét, mizeme si byt jisti, Ze vySlo. MUzeme Zehrat na tmu, ale stejné
tak mUzeme vyjit svétlu vstfic. Zapalit svicku, vzit si na sebe néco svétlého
a veselého, pustit si radostnou hudbu, rozesmat sam sebe i druhé. Kazdy ¢lovék
ma schopnost byt malym sluncem. Muze hrat svym usmévem, muze pohladit
svymi slovy jako paprsky, mize prozafit temnou chvili smichem, rozehnat mraky
stracha.

Podle starych mytl musi slunce v noci vybojovat téZky boj, aby se mohlo zase
rano zrodit silné a krasné. | Clovék ma své bitvy, z nichz mize vyjit poranény, ale
vzdy v jisttm smyslu znovuzrozeny, pokud se nevzdal. Po kazdém vynalozeném
usili a pfekonani se je navic silngjsi, stateCnéjsi a krasngjsi.

Kdyz pozorujeme vychod slunce, nikdy nefekneme: to uz jsem vidél, to uz nepo-
trebuji vidét znovu. Je to vzdy silny okamzik zrozeni nového dne, kdy se v uzasu
zastavime a sledujeme pfirodni scenérii. Ale neni to jen nadherna podivana, sou-
Casné v sobé citime rust silu a nadSeni prozit onen novy den.

Jsme vzdy pfipraveni povstat z popela, protoZze v sob& mame pecet vécCnosti
i magii znovuzrozeni. ProtoZe vime, Ze i po prohrané bitvé pfijde novy den, nova
nadéje a nové vitézstvi.

Ivana Hurytova
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Je mi to moc lito, otce, omlouvala se zena.

Ja jsem si vas nevsimla. Pospicham za manzelem a myslela jsem na néj.

Ale ja jsem myslel na Boha, opacil knez. ‘11
Kolem pravé prochazel starsi muz, ktery vsechno slysel s
Zastavil se a povida: ; ?;;

Ta Zzena myslela na svého muz"e a nevsimla si vas. LA ‘_;”‘ ol
Vy jste-myslel na Boha a vsiml jste si ]l: A ,“ — ’“%
Kdybyste m:loval ‘Boha tak, iako ona hﬁfl‘l;;;rsveho muze, R G | :
stacila by cesta pro.vds oba.» ',.,_' r.. — ’ = :j;’ - ;

Z knihy Moudrost -.sia.r.éh_o -rgka od R‘oBérfa i/ari\de Weyeraf:fi;;#' '
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Kdyz rozumnost a poznani zmizi z panora-
matu kazdodenniho Zivota, pak se takzvané
vefejné minéni ustanovi za neomylného
soudce vSeho, co se déla a fika.

Vefejné minéni v8ak neni ani moudré, ani
rozumné; ne proto, ze by nemélo moznost
takové byt, ale proto, Ze neni v jeho zajmu,
aby takové bylo. Naopak, jedna se o to
zmanipulovat toto minéni, aby se stalo tak
proménlivym jako samotna méda.

Kazdodenni skuteCnost nam ukazuje verejné
minéni, které se pohybuje mezi dvéma
vécnymi extrémy, kritikou a lichocenim,
pfechazeje od jednoho k druhému jako
neunavné kyvadlo. A toto kyvadlo je tak
obavané, Ze lichotky prfedpokladaji moznost
existence a jednani, zatimco kritika je néco
jako nahrobni deska, nad kterou se nikdo
neodvazi pozvednout hlavu.

Verdikt domnélého soudce je povazovan za
konecCny do té miry, ze nejzadangjsi je klid,
setrvacnost, ve které nas nikdo nemiluje ani
nas nema v nenavisti, ale také si nas nikdo

nevsSima.

Kritika a chvala jsou vSak znamkou pohybu,
zatimco anonymita klidu je znamkou static-
nosti. Pokud nic nedélame, nic neriskujeme,
ani nasledné nevstupujeme do hry extrémd,
kvuli nimz jsme uznavani ¢i odmitani. Pokud
jedname, musime jako logické a pfirozené
pfijmout, Ze existuji taci, ktefi s nasim jed-
nanim souhlasi, a taci, ktefi ne, aniz bychom
proto byli nuceni se zastavit, protoze €lovéka
pfesvédceného o potfebé jednat nezajima
ani kritika ani chvala. Stara se pouze o to,
aby splnil svou povinnost, bez ohledu na to,
co si vefejna mdéda mysli o povinnosti.

Déjiny nam ve svém nepfetrzitém pribéhu
ukazuji, Zze podle jejich cykll se jevi i lidské
zajmy: nékdy zalezi na povinnosti a cti vice
nez na ¢emkoli jiném, a nékdy jsou tyto prin-
cipy zastinény hédonismem a materialismem,
které si nepreji hluboky zavazek s vnitfnim
Clovékem, ani s déjinami, ani s Bohem. Zde
vstupuje do hry vefejné minéni a jeho rozma-
nité mody. A v tom spociva riziko, Ze se ¢lovék
ztrati v marnych spekulacich, zatimco oCe-
kava potlesk, ktery nikdy nepfijde, a zaroven
promeska dobré pfilezZitosti jednat v Zivoté
uzite€nym a ucinnym zpusobem.
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Dulezité je jednat, zaujmout néjaky postoj,
Casto riskovat, Zze se dopustime chyby, ale
vliozit lidskou energii do aktivniho slouzeni
sobé samému, ostatnim lidem a zkratka
Bohu. Pokud nas chvali, dobfe; pokud nas
nechvali, také dobfe. A pokud nas kritizuji,
stejné dobre.

Stejné jako slunce nepfestane svitit, ani more
nepfestane narazet na pobfeZi, se stejnou
neuprosnosti a navzdory pouhym nazorim

musi ¢lovék idealista plnit svlj osud a uvolnit
misto hlasu svého starodavného a hlubokého
svédomi spiSe nez proménlivym, doCasnym
modam.

Drive, neZ dusSe dokaze slySet, je treba,
aby se Clovék stal hluchym jak k revu, tak
k Sumu, jak ke kfiku vzteklych slond, tak i ke
sladkému bzuceni zlaté svatojanské musky.
(Kniha zlatych pravidel, Tibet)

Delia Steinberg Guzman
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se stejnou neuprosnosti a navzdory pouhym nédzoram
musi ¢lovék idealista plnit svij osud a uvolnit misto
hlasu svého starodavného a hlubokého svédomi
spise nez proménlivym, do¢asnym médam.“
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BUDDHISTICKA
FILOZOFIE

Siddhartha Gautama, jméno, za kterym se
skryva velky mudrc, ten, ktery dosahl nirvany
a stal se Buddhou, tedy osvicenym. Pochazel
Z Indie, pro nas zemé zemépisné i kulturné
vzdalené. Zde se narodil v kralovském palaci,
ale pfes vSechen luxus a bohatstvi nebyl
Stastny. Po velkém hledani dospél k Zivotni
cesté, jez tvofi zaklad uceni, které dnes
nazyvame buddhismus.

Indie 1aka svou exotikou a nabizi navstévni-
kiim pestré zazitky. MUzeme se zde setkat
s mnoha nabozenstvimi, napf. s hinduismem,
dZinismem, ale pravé i s buddhismem. Je to
kolébka nejstarSich posvatnych textd. Mnoho
lidi se vydava na cestu za poznanim sebe
sama a praveé Indie je jednim z mist, které
k tomuto setkani vybizi. Nicméné ne kazdy
Clovék ma moznost se vypravit do této zemé.
Nastésti dnes mame moznost dostat se
k riznym textum, kniham a i k poznani, které
nam umozni cestu do naSeho nitra, aniz
bychom museli cestovat stovky kilometru.
Koneckoncd, jak fikali stafi filozofove, ¢lovék
sam pres sebou nikdy neutece. Kurz Filozofie
pro zivot nam muze takové setkani zprostred-
kovat, jedna z jeho pfednasek je vénovana
pravé buddhistické filozofii.

Kdo byl Buddha? Pro¢ ma tolik nasledovniku
i po dvou a pul tisici letech? Cim je jeho cesta
tak pfitazliva? ProtoZe on sam ji nejprve pro-
Sel, jeho uceni neni teorii, je Zivou peceti
jeho vlastni zkuSenosti. Siddharta Gautama
musel nejprve vykonat nelehkou cestu. Musel
opustit vSe, co mél rad, své blizké a také svij
palac, ve kterém Zzil. Aby nasel cestu k sobé
samému, odpovédi na otazky, které ho tra-
pily, musel projit tézkou zkousSkou rozhodnuti
a vydat se na cestu poznani. Jaké to byly
otazky? Takové, které se Cas od Casu obje-
vuji i nasem nitru, a nékdy se snazime na né
najit odpovédi, nékdy je vytésnime, protoze si
s nimi nevime rady. Ptal se, proC ¢lovék musi
v zivoté pocitovat bolest, pro¢ trpi, pro¢ musi
zestarnout a zemfit.

Buddha se rozhodl|, Ze se pokusi najit pfi-
¢inu, smysl bolesti a utrpeni a zpusob, jak je
odstranit. A to se mu také podafilo, nasel Iék
v podobé ctyF vzneSenych pravd a osmeré
uSlechtilé stezky. \Vysvétluje, Ze jsou Véci,
které nam zpUsobuji bolest, napfiklad ruzné
nenaplnéné touhy. Dale, ze je potfeba najit
pfi¢inu naSich bolesti, tedy proC citime tyto
touhy? Bolest nam pfinasi otfes, naraz,
ale soucCasné ji potfebujeme, abychom si
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uvédomili, Ze je v naSem jednani, mysleni,
hodnotach, Zivoté néco, co je nutné zménit.
Casto i vime, v &em tkvi nase potize, ale
chybi nam odvaha a sila jednat, néco zmé-
nit. Ale jak by fekl Buddha, rozhodnuti je
nevyhnutelné. Proto rozpracoval osmerou
uSlechtilou stezku, kterou ¢lovék muze pro-
jit, a dosahnout odstranéni utrpeni. Buddha
nas muze naucit, jak pfistupovat k Zzivotu
i k sobé samému a jak jednat, aby nase roz-

hodnuti byla co nejblize k tomu, co je spravné
a dobré, a kde vzit v sobé silu a energii pfe-
konat potize.

Silngjsi je clovék, ktery zvitézil sam nad
sebou, neZli ten, ktery zvitézil nad tisici muZi
v boji. Buddha

Katefina Zamedénikova
www.filozofieprozivot.cz
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Kazdy z nas to zazil, vstoupili jsme do kated-
raly a pocitili, Ze to neni jen tak néjaka stavba,
ponofili jsme se do magické naruCe chra-
movych sloupd... Pozvedli jsme oci vzhiru,
a i kdyz jsme stali na zemi, povznesli jsme se
od kazdodennosti.

Katedraly promlouvaji k Clovéku a dokazou
jej oslovit, i kdyZ jsou z kamene a i kdyz
byly postaveny v dobé, ktera je té dnesni
tak vzdalena. Jsou klasickym pfedstavitelem
posvatné, sakralni architektury, ktera méla
hluboky vyznam ve vSech starovékych kultu-
rach a zachovala si jej i dodnes. VZdy se dbalo
na vybér toho nejkvalitnéjSiho, a predevsim
nejtrvanlivéjSiho stavebniho materialu. Cilem
téchto staveb bylo zachytit vé€nost a ovlivnit
védomi navstévnika. Od nejstarSich dob byl
chram povazZovan za rezonanéni skfinku, za
hmotné lozZisko pro pfijem a vysilani vibrac¢-
nich vin oduchovnélosti. Jak prehistorické
jeskyné, tak i katedraly byly upravené na
zakladé magického kritéria pro vnimani krasy,
spravedInosti, dobra, jednim slovem Jedna.

Katedraly jsou uzce spjaty s gotikou. Tento
stavebni styl se objevuje nahle a brzy se

rozviji do svého vrcholu v takzvaném sto-
leti katedral v letech 1130-1280. Gotika
postupné nahrazuje styl romansky, ktery je
charakteristicky svou strohosti a stfizlivosti,
mala okna a silné zdi vybizeji k meditaci,
mniSskému Zivotu a izolaci od svéta. Ale jiz
v roce 1144 je vysvécen chér chramu Saint-
-Denis u Pafize, ktery obsahuje zfejmé
prvky zcela nového gotického stylu, ktery
brzy okouzli celou Evropu. Lomené oblouky,
opérny systém a zebrové klenby se spojuji
do jednotného slohu. Dulezitou novinkou je
pfesunuti hmotnosti vné stavby, coz umoz-
nuje odlehcit stény a prosvétlit je nadhernymi
barevnymi vitraZemi. Svatyné pfijima svétlo,
které je dokonalym poutem mezi Clovékem
a Bohem. Zduraznuje se vertikalita, jejimz
cilem je ¢lovéka napfimit.

Plavod gotickych katedral je obestfen mnoha
tajemstvimi. Logicka se zda byt spojitost
gotiky s cisterciackym fadem svatého Ber-
narda a rovnéz s templafi. Poslanim tohoto
rytifského Ffadu bylo pozvednout Cclovéka
a k tomu jim pomahalo hluboké poznani
i dobré ekonomické zazemi, ziskané diky
jejich  skromnosti, odfikani i proziravosti.
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Dodnes nas ohromuje, jak se v dobé vzniku
gotiky ihned nasel dostatek mistr(i, femesl-
niky a stavitell, takze za necelé stoleti vzniklo
pfes osmdesat monumentalnich staveb. Jisté
je, Zze prace na katedrale byla velmi pfisné
a peclivé organizovana a vSichni, kdo se na
tomto Velkém Dile podileli, si byli védomi jeho
vyznamnosti a svUj zivot zasvétili této stavbé,
i kdyz se malokdy dozili jejiho dokonceni.
Clenové takovych bratrstev se tak stali Zivymi
kameny kazdé katedraly.

Mezi nejznaméjsi patfi francouzské katedraly
Notre Dame v RemeSi, Chartres, Amiens
a samoziejmé v Pafizi. Tyto prFedstavuji
Cistou formu gotiky s jejim hlubokym symbo-
lismem a poslanim. Poté se styl Sifi do dalSich
evropskych zemi, ale duchovni podstata
gotiky je postupné rozmélnéna a vytfibenost
a vyumélkovanost stylu jiz nezachycuje mys-
térium nebeskych zakonl. Epocha katedral
postupné koncCi 14. stoletim, kdy je v Cisté
gotice jesté postaven Chram svatého Vita na
prazskych HradCanech.

10| Filozofie pro Zivot

Neviditelné svéty v katedrale

Spolec¢nou prirozenosti ¢lovéka a pfirody jsou
tfi svéty, tfi urovné projevu: svét hmoty — télo,
svét citd a mysSlenek — psyché, svét pficin
(ideji) — duch. Tyto tfi svéty jsou v katedrale
znazornény jako svét podzemni, pozemsky
a nebesky. Podzemni svét symbolizuje pre-
vracené nebe. Je to temné prostiedi, které
umoznuje zrozeni svétla. Jsou tu urcité nevidi-
telné sily, které umoznuji napfiklad seminku,
aby vyklicilo ze zemé. Tyto sily jsou predsta-
vovany ¢ernou madonou, coz je starodavna
soSka umisténa v kryptach nékterych kated-
ral. U Cerné madony v Chartres je umistén
napis Virgini pariturae (Panné, jez ma poro-
dit), coz vyjadfuje stav zemé, ktera bude
brzy oplodnéna paprsky Slunce. S timto pod-
zemnim svétem uzce souvisi krypta, temné,
tajemné a tiché misto v suterénu katedraly.
Je nekropoli, utoCistém mrtvych a symbo-
licky stfezi tajemstvi pfechodu ze Zivota do
smrti a ze smrti do Zivota.

Zemé a atmosféra je misto, kde Clovék reali-
zuje svUj pozemsky zivot. Timto prostfednim
svétem, dusi katedraly, je jeji vnitfni prostor.
Zacina podlahou, ze které k Nebi vyristaji
sloupy, jez u stropu rozkvétaji jako kvétiny.
Svét zemé je svétem duality, stfidani pro-
tikladu, dobra a zla, radosti a bolesti. Tato
dualita je Casto znazornéna na podlaze
c¢ernobilymi dlazdicemi, vytvarejicimi Sachov-
nicovy vzor. Vitraze a rozety doplnuji tento
obraz pestrobarevné kosmické zahrady.

Nebesy chramu je jeho klenba. Sem se sbiha
vSe, co vyrusta ze zemé katedraly v podobé
sloupl a zdi, stejné jako cilem pozemského
Clovéka je pfekonani Cernobilé duality svéta,
objeveni Nebe a sméfovani vzhuru, do jeho
oteviené naruCe. Tato klenba pFedstavuje
obracenou lod, barku, ktera pluje po nebes-
kém mofi a koupe se ve slune¢nim svétle.

Vstup do nitra ¢lovéka

Pro kazdou sakralni stavbu byl vzdy dulezity
jeji pudorys. Nejenze jeho proporce arozmery
nebyly nahodné, nebot odpovidaly univerzal-
nim méram a proporcim, ale velmi vyznamna
byla i symbolika tohoto pudorysu. Katedrala



je typem baziliky s hlavni chramovou lodi
a nékolika lodmi postrannimi, které jsou pfe-
taty lodi pficnou, takzvanym transeptem. Za
timto kfizenim se nachazi chramova apsida,
chér, misto nejposvatnéjSi. Tento pudorys
symbolicky pfedstavuje tvar ¢lovéka, a vstu-
pem do chramu c&lovék vlastné vstupuje do
sebe sama, do svého nitra. Tomu ma napo-
moci vstupni portal, prah. Jeho smyslem je,
aby Clovék jeho pfekro¢enim zapomnél na
své kazdodenni starosti, na vSedni Zzivot,
a vstoupil do jiné urovné svého védomi, do
posvatného svéta své duse a ducha. Pomalu
prochazi chramovou lodi, sméfuje od zapadu
k vychodu, a tak kraci proti toku ¢asu. Projde
srdcem katedraly, které se nachazi v kfizeni
hlavni lodi a transeptu a sméfuje k apsidé,
jedinému zaoblenému tvaru v padorysu.

Alchymie chramu

Katedrala je prostorem, ktery ¢lovéku umoz-
nuje vnitfni pfeménu, a pravé ta je podstatou
alchymie. Ta je naukou o evoluci sméfujici
k dokonalosti a alchymie se ji snazi urych-
lit. Alchymisticka pfeména probiha ve tfech
postupnych fazich. Prvni fazi je Cerné Dilo,
které spociva v odhaleni necistot, nedostatkd,
nefesti. Nasleduje Bilé Dilo, purifikace, oCista
od vSech nanosl obalujicich nasi dusi. Cer-

www.akropolis.cz

vené Dilo je vitéznym zavrSenim promény, je
kralovskou svatbou nasi duse s duchem, je
opétovnym spojenim Clovéka s jeho bozskou
pfirozenosti.

Tyto tfi stupné Velkého Dila jsou v kated-
rale znazornény takzvanymi tfemi tabulemi.
Cernému Dilu odpovida kruhova tabule, na
kterou pfi cesté katedralou narazime nejdfive,
hned v chramové lodi. Casto se tu na pod-
laze nachazi velky kruh s kresbou labyrintu.
Ctvercova tabule je kFizeni hlavni a pfi¢né
chramové lodi. Pfedstavuje ovladnuti toho, co
je nizké, a rozvoj skute¢né inteligence, ktera
dokaze rozliSovat podstatné od nepodstat-
ného a otevira pfistup k pochopeni zakon
prirody. Treti tabuli, zavérednym Cervenym
Dilem, je obdélnikova tabule, ktera je pfed-
stavovana oltafem, ob&tnim mistem. Clovék
zasvécuje svUlj Zzivot nezistnému slouzeni
vySSimu dobru.

Tato vskutku iniciaéni pout vede Cclovéka
k mistu duchovniho zrozeni. Pokud je Clovék
ochoten naslouchat skrytym hlasim kated-
raly, je-li ochoten vidét neviditelné a opustit
pohodlnou nevédomost hmotného svéta,
dosahne pokladu nejvzacnéjsiho: moudrosti,
ktera ho uCini skutecné stastnym.

Martina Flaitingrova
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Je tézké kratce charakterizovat tohoto clo-
véka. Muzeme premyslet, zda byl spiSe
Iékafem, filozofem, historikem nebo politikem,
ale takové uvahy jsou vlastné zbytec¢né. Byl
Clovékem renesancniho formatu, ktery cely
svUj zivot zkoumal a jednal, ktery pUsobil na
fadé mist Evropy a ktery svym dilem ovlivnil
déni své doby.

Narodil v roce 1566 ve Wroclavi v Polsku,
pochazel z uherského zemanského rodu,
ktery mél kofeny ve slovenském Turci. Dokto-
rem mediciny se Jessenius stava roku 1591.
Od roku 1600 prednasel na Karlové uni-
verzité v Praze, zde vykonal prvni vefejnou
pitvu lidského téla v Ceskych krajich. Pitva
téla popraveného muze se konala ve slav-
nostné vyzdobené Rejckove koleji, trvala pét
dni a jako pfihlizejici se ji zuCastnilo asi pét
tisic osob. Vyznam Jesseniovy pitvy je tfeba
spatfovat nejen v prohloubeni anatomickych
poznatkl, ale také ve zvySeni prestize Kar-
lovy univerzity.

V roce 1602 pfijel Jessenius opét do Prahy,
a to na osobni zadost cisafe Rudolfa II.,
ktery zval ke svému dvoru ty nejlepsi uCence
tehdejSi Evropy. Stal se osobnim Iékafem
Rudolfa Il. a po Sesti plodnych letech strave-
nych v Praze pfijal nabidku uherského krale
Matyase, aby se stal jeho dvornim lékafem
a zaroven historiografem. U Matyase pulso-
bil celych pét let (1608—-13), v nasledujicim
obdobi pfednasel v Drazdanech, Basileji,
Tubingenu a od roku 1615 opét v Praze,
v letech 1617-20 byl rektorem prazské uni-
verzity, v té dobé ziskal i profesuru z historie.
Byl jednim z téch, ktefi se stavéli na stranu
Ceskych stavu proti Habsburkim. A tak po
prohrané bitvé na Bilé Hofe a nastupu Fer-
dinanda Il. Habsburského na ¢esky triin byl
Jessenius zat€en a odsouzen k trestu smrti.
Za ucCast na protihabsburském povstani byl
21. ¢ervna 1621, spolu s dalSimi dvaceti Sesti
Ceskymi pany popraven na Staromeéstském
namésti v Praze. Usmrtili ho sekerou kata
Jana Mydlare, vyfizli mu jazyk, protoze Skodil
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slovem, a jeho hlavu zavésili na Staroméstskeé
vézi. Az po deseti letech ji pravdépodobné
premistili do Tynského chramu, ale dodnes
netusime, kde se pozustatky Jana Jessenia
nachazeji.

Cely zZivot se zajimal o v&e kulturni, udrzoval
styky s pfednimi humanistickymi vzdélanci
své doby jako byl Tycho de Brahe, Johannes
Keppler, Tadeas Hajek z Hajku atd. Zasady
humanismu vstépoval i svym posluchacum

a setkavame se s nimi v jeho spisech — psal
odborné |ékafské prace, filozofické uvahy
i basné.

Jan Jessenius je pfikladem vSestranného,
celistvého a odvazného Clovéka, ktery cely
svUj pestry zivot prozil vérny svym zasadam
a vzdy konal to, co povazoval za nejlepSi, bez
ohledu na dusledky, které to s sebou neslo.

Lucie Sramkova

&
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Pokud skute¢né milujete pfirodu, najdete
krasu ve vsem...

Kazdy, kdo nekdy obdivoval rozmanitou
barevnost podzimniho listi i neopakovatelnou
jedine€nost snéhovych vioCek, bude s cita-
tem Vincenta van Gogha souhlasit. Existuji
v8ak divy pfirody, které jsou pro nas nezvyklé
a exotickeé, nebot se s nimi v nasich podmin-
kach nesetkame, a jednim z nich je banyan.

Fikovnik bengalsky, zvany banyan, je totiz
stromem, ktery vytvari nejvétsi korunu ze
vSech stromd na svété. Pochazi z Indie,
Pakistanu, BangladéSe a Sri Lanky; vSude
tam i v okolnich zemich ma své misto nejen ve
volné pfirodé, ale také na posvatnych mistech
a u chramq, stejné jako v mytech a legen-
dach. Jeho jméno pry pochazi od baniant
— obchodniku, ktefi kdysi v Indii nabizeli své
zbozi a jejichz celé trzisté se mohlo uchylit do
stinu koruny jediného takového stromu.

Fikovnik banyan vyrlsta zvlastnim zplisobem
jako takzvany epifyt: diky ptakim se jeho
seminka dostanou do pukliny v kmeni jiného
stromu, v némz najdou oporu, ale necizopasi

na ném. Ziviny i vodu ziskava fikovnik sam
ze svého okoli a brzy zaCne vypoustét malé
kofinky. Kdyz dosahnou zemé a zakofeni,
banyan se rozroste a obklopi, obali a uzavre
pred okolim cely kmen puavodniho stromu;
ten nema pfistup ke vzduchu a brzy uhyne.
Proto se fadi do skupiny takzvanych Skrticich
fikovnik(. Kdyz doroste do dospélosti, zacne
z jednotlivych vétvi vypoustét k zemi vzdusné
kofeny. Ty se v zemi uchyti, zesili a zpevni
a vytvofi zdanlivé dalsi ,kmeny*, které vyzi-
vuji vétve, z nichz vyrustaji. Stromu také
poskytuji potfebnou oporu, a ten se tak muze
neustale rozrustat do Sifky. Nejvétsi banyan
dnes zabira plochu kolem dvou hektard,
coz je témeér polovina Vaclavského namésti,
a podpiraiji jej tisice vzdusnych kofenu.

Tento stalezeleny strom byva zejména v Indii
hojné vysazovan kolem cest, aby poskytl stin.
Jeho dfevo se vyuziva pro vyrobu nabytku
i papiru, své misto ma vsak i v tradi¢ni medi-
ciné: mezi jinymi neduhy |éCi zaZivaci obtize,
horeCky nebo zanéty. V tropickych oblastech
jej muzeme nalézt také v méstskych parcich,
kam je s oblibou vysazovan pro svlj neob-
vykly vzhled, nebo v botanickych zahradach.
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V mnoha tradicich je banyan povaZovan
za posvatny strom. Svédc¢i o tom napfiklad
zminka, kterou o ném nalezneme v jednom
Bhagavadgité. Sam buh Krisna tam o ném
fika: S kofeny nahore a vétvemi dole, fikovnik
aSvattha je povazovan za neznicitelny; jeho
listy jsou hymny a ten, kdo ho zna, je znalcem
véd. Také pfirovnava banyan a jeho odraz
ve vodni hladiné k naSemu svétu: smyslovy,
hmotny svét je jako odraz stromu, ktery vidime
ve vodeé; vime vsak, Ze nad nim existuje sku-
te€ny fikovnik — pro Indy symbol duchovniho,
nadcasoveého, dokonalého svéta, jenz pozdéji
Platon nazve svétem ldeji. V buddhistickych
textech zase najdeme metafory zalozené na
jeho zpUsobu rastu: pfipominaji nam, ze tak,
jako banyan utlacuje hostitelsky strom, na
némz vyrusta, ¢asto smyslové touhy a vasné
utlaCuji a ovladaji ¢lovéka a brani mu v jeho
vlastnim rozvoji.

U domorodého obyvatelstva v Mikronésii
se vypravéji legendy o strazcich banyano-
vych stromd, jimiz jsou duchové pfirody; na
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Filipinach jsou banyany jejich obydlim. V Ban-
gladésineniradno banyany kacet—na ¢lovéka
by pak dopadla kletba nebezpenych duchd,
ktefi je obyvaji — a svou roli hraje banyan
tfeba i ve viethamské mytologii.

Zajimavosti o banyanu by se nasSlo jesté
mnoho: Ze jej opyluje pouze jeden druh vosy,
Ze je indickou obdobou Ceské lipy — je totiz
taméjSim narodnim stromem — nebo tfeba Ze
nejstarsi bonsai vypéstovana z banyanu ma
dnes uz 240 let.

Vratme se v8ak na zavér k jeho nejcharak-
teristi¢téjSimu rysu — desitkdm, stovkam
a tisicdm vzdusSnych kofenud, diky kterym
muze strom silit a rast. Pfipominaji totiz
citat z Dhammapadam, knihy buddhistické
moudrosti:

Jako lze z jedné kupy kvétin uvit mnoho
véncdu, tak by kazdy mél z jednoho zrozeni
Jjako smrtelnik dat vzejit mnoha zasluznym
skutkum.

Tereza Goliasova
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GENIUS MICHELANGELO
Prednaska s videoprojekci

SCHLIEMANN A TROJA
On-line prednaska ke 200. vyroci
narozeni H. Schliemanna

INTELIGENCE ZVIRAT
Prednaska

KURZ DOBROVOLNICTVI

PRAKTICKA RETORIKA
Kurz

JAK BYT STOIKEM?
Prednaska
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Prednaska
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KURZ FILOZOFIE PRO ZIVOT

Chtéli byste lépe poznat sami sebe a svét, ktery
nas obklopuje? Mate otazky a hledate odpovédi?
Existuje vice cest, jak je najit. A jednu z nich
odjakziva nabizi filozofie. Kdyz se dnes rekne
slovo filozofie, casto si pfedstavime teoretickou
disciplinu odtrzenou od praktického zZivota.
Tento kurz vam pfriblizi filozofii takovou, jaka
ve své podstaté je: srozumitelnou a uzitecnou
v nasem kazdodennim zivoté.
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PRIRODNI FILOZOFIE

CLOVEK A UNIVERZUM

ODKAZ DAVNE INDIE

ZAHADY TIBETU

BUDDHISTICKA FILOZOFIE
MOUDROST CiNY

VYZVA ZIVOTA VE SPOLECNOSTI
PLATON A ,MYTUS O JESKYNI#
ARISTOTELES

PLOTIN A NEOPLATONICKA SKOLA
DULEZITOST VYCHOVY

EGYPT

RiM A STOIKOVE

DEJINY, PAMET A ZKUSENOST
DEJINY A MYTOLOGIE
HISTORICKE CYKLY

SVOBODA A OSUD

Soucasti kurzu jsou cviceni rozvijejici
schopnosti clovéka:

POZORNOST

KONCENTRACE

PAMET

IMAGINACE

VULE atd.
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