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Mili Ctenari,

fika se, Ze jsou mista, kde je mozné se zasta-
vit v Case a prostoru, a nemusi byt mimoradna
a zvlastni, jen je tfeba na nich otevfit nejen ty
vnéjsi, ale i vnitfni o€i. Stejné tak jsou lidé, ktefi
dokazou zachytit véCnost, ale mnozi je minou bez
povSimnuti. ProtoZe i je mUZzeme vnimat pouze
s otevienym srdcem a z hloubi duse. Mezi ty zna-
me&jSi patfi umélci a mistfi pera.

Pfed nékolika lety se konala vystava Clauda
Moneta, kterd se jmenovala Nyni. Navzdy. Pred-
stavila desitky obrazd vodni hladiny, na niz pluji
prekrasné ruznobarevné lekniny, jako by se pokou-
Sely zrcadlit nekoneCnost nebe a archetyp krasy
krystalizujici v nadhernych kvétech. Z obrazi
vyzaruje klid, harmonie, zavan véc¢nosti.

Tento dar snést nebe na zem maji také velci filo-
zofové a mudrci, ktefi zvécCnili prchavy okamzik
svych Zzivotll a prozitych zkuSenosti ve svych
ponaucenich a knihach a také v prikladech hod-
nych nasledovani.

Snad se o to muzeme pokusit i my, jejich skromni
nasledovatelé. Jde o to zastavit se v blaznivém
béhu €asu i za cenu, Ze néco nestihneme, a ote-
viit ony vnitfni o€i. Posadit se uprostfed prochazky
v pfirodé a nechat se zasahnout jedine€nou sce-
neérii nebo okamzikem, ponofit se do stranek knihy
a zachytit hlubokou mys$lenku. Obejmout védomé
nékoho blizkého a sdilet s nim okamzik Stésti,
bolesti nebo jen tichého souznéni, pomoci ¢lovéku,
ktery je v nesnazich.

Uplynuly den neni jen odtrzenym listem v kalen-
dafi, ale jedine€nou a neopakovatelnou prilezZitosti
zit jej dle rady Fimského cisafe a filozofa Marka
Aurelia tak, jako by byl dnem poslednim...

Mgr. lvana Hurytova
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PODOBENSTVI

O TOM,

T¥i lidé jeli na vylet do skalniho mésta. Prvni
den se vydali na prochazku a vSichni obdivo-
vali skalni utvary.

Prvni se rozplyval nad krasnou pfirodou
a barevnymi kameny, druhy obdivoval zaji-
mavé tvary skal a tfeti ukazoval na rizné
skalni formy a fikal ostatnim, Ze vidi kobru,
slona, lidskou tvaf...

PFisti den se prvni zacal trochu nudit a hledal
néjakou zménu, stéZoval si: VZdyt je to porad
stejné, kameny, kam se podivas... Druhy se
zacal divat o€ima tfetiho a uvidél na vysoké
skale v zablescich zapadajiciho slunce kras-

CO LZE VIDE

nou zenskou tvar a vousatého muze. Ukazal
je tfetimu a ten se usmal: Ano, jsou tam, jako
Zeus a Heéra. Mohl by to byt nas maly sou-
kromy Olymp.

DalSi den se probudili do destivého rana.
Obloha byla temna a z nebe padaly provazce
vody.

Prvni byl otraveny. To je smdla, takové hrozné
pocasi, to je ztraceny den! Druhy navrhoval, ze
by si mohli zahrat néjakou hru nebo si jen tak
povidat. Tfeti pozoroval z okna ,Olympskou®
skalu a usmival se. V ruce drzel knihu a tésil
se, az se ponofi do jejich stranek.

S USMEVEM JDE VSECHNO LEPE...

Z filozofickych anekdot:
DIOGENES A ALEXANDR VELIKY

Alexandr Veliky, ktery obdivoval Diogena, se
za nim jednoho dne vydal a nasel ho, jak roz-
jima na slunci.

Jsem Alexandr Veliky, fekl, a bude mi potése-
nim dat ti vSe, co si pfejes.

Viyborné, odpovédél filozof, pokud pro mé
chce$ néco udélat, posun se, nebot mi zakry-
vas slunce.

Zadumany

Sedi muz v kavarné a pomalu pije kavu,
kdyz si k nému pfisedne kamarad:

Kamo, co se déje, proc jsi tak zamySleny?
Muz pokr€i rameny:

Od té doby, co mam holku, nejim,
nepiju, nekourim...

Kamarad ho poplaca po zadech
a s usmévem fika:

Zamiloval ses, kamo...
Muz zavrti hlavou:

Nikoli, zbankrotoval jsem.
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SYMBOLISMUS

CERVENE BARVY

Je jednou ze tfi zakladnich barev a prvni
barvou duhy. Je zaroven désiva i pfitazliva.
MUlze predstavovat agresivitu, nasili, vasen,
valku i bolest. Na druhou stranu ale take silu,
uSlechtilost, energii i zivot. Je barvou krve
a diky ni jsme vSichni lidé v zasadé stejni,
bez ohledu na rasu. Je spojovana také s vdli,
je symbolem lasky i obéti.

Vztahuje se i k vyznamu akce jako prostredku
vykoupeni, k ohni, ktery vSe Cisti a obnovuje,
k planeté Mars i k jaru.

Je barvou stimulujici, oZivuje nas a dodava
odvahu. Lidé, ktefi maji Cervenou barvu
v oblibé, ¢asto Sifi do svého okoli srdecnost
a upfimnost. Touzi po spravedinosti, ale
v negativhim aspektu se mohou nechat strh-
nout k tvrdohlavému a nékdy az agresivnimu
prosazovani svych subjektivnich nazoru.

V Indii odpovida Cervena barva univerzal-
nimu principu akce — jednani. Pokud je toto
jednani spravné, je jako zafivé teplo ohné.
Ma schopnost transformovat a zuS$lechto-
vat véci i €lovéka. V Japonsku je tato barva
uzivana témeér vyhradné zenami
jako symbol §tésti. V Ciné je bar-
vou zivota, ohné, krve a jednoty
a v Egypté je spolu se zelenou
barvou spojovana s Hathor a Isis,
jako s bohynémi matkami, darky-
némi Zivota, ochrany a tepla lasky,
které projevuji vSem svym détem.
Isidin Cerveny uzel Tijet je pouto,
které spojuje vSechny bytosti.

V exkluzivni modé patii Cervena spolu s ¢ernou
k zakladnim barvam. Vytvari kontury a vzory,
které maji pritahnout pozornost. Stejny princip
se vyuziva i v reklamé, kterou cilené vytvari
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ekonomické subjekty nejbohatSich zemi
k pfilakani a snadnéjsi manipulaci potencial-
niho zakaznika. Nabizi na prvni pohled néco
nového, teplého a pozitivniho..., néco, co
snad dokaze zmeénit i cely nas Zivot, pokud to
budeme nasledovat. Kompulzivni touha timto
zpusobem vytvofena ma zesilit ,potiebu” pro-
dukt zakoupit a mit vice a vice. Bohuzel jsme
pak stale méné a méné opravdu svobodni.

Ale vratme se jesté do historie, konkrétné do
Recka. Mraky, kdyZ jsou naplnéné, maji na
povrchu takzvanou ,Cernou vodu®. Z téchto
mrakQ, jak fika Aristoteles, pfichazi prvni
a nejvetSi barva duhy — Cervena, protoze
svétlo prochazejici skrze C¢ernou barvu
zCervena. A kdyz jsou tyto mraky rozetnuty
Diovym oplodriujicim paprskem, spousti se
zivotodarna voda na Zemi a zpusobi, ze se
duha projevi v celé své krase. Setka se voda
a svétlo a vytvori tento symbol spojeni Nebe
a Zemé.

V kazdém doteku Cervené barvy je néco
Z nas, z nasi vlastni krve. A v kazdé kapce
krve je naSe prani a vule sdilet s celym lid-
stvem ty nejkrasnéjsi a nejuslechtilejsi idealy.

Ing. Ondiej Aksamit



REPRODUKCE ARCHEOLOGICKYCH NALEZU Z CELEHO SVETA

ROSETTSKA DESKA

Je to jeden z nejvyznamnéjSich
archeologickych nalezil staro-
vékého Egypta. Tato €edicova
stéla byla vytvorena roku 196
pf.n.l. za vilady Ptolemaia V.
Epifana egyptskymi knézimi,
ktefi na ni vyjadruji vdék svému
panovnikovi. Protoze v té dobé
byla urednim jazykem fectina,
které vsSichni obyvatelé nero-
zumeéli, byl text sepsan takeé
v hieroglyfech a v démotickém
pismu. A diky tomu tato deska
po témér dvou tisicich let umoz-
nila rozlusténi hieroglyfu.

Deska byla nalezena roku 1799
pobliz mésta Rosetta Napo-
leonovymi vojaky, ktefi na ni
narazili pfi opeviovacich pra-
cich. Dodnes je dikazem jejiho
objevu stopa po krumpaci na
jeji licni strané. Po porazce
francouzské egyptské expedice
v roce 1801 desku Anglicané
odvezli do Londyna, kde je ulo-
zena v Britském muzeu dodnes.

Jeji sadrovou kopii ziskal genialni francouzsky jazykovédec Champollion a po dvanacti
letech usilovhého snazeni diky porovnani s fe¢tinou egyptské hieroglyfy rozlustil. Tim
umoznil ¢teni textl z tisicileté minulosti této velkolepé civilizace a oteviel branu do
zazrac¢ného svéta jejich poznatku.

Ptolemaiovsky Egypt

Utvari cast historie egyptské civilizace, béhem niz v Egypté viadla makedonska dynas-
tie Ptolemaiovci. V roce 332 Egypt dobyl a do své FiSe zahrnul Alexandr Veliky, ktery
v ném byl zaroven korunovan na faraona. Po jeho smrti se stal vroce 323 nejprve sprav-
cem a v roce 305 kralem Egypta jeden z Alexandrovych generali Ptolemaios I. Sétér.
Jeho dynastie Ptolemaiovci vladla az do roku 30 pfi. n. I, kdy se Egypt stal soucasti
Rimské Fise.

Ptolemaiovcim se podarilo skloubit starodavnou egyptskou tradici s feckou kultu-
rou, a umoznili tak posledni zablesk této nadherné civilizace. Obnovovali egyptské
chramy podle starodavnych kanonu, uchovavali egyptské texty a cerpali z jejich
poznatk(. Béhem jejich vlady se centrem tehdejSiho kulturniho a filozofického svéta
stala Alexandrie, v niz se zrodilo mnoho uéencl, filozofickych smért i poznatku, které
vyuzivame dodnes.

V nasich sidlech nebo na www.vecnakrasa.cz
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Stejné jako jiné Skoly a kulturni organizace
musela nase filozoficka Skola pferusit v dobé
od bfezna do kvétna vSechny své vefejné
aktivity, které jsme méli v planu ve vSech
nasich pobocCkach. Zatimco jsme se véno-
vali dobrovolnické praci, planovali jsme, jak
a hlavné kdy budeme moci obnovit i vzdéla-
vaci, filozofické a kulturni akce. NaSe kurzy
a verejné prednasky musely zménit formu.

Na pfelomu kvétna a Cervna jsme poprvé
v historii nasi Skoly uspofadali on-line kurz,
pro ktery jsme zvolili psychologické téma:
Carl Gustav Jung — filozofie a psychologie.
ZkusSenost s on-line pfednaskami jsme zis-
kali i diky pravidelnym pfednaskam pro naSe
Cleny prostfednictvim hromadnych komuni-
kacnich technologii.

Kdyz jsme pak mohli vice a vice probouzet
nase vefejné aktivity, postupné jsme v ramci
mozného kontaktu uspofadali prednasky
venku nebo v nasSich sidlech s rezervacemi
pro omezeny pocet osob. Takto jsme uspo-
fadali napfiklad vefejné pfednasky v parcich
Hradce Kralové a Pardubic. Protoze filozofie
ma smysl pfedevsim, kdyZz je prakticka, tak
jsme i my zaradili po uvolnéni a prestavce
témata pro prakticky Zivot inspirovana na
jednu stranu nejistotou a nestabilitou uply-
nulych mésicu a na druhou stranu hlubokou
zkuSenosti filozofie: Sloupy vnitini stability;
Vice filozofie, méné stresu; Stoikové a smysl|
Zivota.

Uz se také chystame na dalSi Skolni rok,
ve kterém uvedeme novou podobu kurzu
Filozofie pro Zivot, kterou jsme dlouhodobé
pfipravovali. Radi bychom vam pfiblizili filo-
zofii jako lasku k moudrosti, jako srozumitelné
poznani uzite€né pro nas kazdodenni zivot.
TéSime se na vas v novém Skolnim roce!
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... nejstarsi dochovanou stavbou v Ceské republice je rotunda svatého Petra a Pavla v Budgi?
Pochazi z konce devatého stoleti a stala v arealu hradisté z doby Pfemyslovcu. Z hradisté dnes
zbyly jen valy, ale rotunda stoji dodnes.

A pokud byste chtéli konec Iéta vyuzit k navstévam jinych €eskych ,nej“, mizete se nechat
inspirovat nasledujicimi tipy:

Vibec nejnavétévovangjsim turistickym cilem v Cechach je Prazsky hrad. Neprekvapi, Ze také
dalSi dvé pficky obsadi hlavni mésto: Na druhém misté je lanova draha na Petfin a na tfetim
prazska ZOO.

Tu nejvétsi ZOO nenajdete v Praze, ale v Chomutové. Ma rozlohu 112 hektaru, jeji soucasti je
safari a také skanzen Stara ves, ktery navstévnikum pfiblizi, jak se pfed sto lety Zilo na venkové.
Pobliz se nachazi také dalsi zajimavost Usteckého kraje: Kamencové jezero. Kamenec rozpu$-
tény ve vodé brani vzniku sinic a fas, a proto je jezero idealni ke koupani.

Jestli mate radi rozhledny, mohlo by vas zajimat, Ze nejvyssi najdete v Ledvicich v SeveroCeském
kraji. Méfi 144 metru a nachazi se na vézi uhelné elektrarny. Protoze k rozhledné se prochazi
skrze funguijici elektrarnu, je vstup umoznén pouze s privodcem a ve skupinach do deseti osob.

Milovniky pfirody jisté zaujme nejstarSi nau¢na stezka. Jmenuje se Kdglerova, vznikala postupné
ve &tyficatych letech 20. stoleti ve Sluknovském vyb&zku. PGvodn& méfila dvanact kilometra,
dnes je jeji délka zhruba dvojnasobna. Jeji soucCasti je jedineCna plasticka geologicka mapa
vytvofena z mistnich hornin, ktera je zapsana na seznamu kulturnich pamatek.

A kdo rad pozoruje hvézdy, nemél by si nechat ujit moznost stravit noc v osadé Jizerka v srdci

nejtemné;jsi oblasti Ceské republiky. Diky minimalnimu svételnému smogu je zde mozné si za
jasného pocasi vychutnat naprosto jedinec¢ny pohled na hvézdnou oblohu.
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V8echny staré civilizace se vyjadfovaly pro-
stfednictvim symboll. Pozlstatky jejich kultur

N7 ] _ j_',j" v sobé skryvaji hluboké poznatky o zakonech
/N\ . pfirody a vnitfnich zdkonech ¢lovéka.

Jejich uméni je nutné interpretovat symbo-
lickym zpusobem a snazit se pochopit jeho
vnitfni vyznam, protozZe slouzilo pfedevsim pro
povzneseni dusSe. Pfedsudky nasSi doby nam
Casto brani podivat se na archeologické nalezy
vnitfnima o€ima, oCima srdce, a nékdy jako déti
obdivujeme krasu a dokonalost soSek, maleb
a staveb, ale nechapeme jejich hluboky vnitini
vyznam.

SYMBOLISMUS A ARCHEOLOGIE

Vydejme se do zemé pyramid, bohd, chramu
a opusténych mést. Impozantni predkolumbov-
ské archeologické pozustatky nam vypraveéji
o civilizovaném svété nyni ponofeném do sta-

letého ticha.
R, s
p LIt

g Mexiko je zemi neopakovatelné velikosti.

K rozsahlym polopoustnim planim a oblastem
s kaktusy se neodmyslitelné pfipojuji mrazive
chiapaské hory, jejichZz sopky neustale vyvolavaji podezieni, Zze se probudi. S ohnivou
a bojovnou narodni hrdosti obyvatel hlavniho mésta, ktera je nezaménitelnou smésici povahy
aztéckych vale¢nikll a poslednich dobyvatelll, se spojuje nepopsatelné pfijemné a zdvorilé
chovani Mayu z jiznich zemi a stejné tak pfivétiva vaznost lidi ze severu.

Stopy neobycejné kultury, ktera Zivofi nebo spi na troskach, mimofadné zahady civilizaci,
které obyvaly zemi hada a orla, vyzyvaji na souboj naSe souCasné teorie, zatizené zemé-
délskymi, sociopolitickymi a ekonomickymi predpovédmi. Jako kdybychom skute¢né mohli
na starobylou velikost kultur Nahuu nebo na astrologickou astronomii naplnénou prorockymi
véstbami matematické védy Mayu aplikovat méfitka burzovniho obchodu a zisku bezohled-
nych obchodnikl z nasi vlastni sou¢asné bidy. Ne. Pro posouzeni néjakého Yaqui je zapotfebi
byt jednim z Yaqui (domorody kmen ze severozapadniho Mexika). Pro posouzeni Mayu je
tfeba byt jednim z Mayau...

Objevené Mexiko-Tenochtitlan, které bylo zni€eno pfed vice nez péti sty lety Spanélskym
kralovstvim, prozilo hrdinské Ciny neopakovatelné velikosti v podani tajuplného bilého a vou-
satého Quetzalcoatla. Je spravedlivé také zminit, Ze se ve svych poslednich chvilich zapletlo
do hore¢naté no¢ni mary z lidskych obéti a hromad lebek i srdci navr§enych v pochybné
zanicenosti ponuré a téZkopadné cerné magie. Ale jeho puUsobivé ruiny nam vypravéji
o legendarni a nadherné minulosti, o hlubokych filozofickych a iniciacnich tradicich, o meta-
fyzice a vybrané poezii a harmonickém obCanském citéni.

Nas archeologicky pohled, zalozeny na studiu kamennych stop a nadhernych masek vyrobe-
nych z jadeitu, bude pravdépodobné zaujat jeSté dlouhou dobu odhalovanim tohoto mnozstvi
neznamého. Je také mozné, ze dfive, nez ziskame odpovédi, budeme muset zasadné zmé-
nit zpusob, jakym se divame. Ale tento novy pohled, dosud postradajici tolik odpovédi, ma
v sobé uchvacuijici a jistou krasu.

V nasich sidlech nebo na www.vecnakrasa.cz
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Objevit kofeny tohoto mytického pfibéhu je
nesnadné, nebot se ztraceji v temnotach
davnovéku, avsak presto jej dobfe zname,
nebot’ se stal jednou z nejrozsifenéjSich bas-
nickych tradic stfedovéké Evropy. Inspiroval
pribéhy a romance na Britskych ostrovech,
ve Francii, Némecku, Spanélsku, Norsku,
Déansku a lItalii. Existuji mnohé navzajem
propojené literarni verze, rozsifené nebo
rtzné obohacené, které pochazeji z 11., 12.
a 13. stoleti a jsou spojeny s tradici rytirstvi,
dvora a potulnych pévcu, anebo jsou mistrné
vyliceny ve skutecnych dilech velkée literarni
hodnoty.

Zda se, ze ve vsech verzich se pozornost
soustfedi na osud tragické lasky, avSak
jadrem pfibéhu je strastiplné putovani rytife,
jenz po stfetu se vSemi moznymi nebezpe-
Cimi a pokuSenimi dokaze pfijit k jadru véci:
ke svému zdokonaleni a sjednoceni na vSech
urovnich, od fyzického souboje az po ziskani
nesmrtelné lasky.
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Ucta k damé, jeZ se objevuje u minnesangra,
trubadura a pévcu, ktefi zpivali o hrdinskych
rytifskych €inech, je zde symbolickym vyjad-
fenim ucty k vlastni nesmrtelné dusi a k Cistoté
idealu cti a vérnosti.

Nechybi ani souvislost s ostatnimi myty, jejichz
stafi Ize urcit stejné obtizné jako u mytu o Tri-
stanovi. Vybirame z nich dva zakladni, o néz
se budeme opirat pfi symbolickém srovnani:
saga o ArtuSovi a hledani Gralu a fecky
mytus o Théseovi, jenz se s pomoci Ariadny
utkal s Minétaurem. Cim déle odvijime nit pfi-
béhu a zkoumame vyznam hlavnich hrding,
tim vice podobnosti nalézame.

Jisté je, Ze existuje velmi bohaté a slozité
spojeni elementu historickych, mytickych,
legendarnich a folklérnich v Sir§im i uzSim
smyslu, jez znesnadriuji badani.

Neéktefi trvaji na keltském puvodu tohoto mytu,
predevSim kvuli prvkim magie a prvotni viry,
jez se vném nachazeji a jez pochazeji z doby
pfed 12. stoletim.

Jini nachazeji mytologicko-symbolicka pouta
spojena s astrologickymi, a proto byva
Tristan povazovan za lunarni postavu, ,Boha-
-Mésice*, zatimco jini jej spojuji se Sluncem.

Jsou dokonce i taci, ktefi se zamérfuji vyluéné
na psychologicky obsah pfibéhu a kladou
ddraz na lidské drama prozivané jeho hrdiny.
Prekvapujici je fakt, Ze v literarni epoSe,
jez dala vzniknout tomuto dobrodruzstvi, se
u jeho hrdinl neobjevuje zadné nabozenské
citéni, pokud pod ,naboZenskym® chapeme
to, ze by se méli kat ze svych &ind. Naopak,
milenci si pfipadaji nevinni a ochrafiovani jak
Bohem, tak pfirodou. V udalostech existuje



néco podivuhodného, co stavi hrdiny ,mimo
dosah dobra a zla“...

RUzni autofi upozorfiuji na moznost orien-
talniho pavodu nékterych ¢asti nebo celého
dila. Podle této hypotézy by proniklo z Orientu
na Zapad prostiednictvim Arabu z Iberského
poloostrova.

Jini zase pfikladaji vyznam faktu, Ze tato
legenda je rozSifena po celém evropském
pobfeZzi Atlantiku, coz by svédcilo pro arijsko-
-atlantsky puvod, ktery pfedchazel keltskému.

At uz jsou jeji puvod a stafi jakékoliv, ves-
keré tyto analyzy poukazuji na starobyly
a spoleény zdroj inspirace, onu legendu, jez
se stala podkladem vSech romanci soustie-
dénych kolem tématu Tristana.

NAMET

Syntéza a sjednoceni vSech téchto verzi, tre-
baZe neodpovida proslulému dilu Richarda
Wagnera, nam pomuZze |épe zhodnotit fadu
symbolickych znakll a predlozit je nasle-
dujicim zpusobem. Tristan je mlady princ
Zijici na dvofe svého stryce, krale Marka
Cornwallského. V littm souboji vitézi nad
Morholtem Irskym, kterému byl Mark povinen
kazdoroCné davat jako dan sto panen. Tristan
vyvazne z tohoto souboje s nevylécitelnou
ranou, zpUsobenou otravenym Sipem. Opou-
Sti dvar a odplouva v lodce bez vesel, plachty
i kormidla a jedinym spole¢nikem je mu
jeho lyra. Zazracnym zplsobem se dostava
az k bfehim Irska, kde Isolda Zlatovlasa,
znala lékafského a magického uméni — jez
bylo odkazem jeji matky —, dokaze vylécit
jeho zranéni. Tristan vystupuje pod jménem
Tantris, aby utajil svou identitu, avSak Isolda
v ném poznava vitéze nad Morholtem, nebot
srovha zub na jeho meci s ulomkem kovu,
ktery vyjmula z lebky porazeného. Navzdory
v8emu, pohnuta soucitem a vznikajici naklon-
nosti, pe€uje o ranéneho.

Po navratu ke dvoru ho stryc povéfuje hle-
danim zeny, kterou touzi pojmout za svou
manzelku a jejiz plavy vlas ma od doby, kdy
mu ho pfinesla vlastovka.
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Tristan poznava vlas Isoldy Zlatovlasé a obdi-
vuhodnymi hrdinskymi cCiny ji nakonec pro
svého stryce vybojuje. Jeho nejvétsSim hrdin-
skym Cinem bylo to, ze v boji zabil straslivou
hadi pfiSeru, jez ni€ila Irsko a nahanéla strach
i nejudatnéjsSim rytiram.

Béhem plavby z Irska do Cornwallu Isoldina
sluzebna vyméni dva magické napoje, které
princezna veze s sebou, a kdyz Isolda, zasle-
pena zasti, poda Tristanovi napoj smrti, oba
ve skuteCnosti vypiji napoj lasky, ktery je
spoji nezadrzitelnou vasni.

Slavi se svatba Isoldy s Markem, avs$ak kra-
lovha a Tristan, neStastni a zmitani uzkosti,
i nadale prozivaji svou horouci lasku, az je
nakonec kral odhali. Rozuzleni pfibéhu jsou
Cetna a ruzni se v jednotlivych verzich.

Jedna z nich popisuje, jak rytif krale Marka
smrtelné zrani Tristana, a ten se navraci do
sveého rodného palace v oCekavani smrti...
a pfichodu Isoldy, ktera by ho mohla opét
zachranit. Isolda pfiplouva na lodce, je vSak
pronasledovana kralem Markem a jeho rytifi.
Zavér je osudovy, nebot zahynou vSichni
kromé Marka, ktery pfeziva jako némy svédek
dramatu. Tristan a Isolda se lou€i se Zivotem
pisni véCné lasky, ktera je spiSe oslavna nez
bolestna.
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Podle jinych verzi milence odhaluje kral Mark
a vyhostuje je ze dvora. Ziji osaméle v lese
(nebo v lesni jeskyni) az do dne, kdy je kral
Mark prekvapi ve spanku oddélené Tristano-
vym mecCem, symbolem nevinnosti a cudnosti.
Kraltedy odpousti své chotia odvadijis sebou,
zatimco Tristan je vyhostén do Armoriky, kde
se ozeni s dcerou taméjSiho vévody, Isoldou
Bélorukou, pfestoZze ho vzpominky na milo-
vanou stale vzdaluji od jeho choti.

Pfiobrané svého pritele je Tristan znovu tézce
ranén a necha hledat Isoldu Zlatovlasou, jedi-
nou, ktera ho mize vylécgit. Aby védél, zda
bud bilé plachty, pokud ji poveze, nebo Cerné,
pokud Isolda na lodi nebude. Kdyz se lod
objevi na obzoru, Isolda Béloruka, zmitana
Zarlivosti, oznamuje Tristanovi, zZe plachty
jsou ¢erné. S témito slovy umira posledni Tri-
stanova nadéje a jeho Zivot uhasina. Isolda,
spatfivsi, co zpulsobila svému milovanému,
ulehne po jeho boku a umira spolu s nim.
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POSTAVY: JEJICH JMENA
A CHARAKTERISTIKY

* Tristan (nékdy téz Tristran nebo Tristant): toto
jméno je keltského plavodu, Drostan a Trys-
tan jsou zdrobnéliny jména Drost nebo Drust,
které nesli néktefi kralové Piktd v obdobi 7.
az 9. stoleti. Toto jméno se vSak také vzta-
huje ke slovu ,zarmutek” (z franc. tristesse),
coz souvisi s tim, Ze kratce po smrti jeho otce
zemfela po porodu téz jeho matka. Je synem
Rivalena, krale leonského, a Blanciflory (Bila
Kvétina), sestry krale Marka z Cornwallu.

Tristan je ,hrdinou, jenZ nema sobé rovného,
je skvostem kralovstvi a pfedurCen ke slavé®.

* Tantris: jméno, pod nimz vystupuje Tristan
v Irsku; poprvé, kdyz utrzi zranéni od Mor-
holta a ocitne se bez cile a v rukou osudu,
a stejné tak i podruhé, kdyz pfijede, aby
vybojoval ruku Iseo pro svého stryce Marka.
V obou pfipadech je toto jméno vyznamne,
nejen kvulli pfehozeni slabik, nybrz i svym
vlastnim obsahem: uz neni pouze skvélym
rytifem, nybrz ,tantrickym magem®, jenz se
vydava hledat pomoc kouzelnice Iseo nebo
Iseo klame, aby ji odevzdal jinému muzi.

*Iseo (Iseut, Isaut, Isolt, Isalde, Isotta,
Isolda): téZ keltské jméno, jehoz kofeny sahaji
k cimberské Essylt, i kdyz je pravdépodobné
germanskou variantou Ishild nebo Iswalda.

Mario Roso de Luna rozSifuje jeho vyznam
ke jménum: Isa, Isis, Elsa, Elisa, Isabel, Isis-
-Abel... a pfiklani se k pfedstavé Isis jako
Cisté duse, ktera ozivuje kazdého Clovéka.

Je dcerou kralovny Irska a Morholtovou
netefi (nékdy snoubenkou ¢i sestrou), je mis-
tryni v magickém uméni |é€it, coz i spojuje
s Médeiou a Ariadnou z mytu o Théseovi.

* Iseo Béloruka, dcera Hoela, krale Ci vévody
Armoriky nebo Malé Bretané: je postavou,
o které si vétSina autord mysli, ze vznikla
pozdéji jako obohaceni puvodniho mytu.

* Morolt (Morholt, Morhot, Amorolto, Morlot,
Maroldo): je Svagrem irského krale. Je to obfi
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Clovék, jenz se kazdoroCné objevuje v Corn-
wallu, aby se domahal dané sta panen.

Ve wagnerovské verzi je snoubencem lIseo,
ktery je porazen Tristanem, a jeho mrtvé télo
je pohozeno na ostrové v pustych vodach,
zatimco jeho hlava visi v irské zemi. Slovo
mor znamena Vv keltstiné ,mofe“ nebo také
~vysoky“, velky“. Je zkratka monstrem,
symbolem starodavného lidstva, které musi
porazit jeho protiklad Tristan-Théseus, slibné
mladi naseho hrdiny.

» Mark (Marc, Marcos, Marke, Marco, Mars,
Mares): kral cornwallsky, stryc TristanGv
a manzel Isoldin, je podle Maria Roso de Luny
personifikaci karmy neboli zakona osudu. Je
jedinou osobou, ktera pfezije zavérecnou
katastrofu dramatu, a je pFiCinou rozpoutava-
jici fetézec vesSkerych udalosti.

* Brangania (Brangel, Brengain, Brenguen,
Brangene, Brangaene): je vérnou sluzebnici
Iseo a podle rldznych verzi zaméruje — umy-
slné ¢i neumysiné — napoje, jez maji Tristan
a Iseo vypit. Ve Wagneroveé dile je to Branga-
nia, jiz prislusi ukol podat dvojici napoj smrti,
ale ze strachu nebo zaslepenosti jej zamé-
nuje za napoj lasky. Podle nékterych autort
Brangania téz stravi misto Iseo svatebni noc
s Markem, aby skryla provinéni své pani.

SYMBOLICKE EPIZODY

Podobnosti s mytem o Théseovi a Minétau-
rovi jsou cCetné.

Tristan musi stejné jako Théseus pfemoci
pfiSeru, giganta Morholta, ktery zada dan
v podobé panen, nebo draka, jenz pustosi
irskou zemi. V nékterych podanich jsou tyto
dvé epizody zfetelné odliSeny, v jinych se obé
postavy, Morholt i drak, spojuji v jednu a tutéz
obludnou bytost.

Podobné jako Théseus dobyva Tristan Iseo,
nikoli v8ak pro sebe: Théseus odevzdava
Ariadnu Dionysovi a Tristan odevzdava Iseo
svemu stryci, krali Markovi. Na konci pfFi-
béhu je lod s bilymi nebo ¢ernymi plachtami
znamenim Théseova navratu (a smrti jeho
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otce Aigea v pfipadé prvnim) a pfijezdu Iseo
a smrti obou milenct v pfipadé druhém.

Plachty maji ulohu zvlastnich standart. Podle
Wagnera se Isolda blizi s baldachynem na
stozaru, coz znamena ,zarive Stésti, zarivéjSi
nez svétlo samo”...

ARTUSOVSKY NAMET

Uz ve své dobé mél Wagner v umyslu sjed-
notit naméty Tristana a Parsifala: ... nacrtl
jsem schéma tfi scén, do nichz jsem chtél
vtésnat cely pfibéh o Tristanovi. Do posledni
sceny jsem vlozil epizodu, kterou jsem poz-
déji vypustil: navstévu Parsifala, bloudiciho
pfi hledani Gralu, u Tristana umirajiciho na
svém luzku. Tristan, smrtelné zranény a témér
nedychajici, se v mé mysli spojil s postavou
Amfortase z pfibéhu o Gralu.”

Amfortas byl kralovsky strazce Gralu, jenz byl
ranén magickym kopim proslulého ¢arodéje,
a to mu zpusobilo osudovou ranu, jez se uz
nikdy nezaceli. Totéz se stava Tristanovi, jenz
dvakrat, a dokonce i potfeti utrpi smrtelna
zranéni, ktera dokaze vylécit jediné Isolda.
Magicky, Carodéjny faktor je zde zfejmy:

Filozofie pro Zivot |12


https://www.akropolis.cz/

www.akropolis.cz

Tristan je zranén Morholtem a/nebo drakem
a Isolda ovlada uméni nezbytné k zapuzeni
zla. Zranény Tristan pfijima jméno Tantris.
Je to Cerna magie, jez jej zasahla, a Isolda
je kouzelnici, ktera dokaze této zlovuli Celit.
PFipojme k témto téméF stéZejnim aspektiim
posledni Isoldino I1éCeni; jiz nehleda lék, ktery
udrzi jejiho milého nazivu, ale sama podstu-
puje cestu smrti jako jediny zpUsob zachrany
a promény.

Jina podobnost se objevuje v epizodg, v niz
Mark naléza milence spici na mytingé, v lese
(€i nirvanické jeskyni?) s meCem mezi nimi.
Kral ArtuS zaziva podobnou situaci, kdyz
naléza Guenevru a Lancelota, ktefi uprchli
do lesa, nemohouce skryt svou vzajemnou
lasku.

V jedné truvérské pisni z galsko-portugal-
ského zpévniku se fika, Ze Tristan a Isolda
zili na zamku, ktery jim propujcil Lancelot.
Tristan se pozdéji rozhodne zucastnit doby-
vani Gralu s harfou a zelenym 8&titem, ktery
pouzivali tehdejSi mladi nebo zacCinajici rytifi.
Proto také byval nazyvan ,rytifem zeleného
mece“ Ci ,rytifem zeleného Stitu®.
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Smrt Tristana neni ve vSech pfibézich licena
stejnym zpusobem. Existuje epizoda o lodi
a plachtach, o niz jsme se jiz zminili. Je zde
také zranéni, jez Tristan utrpél a jez bylo zpu-
sobeno bud kradlem Markem, nebo jednim
z rytifa, kdyz ho s Isoldou odhalili v zahra-
dach palace. Existuji jesté dalSi verze, které
nabizeji jiné varianty, nez je ta Wagnerova.
Pfesto je to téméF vzdy Mark, kdo se chopi
smrticiho meCe nebo kopi: otraveného kopi
nebo mece, ktery posila Morgana s umyslem
zahubit rytife.

Otazka napoju: ponechame-li stranou
obvykly pfibéh o napoji lasky, ktery pfipravila
irska kralovna na svatbu své dcery, a omyl,
diky némuz jej Tristan a Isolda vypili, mohou
se naskytnout i jiné moznosti.

Pokud je dle feckého mytu o Théseovi Tristan
symbolem clovéka a Isolda symbolem duse,
pak je pfirozené, Ze existuje jednota a laska
mezi obéma pfed vypitim napoje. AvSak
zivotni okolnosti zpUsobuji, ze €lovék zapo-
mina na svou dusi a oddéluje se od ni, zapira
ji nebo ji nepoznava. Tehdy duse reaguje:
Isolda si mysli, ze je lepSi smrt neZli zrada,
a dava prednost tomu, aby oba zemfeli, nez
aby Zili oddéleni. Vybidne tedy Tristana,
aby vypil faleSny ,napoj smifeni®, jenz je ve
skute€nosti napojem smrti. Neni snad smrt
jedina, ktera muize smifit Clovéka s jeho
duSi? Dochazi k omylu. Napoje jsou vymé-
nény a oba vypiji napoj lasky: znovu jsou
sjednoceni, smifeni, ale tentokrat v Zivoté
a se vSemi obtizemi, které to pfinasi.

Vstupujeme tedy do oblasti filozofickych
nameétl, z nichZz mnohé maji platonicky
charakter. Tristan predstavuje Clovéka ukfi-
zovaného mezi svétem smysli a duchovna,
mezi pozitky, pozemskymi vydobytky a vizi
vécné krasy, kterou lze dosahnout pouze
smrti (nebo ovladnutim) své osobnosti.

| kdyZ se nikdy neciti vinen za svou lasku, trpi
hfichem své pychy, nebot podlehl touham po
moci a svetské slave, misto aby dobyval svou
vlastni nesmrtelnost. A pokud se kvuli tomu
ma zfici své duSe, nevaha, kdyZ ma nechat
Isoldu, aby se provdala za Marka.


https://www.akropolis.cz/

Tristanova nesmrtelnost nastupuje s jeho
smrti: smrt je pro néj osvobozujicim vykou-
penim. Tim zacina jeho znovuzrozeni, jeho
rozhodujici krok ze svéta bolesti a stind do
sveta Stésti a svétla. Smrt je pfemozena
nesmrtelnosti. Trubadurska pisen je nahra-
zena pisni vzkfiSeni. Lyra a rGze lasky se
pfemé&niuji v zafivy meé Zivota a Smrti. Tris-
tan nalezl svuj Gral.

Nechybi ani téma o dusich dvoj¢atech, nebot
hlavni hrdinové postupné dosahuji doko-
nalosti, jez pfekonava lidskou vasen, aby
se zménila v uplné a vzajemné prolnuti, ve
ztotoznéni jednoho s druhym, v pfeménu
podstaty jednoho v druhého.

SHRNUTI

Tento pfibéh je prodchnut Cetnymi symboly.
Hrdina Tristan, projev mladého a hrdinského
lidstva, bojovnik a hudebnik, a kouzelnice
Isolda, jez nepfetrzité bdi nad timto novym
lidstvem, které predstavuje Tristan, spolecné
odrazeji starodavna tajemstvi tykajici se Clo-
véka: duchovni a télesné, zivot a smrt, lasku
a bo;.
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Dualita duchovniho a télesného odkazuje na
davné esoterni tradice, v nichz se vysvétluje
klicovy okamzik, jimz lidstvo proslo, kdyz se
po rozdéleni pohlavi objevila mentalni jiskra.
Muz a Zena (v dvorni literatufe rytif a dama)
musi Celit bolestnému a zaroven pfitazlivému
odlouceni, s mysli jesté neschopnou pocho-
pit tento problém. A odtud vyplyva, Ze laska
obsahuje bolest a pfitaZlivost pohlavi, a témérf
nic z idealismu ocCisténé mysili.

DalSi dvojice dualit: zivot a smrt, laska a boj;
pokusime se je objasnit prostfednictvim cha-
rakteristik Logu, jenz ve své trojné podobé
ovliviuje lidsky osud.

Tristan na zaCatku své cesty ztélesnuje Inte-
ligenci-Formu Tfetiho Logu. Je inteligentnim
rytifem, ktery sklizi slavu ve svété forem:
vyhrava bitvy, ackoliv jeSté nepoznal valku.
Milovnik panen, ktery jeSté nepoznal lasku.
Zpévak a vytecny harfenik, hudebnik, ktery
jesté nepoznal krasu. ACkoliv vnima pFitom-
nost Isoldy, nevlastni jesté moudrost, ktera
by mu umoznila poznat vlastni dusi.

Smrt je tim, co ho vede k dalSimu kroku:
smrt mu otevira branu Druhého Logu, Ener-
gie-Zivota, Lasky-Moudrosti. Smrt jeho
formy-téla ho stavi tvari v tvar mystériu Vitalni
Energie, ktera je mizou Universa a kofenem
nesmrtelnosti.

Diky smrti pochopi Zivot. Diky smrti kone¢né
pochopi lasku; jeho inteligence se zméni
v Moudrost. Nyni svedl velkou valku, velkou
bitvu, ktera, jak se pravi v tisicileté Bhaga-
vadgité, vede Clovéka k vlastnictvi jeho duse,
k vlastnictvi sebe sama.

V tom okamziku se hudebnik a milenec stava
jedinou moudrou bytosti: nyni poznava Uméni
a Lasku, zakladni aspekty Krasy. Jesté jeden
krok a je tu extaze smrti kvuli lasce, ktera ho
pfivede k nejvysSi vizi; vizi Krasy, ktera je
zaroven Dobrem i SpravedInosti.

Inteligence: dosahuje pozemskych triumfu,

ale je vzdalen své vlastni dusi. Forma: hudba
pozemskych tona.

Filozofie pro Zivot |14


https://www.akropolis.cz/

www.akropolis.cz

Energie-Zivot: poznani smrti v tom, co ma
formu. Laska-Moudrost: uméni a krasa
dobyté v boji o vlastnictvi sebe sama.

Zakon: Krasa, Dobro, Spravedinost. Vile:
prfekonani vSech zkousek, zuslechténi touhy.

Tristan: Je dokonalym prototypem toho, co
nam nabizi neoplatonik Plotin jako dialektic-
kou vzestupnou cestu k pravdé.

Tristan je zaroven milovnikem i hudebnikem;
ma svou lIsoldu a svou harfu, ale utrpeni
svéta pfeméni jeho lasku v rlizi s mnoha trny,
zrudlou krvi, a jeho lyru v meg, jenz muize
zpUsobit smrtelna zranéni.

Dosahuje svéta ideji; hudebnik a milovnik
konecCné chape a vidi. Plavil se po rozboure-
nych vodach, chranén svym Stitem a veden
svou dusi, az dosahl pfistavu Nového Clo-
véka, nového zplsobu zZivota.

To je cesta opravdového hudebnika, od
forem k idejim, od touhy k vuli, od bojovnika
k Clovéku.

Pro shrnuti tohoto postupu bude nejlépe
citovat slova Richarda Wagnera, jimiz popi-
suje prozitky lasky, ktera sjednocuje to, co
nevédomost rozdéluje, kdyZ ukazuje Tristana

a lIsoldu pohrouzené ,do nenasytné viny
touhy, viny, jez se po zrozeni z ostychavého
vyznani zveda, povzbuzena rozechvélym
vzdechem skrze nadéji, narek a rozkos, slast
a utrpeni, az do chvile, kdy nakonec, na
vrcholu své sily, v nejvySsi bolesti dochazi
ke zlomu, v némz se srdce vléva do oce-
anu nekoneCnych radosti Lasky..., avSak
toto opojeni je marné. Srdce neschopné
vzdorovat znovu ochabuje, aby bylo szirano
nekonecnou touhou, nebot uspokojeni kazdé
touhy je zarodkem dalsi, jeSté nenasytnéjsi,
dokud posledni pad nevyvola v rozdrasané
duSi pfedtuchu nejvyssi rozkose: potéSeni
ze smrti a z ne-byti, posledniho vykoupeni,
kterého Ize dosahnout pouze v zazraném
kralovstvi, od néhoz se vzdalujeme tim vice,
Cim vice a ¢im touzebnéji se snazime do négj
proniknout... Nazvali bychom to umiranim?
Nebo je jim snad onen temny svét mysté-
ria, z néhoz vyrlstaji bfeCtan a vinna réva,
navzajem propletené na hrobé Isoldy a Tris-
tana, jak nam to vypravi legenda?..."

Prof. Delia Steinberg Guzman

Pouzita literatura:

C. Grunanger: Tristan e Iseo.

M. R. de Luna: Wagner mitélogo y ocultista.
A. Yllera: Estudio preliminar y traduccion de
Tristan e Iseo.
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KURZ FILOZOFIE PRO ZIVOT

Kdyz se dnes Fekne slovo filozofie, ¢asto si predstavime teoretickou disciplinu odtrzenou od prak-
tického Zivota. Tento kurz vam nabizi filozofii takovou, jakd je ve své podstaté: srozumitelnou
a aplikovatelnou v kazdodennim zZivoté.

1. PRIRODNI FILOZOFIE

Podle klasické filozofie byla etika vnimdana jako kli¢ ke skuteénému rozvoiji lidské bytosti. Dotkneme se
i vyznamu pojmu Philo-Sophiq, filozofickéd skola a filozofie jako zpusob Zivota. Ukdzeme si rozdil mezi
mordlnim a intelektudlnim Zivotem a nevynechédme ani vysvétleni pojmu uéednik.

2. CLOVEK A UNIVERZUM

Mikrokosmos i makrokosmos jsou prostoupeny stejnymi zakony, které maiji své rozmanité projevy,
dle Urovné, na které je pozorujeme. Sluneéni soustava stejné jako i Zivot jednotlivce maiji svij skryty
smysl, cestu i smér. Pojedndva o tom klasické zdpadni a vychodni pojeti élovéka

a univerza a pojmy védomi, dharma, karma a reinkarnace.

3. ODKAZ DAVNE INDIE

Prostiednictvim symbolU se mUZeme napit se studnice Pravdy a Pozndni. Oteviraji ndm brany vniti-
niho svéta, ve kterém se stfetdvaiji protichudné hlasy, pfi¢emz snahou élovéka je zorientovat se v nich
a dosdhnout vnitfni rovnovéhy a klidu. Symbolicky je i text ,Bhagavadgita”, ktery se zabyva otéz-
kou, jak se mUzZe ¢lovék nauéit jednat ,spravné”.

4. ZAHADY TIBETU

~Hlas Ticha” predstavuje kompas na cesté pozndni a rozvoje sebe sama. Poukazuje na charakteris-
tiky jednotlivych Useku této cesty, na jeji Uskali, vyzvy i pFileZitosti, na to, s ¢im se nevyhnutelné setkd
kazdy, kdo si pFeje usly3et hlas duse: se tfemi ctnostmi uéednika, smyslem vnitfniho ristu a s pojmy
jako koncentrace, iluze, touha éi jednota.

5. BUDDHISTICKA FILOZOFIE

Mnoho filozofd se zabyvalo otazkou, jaky smysl mé existence &lovéka é&i jak tento smysl naijit. Zivot
je éasto poznamendn bolesti nebo néjakou formou utrpeni a nouze. Siddharta Gautama Buddha hle-
dal odpovédi na tyto otézky. Sezndmime se s jeho uéenim o Zlaté stiedni cesté a Ctyfech vznesenych
pravdach, jejichz souédsti je Osmerd uslechtila stezka vedouci k prekonani ,utrpeni” v Zivoté.

6. MOUDROST CiNY

Konfucianismus nabizi eticko-politické zFizeni zaloZzené na principech bratrstvi, Fddu a harmonie.
Uspofddand spoleénost, vedend nejschopnéjsim a nejctnostnéjsim élovékem, je odrazem harmonie
v univerzu. Nabizi raciondlni socidlni Fad zalozeny na etice a vzdélani zdiraznujice dulezitost osob-
niho rozvoje ¢lovéka.

7. VYZVA ZIVOTA VE SPOLECNOSTI

Souziti: vSichni navazujeme vztahy a nase jednéni mé vliv na Zivoty ostatnich. Proto nds zajimaiji
hodnoty, na jakych je mozné vystavét dobre funguijici spoleénost. Pokud se takto nalezené hodnoty
stanou zdkladem pro politiky, je tu nadéje na proziti jednoty. Proto je duleZitd Gloha jednotlivce

ve spoleénosti a pfi utvdreni lepsiho svéta.

8. PLATON A ,MYTUS O JESKYNI“

Svét, ve kterém zZijeme, neni zdaleka dokonaly, a presto byl podle Platona vytvofeny na zdkladé
dokonalych pravzoru. Platon odhalil, Ze jednou z velkych prekazek élovéka na cesté vlastniho
rozvoje je iluze, které nezfidka podléhd a kterd napomdhda jeho ,uvéznéni v jeskyni”. Symbolickym
jazykem o tom vypravi v pfibéhu , Mytus o jeskyni”.

9. ARISTOTELES

Stésti je jedna z nejzékladnéjsich potFeb &lovéka, a proto se jim podrobné zabyval i Aristoteles.
Dosdhnout dlouhotrvaijiciho $tésti a umét rozeznat to krétkodobé neni tfeba nechévat ndhodé.
Aristoteles popisuje ctnosti jako sily duse, které nam, kdyz je rozvijime, pomdhaiji uchopit Zivot
do vlastnich rukou.
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10. PLOTIN A NEOPLATONICKA SKOLA

Prostfednictvim eklektické filozofie ukédzal neoplatonismus, ze témér viechny nédbozenské

a filozofické sméry maiji spoleény zdklad. Poukdzal na dulezitost skuteéného bratrstvi mezi lidmi,
které je zaloZeno na toleranci, pochopeni a respektu, coz vychdzi z poznani, Ze lidské duse vycha-
zeji z jednoho pramene.

11. DULEZITOST VYCHOVY

Mnozi filozofové se shodli v tom, Ze bez Usili a systematiénosti se k cili dojit nedd. To je i pfinos
vzdéldani a vychovy. V détstvi nds tvaruje nase rodina a okoli, v dospélosti je formovéni néas
samych v nasich rukdch a prostiednictvim naseho sebevzdélavani a sebevychovy se my sami
stdvame odpovédnymi za vytvoiené dilo, které je zéroven kaminkem v mozaice spoleénosti,
lidstva a celého svéta.

12. EGYPT

Mordlka v Egypté neni jen teorii, ale pfedstavuje Zivotni styl a je zdkladnim pramenem zZivota

v pyramiddlnim uspofadani spoleénosti. Potvrzenim toho jsou i rady a ndvody nékterych faraony,
vezirt a egyptskych mudrcu, které nédm i dnes mohou pomoci chépat sebe sama a svoiji tlohu,
vykondvat své povinnosti dobfe, radostné a zodpovédné.

13. RiM A STOIKOVE

Stoicismus prenesl z epochy helénizmu mnoho hodnotnych myslenek a jeho predstavitelé svym
jedndnim ukdzali, Ze jsou tyto myslenky pouzitelné v praktickém Zivoté a ze i v tézkych ¢asech se
Ize pomoci etiky vyhnout Gpadku. Stoické nauka shrnuje smysl védomého a $fastné vyrovnaného
jednani a vysvétluje, Ze skuteénou svobodu ¢élovék zazije, pokud je schopen zharmonizovat vlastni
prirozenost s vyssi podstatou.

14. DEJINY, PAMET A ZKUSENOST

Zkoumanim déjin moze élovék ziskat cenné bohatstvi nejen v podobé poznatku, ale predevsim
zkusenosti. Pokud se dokdzeme z déjin poucit, pochopit je a vytdhnout z nich zkusenosti, miZzeme
je uplatnit v pFitomnosti, coz ndm umoziuje stat se aktivnim a védomym tvircem své budoucnosti.
Vzpominky na minulost, af uz se tykaiji jednotlivce nebo spoleénosti, mohou byt pozitivni i nega-
tivni. V obou pfipadech v§ak maiji vliv na nés kazdodenni Zivot a mohou byt uziteéné, pokud si

z nich dokd&zeme vzit ponauéeni nebo inspiraci. Minulost je nasi souédsti a ovliviiuje nasi
pritomnost.

15. DEJINY A MYTOLOGIE

Myty ndm svym symbolickym jazykem pfinéseji nejen pozndni déjin, ale nabizeji mnohem vice.
Lze je ,odemknout” kli¢em historickym, psychologickym, astronomickym a dalSimi. Dle toho,
ktery kli¢ pouZijeme, ndm mytus otevie brany do dané dimenze.

16. HISTORICKE CYKLY

Cas je relativni pojem, a pFesto nds silné ovliviiuje, protoze piedstavuje jednu ze skuteénosti,
jejimzZ prostfednictvim se ve svété orientujeme. Jeho béh v pFirodé vnimédme prostiednictvim st¥i-
ddni obdobi, ktera se opakované navraceji do téhoz momentu, ackoli vidy v trochu pozménéné
formé spojené s jistymi charakteristikami.

17. SVOBODA A OSUD

Jednim z duleZitych ndstroju na cesté lidského Zivota je svoboda. Tématem sprévného
chdpépani svobody se zabyvali filozofové vsech dob, a mnozi shodné dospéli k zavéru,

Ze jejim nejdUleZité{Sim projevem je svoboda volby, aviak s plnym védomim moznych dusledkd
a s prevzatou odpovédnosti za né.

Soudasti kurzu jsou cvieni rozvijejici schopnosti élovéka: pozornost, koncentrace, pamét,
imaginace, vule atd.

Vice na: www.akropolis.cz a www.filozofieprozivot.cz
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KURZ FILOZOFIE PRO ZIVOT
Kurz 17 blokil pfednasek a praktickych cviéeni
NOVA PODOBA KURZU

* Na uvodni pfednasku je vstup volny.
» Kona se jednou tydné, vzdy 2 h, program viz strany 16—18

PSYCHOLOGIE LASKY

Prednaska

Laska provazi cely nas zivot. Pro¢ nam pfinasi nékdy tolik Stésti a jindy
tolik bolesti? Je vtom mozné najit néjaké zakonitosti? Prozkoumame tento
hluboky lidsky cit z pohledu starovéké filozofie i moderni psychologie.

REINKARNACE

Prednaska

Zrozeni a smrt. Dvé nejvétSi zahady Clovéka. Jak je vnimame nyni a jak
je vnimaly mnohé civilizace v historii? Jedna se pouze o za¢atek a konec
néceho, Cemu fikame Zivot, nebo nam pfiroda, jejiz jsme pfirozenou sou-
Casti, naznacuje néco jiného?

MOC MYTU

Prednaska

Pro¢ Clovék vSech kultur vytvarel tolik uzasnych symbolickych obraz(,
jak o stvoreni svéta, tak i o velkych ¢inech neporazitelnych hrdin(? Myty
stfezi hluboké pravdy o svété a Clovéku. Myticky ¢as nepatfi minulosti, ale

i dnes vybizi k dobrodruzné cesté poznani sebe sama a nalezeni vlastni
nadc¢asovosti.

LIDSKA DUSE Z POHLEDU PLATONOVY
FILOZOFIE

Prednaska ke Svétovému dni filozofie

Od davnych dob ¢loveék touzi proniknout do tajemstvi lidské duse. Podivame
se na to, jak ji prozkoumal jeden z nejvyznamnéjSich filozofl, Platon, ktery
se jejim riznym strankam i tomu, kam smérfuje, vénoval cely zZivot. Jeho
pohled jisté pomlze, abychom Iépe porozuméli ndm samym i ostatnim.

PRAKTICKA PSYCHOLOGIE
Kurz 8 vyukovych hodin

Prfednasky a prakticka cviCeni se zaméri pfedevSim na naSi pozornost,
védomi, emoce, pamét, imaginaci aj.

minula cisla | facebook
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