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Filozofie, kterou v Nové Akropolis
navrhujeme, je zpUsob zivota dostup-
ny véem, coz znamena uplathovani
uceni velkych mudrcu v praxi.
Kultura je uskutecnovani lidskych
hodnot v Zivoté, ¢imz se stava aktivni,
vyuziva kvality kazdého Clovéka
a rozsifuje obzory.
Dobrovolnictvi je plodem vdle
vlozené do sluzby ostatnim. Neexis-
tuje vétsi bohatstvi, nez je ochota.
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Mili ¢tenafi,

za uplynulé obdobi kazdy z nas prosel celou fadou
zmén, kterym jsme se museli pfizpusobit skoro ze
dne na den. Je pfirozené, ze neCekané zmény
prinaseji do nasich zivotl mnoho otazek tykajicich
se pfevazné budoucnosti a zaroven nas vybizeji
k hlubSimu zamysleni, jak se nove ziskané zkuSe-
nosti projevi v dal$i etapé naSich Zivotl.

VéFim, ze i dfive jsme vSichni méli rizné plany na
zmeény, které jsme si prali uskutecnit v rozlicnych
oblastech naSeho Zivota, abychom vylepsili to,
s ¢im jsme nebyli spokojeni. AvSak, jak to byva,
mozna jsme se potykali s nejriiznéjSimi obavami,
nejistotou, Cekali jsme na spravny okamzik, a pfi-
tom jsme si planovali, jak dana zména probéhne.
Ale najednou se nas nikdo na nic neptal, nemohli
jsme se pfipravit, a protoZe jsme byli nuceni ihned
reagovat, v nasi mysli se objevil velky vykfi¢nik
jako vyjadfeni skuteCnosti, ze takto jsme si to
nepredstavovali.

At si to pfipustime nebo ne, je velmi snadné
zvyknout si na rlizné formy uvazovani a jednani,
a neni snadné se z nich uplné vymanit a zménit
uhel pohledu. V situacich, jako je ta soucasna,
se vSak také nabizi mnoho pfilezitosti k hledani
novych cest, jez jsme predtim nevidéli a jez nam
davaji moznost spatfit za vnéjSimi udalostmi jejich
hlubsi pfi€iny. Snad je pravé nyni ta spravna chvile
zahrnout do svého Zivota vice praktické filozofie,
s jejiz pomoci i v téZzkych situacich prozijeme
vnitini osvobozeni a setkame se s nasi dusi, pro
niz neplati zadna fyzicka omezeni. Kazda ztrata,
jiz pocitime, nam poskytuje moznost ziskat néco
nového, néco lepsiho. A co to bude, to uz zalezi
jen na nas, na nasi rozvaze a moudrosti.

Jak fika moudré stoické ponauceni, existuji situ-
ace a udalosti, které nedokazeme ovlivnit, protoze
to neni v naSich schopnostech a silach, ale existuji
jiné, které jsou zcela v naSich rukou, a ty se tykaji
nas samych.

Dovolte mi, abych Vam za celou Novou Akropolis
popfala pevné zdravi a uz se téSime, Zze se s Vami
brzy opét setkame na naSich pfednaskach.

5 . Eva Bimova
Reditelka Nové Akropolis v Ceské republice
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Lidstvo je rozdéleno do dvou dlouhych fad,
jedné skladajici se ze starcl a mrzaku, ktefi
si pomahaji holemi a tézce oddychuiji, kdyz
kradi po cesté Zivota, jako by lezli na vrchol
hory, i kdyZz ve skute€nosti sestupuji do
propasti.

A druhou Fadu tvofi mladi, ktefi se zdaji, jako
by béZeli s kfidly na nohou, zpivajice, jako by

méli stfibrné struny ve svych hrdlech, a stou-
paji k vrcholum, jako by je tahla magicka
a nezadrzitelna moc. Do které z téchto dvou
skupin patfite, bratfi moji? Polozte sami
sobé tuto otazku, kdyz budete sami v tichu
noci. Posudte sami, zda patfite k Otrokim
V¢erejSka nebo ke Svobodnym Lidem Zittka.

Chalil Dzibran

S USMEVEM JDE VSECHNO LEPE...

Ridi¢ zastavi, Zena nastoupi a fika:

Autobus vyjizdi ze zastavky, vtom k nému
pfibiha Zzena a kfici:

Zastavte, jdu pozdé do prace!

Cestujicim je ji lito a volaji na fidiCe, aby zastavil.

Moc vam vsem dekuji, a nyni kontrola
Jizdenek!

Filozofie pro Zivot | 3


https://www.akropolis.cz/

Z egyptskych symbolu je skarabeus nejucti-
vangjsi, nejobvyklejsi a nejznaméjsi. Jeho
symbolika je dvoji: se slozenymi kfidly nejprve
pfedstavuje u€ednika; Zivot, ktery jesté nebyl
projeven, ktery zapocina svou cestu a snazi
se pomalu rozprostfit sva kfidla dfive, nez
jimi bude moci mavat rychle. A nasledné se
tato tézka hmota, pivodné pfipoutana k zemi,
zveda vzhuru a leti do Slunce, ménice sama
sebe v Kephera, symbol zasvécence a mistra
ve vztahu s Amonem, okfidlenym slune¢nim
diskem.

Na sloupech egyptskych chramu byly vyryty
napisy u zobrazeni svatych skarabu: Ja jsem
Kepher, ucednik; kdyZ jsou ma kfidla ote-
viena, jsem oZiven.

Egyptsky hieroglyf Kepher ma vyznam
,Uspésné zrozeny“, coz znamena stvoreny
sam ze sebe, nebo také pretvofeny sam
sebou. To je davod, pro€ je skarabeus pova-
zovan za symbol vzkfiSeni, obraz Slunce,
které se obrozuje samo ze sebe.

Skarabeus se cely svUj zivot pohybuje pfi-
poutan k zemi, kde pfed sebou vali tézkou
kulicku hnoje, ze které bude znovuzrozen,
protoze v této kuliCce je zachovavano jeho
vlastni sémé. Ale na konci svého Zivota roz-
tahne kfidla a vzlétne vzhiru ke Slunci, jisty
si svym osudem, kdyz pravé v této chvili uzfi,
Ze byl zrozen k létani.

Koule symbolizuje jednak Slunce, k némuz
uCednik sméfuje a které se kazdy den rodi
samo ze sebe, a také samotného ucednika,
jehoz dfive roztfisténa osobnost se sjedno-
tila, a tak se znovuzrodila.

Tutéz symbolickou interpretaci nalézame
v Ciné. ,Skarabeus si vali svoji kulicku a v této
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kulicce je zplozen zivot,“ uvadi Tajemstvi
zlatého kvétu, stary esotericky text Cinského
taoismu. TaoistiCti komentatofi popisuji cho-
vani tohoto brouka jako dovednost, ktera
vypada zdanlivé jako nedostatek doved-
nosti, jako dokonalost, ktera vypada na prvni
pohled nedokonala; Lao-c' o tom hovofi jako
0 méfitku moudrosti.

Mayska kniha Chilam Balam, sbirka nabo-
Zenskych a historickych textd, vyobrazuje
skarabea jako necistotu zemé, jak v mate-
rialnim, tak i v moralnim vyznamu, ktera je
pfedurCena stat se bozskou.

Skarabea u sebe dodnes nosi mnoho lidi
jako ochranny amulet nebo jako symbol zno-
vuzrozeni a obnovy, které se dnes zdaji byt

Mrgvwiv s




REPRODUKCE ARCHEOLOGICKYCH NALEZU Z CELEHO SVETA

OKRIDLENA ISIS

Isis byla nejvyssSi bohyni Egypta. Nazyvali
ji Pani mocnych slov a Kralovna nebes. Byla
manzelkou nejvyssiho egyptského boha Osi-
rida a matkou Hora. Tvofila s nimi bozskou
trojici Osiris — Isis — Horus.

Tento reliéf pochazi z obdobi 18. dynas-
tie ze 3. rakve faraona Tutanchamona
a zachycuje Isis s roztazenymi kridly, kterymi
-—KE?‘-‘.;.—-&S'J&"" faraona chranila.

Nyni je tato rakev ulozena v Egyptském muzeu
i v Kahie.
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Mnoho vzneSenych civilizaci minulosti zanechalo soué¢asnym turistiim
své pamatky, aby je mohli obdivovat, ale z Egypta se stal jakysi fenomén,
ktery vSechny predci. Nejznaméjsi ze starodavnych zprav o Egypté se
nam dochovala diky egyptskému historikovi Manéthénovi, o kterém koluji
téz zminky, Zze byl Rekem zasvécenym do egyptskych mystérii. Zil v prvni
poloviné 3. st. pt. n. l. a ve svém dile ,Aigyptiaka” sepsal déjiny této zemé
od mytickych dob az do roku 323 pt. n. . Nazev jeho dila by se mohl pre-
lozit jako ,tajemné, skryté”. Nesmime vSak zapomenout ani na Hérodota,
ktery zil v 5. st. pt. n. |, a samozfejmé ani na Platona. Posledné jmeno-
vany mluvi ve svych dialozich ,Timaios” a ,Kritias” o tom, ze Egypt ma
své koreny na ostrové Poseidonis, ktery zanikl priblizné pred 12 000 lety
a ktery byl poslednim poziistatkem atlantského kontinentu. Platon nam
téz zanechava zpravu o tom, Ze Solén, jeden ze sedmi mudrctli antického
svéta, byl zasvécen do egyptskych mystérii, kde slySel uc¢eni o pavodu
tehdejsich narodu, o prevtélovani dusi, o osudu hvézd, a predpoklada se,
Zze inspirovan védomostmi, kterych se mu v Egypté dostalo, sepsal svij
znamy politicky a socialni kanon o tom, jak fidit narod a stat. Musime
vSak zdGraznit, Ze Rekové poznali Egypt v dobé, kdy jeho mystéria nebyla
jiz béZné pristupna, a Zze pozdéjsi Rimany ptitahoval Egypt ze zcela jinych
divodu, nez byly védomosti, nebot v ném vidéli zivitele svého rozsahlého
impéria. Egyptané o sobé Fikali, ze se ,zrodili z Nilu a Ra”. Rikali, Ze jsou
détmi posvatné reky, ktera si prorazila cestu pousti a dala jim plodnost,
a téz détmi Slunce, které dava zivot vSem bytostem.

V nasich sidlech nebo na www.vecnakrasa.cz
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Knihovna Nové Akropolis usporadala zacat-
kem bfezna v Praze dalSi knihvazacCskou
dilnu, tentokrat vénovanou pevné vazbé V8.
Ugastnici si vyzkouseli cely postup vazby od
pfipravy a seSiti knizniho bloku, vytvofeni
desek az po finalni kompletaci — zavéSeni
bloku do desek.

Skolni filozofickd knihovnha méa své misto
v kazdé naSi poboCce, kde se o ni stara
nékolik knihovniku. Kromé péce o knihy jsme
se uz pfed mnoha lety zacali zajimat o kni-
harské femeslo. Ke knizni vazbé nas pfivedla
laska ke kniham a k femeslIné praci. Nejprve
jsme se naucili knihy opravovat, a potom
jsme zvladli pracovni postupy vSech typl
vazeb pouzivanych v dnesni polygrafii a dnes
je umime rucné vyrobit.

Dilna byla ur¢ena knihovnikim z Nové Akro-
polis. ZuCastnilo se dvacet nadSenych adeptu
kniharského femesla ze Zlina, Olomouce,
Brna, Hradce Kralové, Liberce a Prahy.
Pokud i vy mate zajem o vazani knih, sle-
dujte naSe webové stranky, protoZe podobné
kurzy pofadame i pro vefejnost.

Tvaréi dilna pfinesla vSem pfijemné uvolnéni.
Panovala dobra nalada a pfitom se soustfe-
déné pracovalo. Kazdy ucastnik vyrobil jeden
denik formatu A6 svazany do knihafského
platna. Na zavér workshopu byly jednotlivé
prace hodnoceny pfisnym, ale spravedlivym
okem naseho kniharského mistra, kterému
nikdy neunikne Zadna nepfesnost, nedoko-
nalost, nebo dokonce usmudlanost.

6 | Filozofie pro Zivot



... nejstarsim znamym stromem na svété je smrk, ktery roste ve Svédsku? Vé&dci jeho stafi urdili
na neuveéfitelnych 9500 let. V Cechach je nejstar$im stromem pravdépodobné Vilémovicky tis,
u kterého je stafi odhadovano na 1500 az 2000 let. V porovnani se Svédskym smrkem je to
tedy mladigek, ale i tak pamatuje prakticky celou historii Cech: rostl uz v dobach, kdy vznikala
Samova fiSe, nejstarsi dolozeny statni utvar na nasem uzemi.

Uctyhodnych &isel dosahuiji stromy nejen z hlediska stafi, ale i velikosti. Za nejvétsi strom svéta
je povazovan ledvinovnik (kesu) rostouci v Brazilii. Zabira plochu kolem 8500 metr( ¢tverecnich
a na prvni pohled se mlze zdat, Ze se jedna o cely les, nikoli o jeden strom. Tézké vétve se totiz
pod vlastni vahou sklani, a kdyz se dostanou az k zemi, zakofeni a po ¢ase vytvofi novy kminek.
Takto se strom rozrusta do Sifky uz sto Ctyficet let.

| obyCejné stromy, které nedrzi zadny ze svétovych rekordl, rozhodné stoji za pozornost.
Zajimava je napfiklad schopnost stromU navzajem si pfedavat informace a zZiviny. Déje se tak
prostfednictvim propojenych kofenu. Pokud stromy na okraji lesa napadne Skidce nebo je zacne
okusovat zvéf, vySlou napadené stromy skrze kofenovy systém signal, ktery ostatni stromy pfi-
méje vyluCovat latky, které Skidce od dal$i konzumace odradi. Podobnym zplisobem mohou
stromy prostfednictvim kofenu vyzivovat pafez, ktery tak zUstava Zivy a nékdy z néj po Case
vyroste dalSi kmen. Také se stava, Ze z jednoho kofenového systému vyroste vicero kmenda,
a néktera Cast lesa tak vlastné mize byt jedinym stromem.

Az se tedy pfisté pUjdete projit do lesa, zkuste si naplno uvédomit, ze stromy, které zdanlivé jen
nehybné stoji, mezi sebou ve skutecnosti vedou Cilou komunikaci, Ze tvofi spole€enstvi schopné

podpofit slabé jedince a ze néktefi Clenové tohoto spoleCenstvi ziji uz tak dlouho, ze doby, kdy
zacali rist, zname my pouze z ucebnic déjepisu.

Filozofie pro Zivot | 7
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Jedna se o zvlastni postavu, jejiz pribéhy
sahaji tak hluboce za hranice legend, ze je
velmi tézke si ji zfetelné pfedstavit. Svaty Jifi
vSak bezesporu byl tak dilezitym symbo-
lem, Zze v riznych dobach byl na rytifskych
standartach znazoriovan jako symbol cti
a obétovani se.

Nejznaméjsi udaje nam vypravéji o Jifim,
princi z Kappadokie, ktery pusobil jako
bojovnik v fadach imperatora Diokleciana.
Zemfel pfiblizné roku 303 n. I. a od té doby
si ho pfipominame jako vzneSeného kfestan-
ského svatého. Presto existuje jisty Cin, at uz
myticky €i nikoli, ktery ho udrzuje stale zivy ve
vzpominkach vSech dob, a to je smrt draka.
MnozZstvi verzi, z nichZz nékteré jsou starsi,
jiné mladsi, nam vypravi, Ze sv. Jifi osvobodil
princeznu, kdyz na ni zautoCil drak, a z toho
o0 ném vznikla povést jako o nepfemozitelném
rytifi, kvali ¢emuz byl uctivan jako ochrance
rytira.

A pravé v tom je mytus oporou naseho hle-
dani a pomaha nam poznat tohoto hrdinu
a svatého, o némz vypravime. Jak ve stfe-
drak symbolicky obrazem hmoty, zla, tem-
nych sil, které Cihaji a jsou odhodlané znicit
vSe ohném nevazanych vasni. Princezna je
naopak symbolem duse, Cistoty, oné svatosti,
jez se uchylila do nitra hrad(, aby jen ukazala
svou vzacnou tvar v okné, nebo aby jen pro-
jevila své utrpeni, kdyz je uvéznéna krutosti
draka, jako symbolu materialniho svéta.

Boj sv. Jifi proti drakovi je typickym bojem
rytife, ktery vi, Ze kazda valka, kazdé usili
a kazdé vitézstvi se rodi a konci v jeho vlast-
nim nitru. Osvobodit pannu ze zajeti draka
znamena osvobodit dusi z jejich pout, a toto
je pfipad sv. Jifi, ktery umira umucenim, a tak
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osvobozuje svou dusi tryznénou svym téles-
nym ,drakem®...

Boj mezi Zemi a Nebem, mezi drakem a prin-
ceznou, mlze uskutecnit pouze lidska bytost,
VysSi Clovék, ktery zvitézi nad tim prvnim
a osvobodi to druhé. Ve skuteCnosti se drak
a princezna nikdy vzajemné nesetkaji: setkaji
se pouze uvnitf Clovéka, ktery je ve valce
a ktery bude soudcem i soucasti stretu.

Tento mytus, tento symbol je prakticky uni-
verzalni. A sv. Jifi ma své stoupence na
tak vzdalenych mistech, jako jsou Anglie,
Katalansko, Benatky, Portugalsko, Rusko,
Recko... V dé&jinach vSech téchto statd vzdy
existovalo zafivé srdce, které zastavovalo
postup zla a navracelo princezné, tedy dusi,
jeji triin z ctnosti.

Dodnes jsme v dubnu kvali sv. Jifi ochotni
usmrtit draky, nebot rytifi porad existuji
a nezmizi z povrchu zemského, dokud bude
existovat alespon jeden Clovék schopny bra-
nit Dobro, Viru, Krasu a SpravedInost.

Prof. Delia Steinberg Guzman




»Nemilovat knihy znamena nemilovat moudrost.” Jan Amos Komensky

Autor nam v knize predstavuje nejkras-
CliststinTach néjSi egyptské texty, které nas pobizeji
ZIVA MOUDROST k tomu, abychom se ponof¥ili do vééného
STAROVEKEHO EGYPTA mystéria starovékého Egypta. Mizeme
= - v nich najit nejen starodavné poznani,
ale predevsim svuj vlastni pramen ener-
gie stejné jako i vnitrni klid a harmonii
tvari v tvar nepokoji dnesniho svéta.
Nebot, jak Christian Jacq rika, Egypt
neni minulosti, on je svym systémem
hodnot modelem pro budoucnost.

Strhujici déj romanu nas provazi dobrodruznym zivotem mladého che-
mika Pabla Simona, ¢lena hermetické l16ze, ktery se uprostred radéni
inkvizice snazi zachranit tisiciletou moudrost a uplatnovat v zivoteé
poselstvi lasky svého Ucitele. Jelikoz
byl donucen uprchnout, odchazi na
Orient. Na své pouti se dostava az do AL[:HYMISTA
Indie, kde nalézakli¢ k okultnim védam.
Magie této zemé ho uchvatila nato- JURGE A. LIVRAEA
lik, Ze zapomnél na divod své cesty,
dokud jednoho dne nepotkal toho, kte-
rému na Zapadé fikaji Giordano Bruno.
Je to muz, kterého pronasleduji, aby
mu zabranili Sifit nauku ohrozujici cir-
kevni dogmata, muz, kterého Pablo
Simon vidél ve svych snech a ktery
mu poskytne odpovéd na to, co hleda.
Vraci se s nim do Evropy, ale ces-
tou se jesté zastavi v Egypté, vlasti
Hermetismu.

V nasich sidlech nebo na www.vecnakrasa.cz
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JAKA BUDE
2 'NOVA DOBA‘?

Nyni prozivame dny s koronavirem, dny, které
vzbuzuji obavy a odhaluji slabiny svéta, ktery
jsme vybudovali. Je tézké v kratkém clanku
psat o svété, o planeté a vlastné i o jinych sta-
tech, kulturach a narodech. Podivejme se na
sebe a na to, co se odhalilo. A také na to, zda
Ize tento v nékterych ohledech zpomaleny
a zvlastni €as vyuzit k uvaham o tom, jestli
poté, az se krize prezene, chceme a mizeme
néco zmeénit k lepSimu.

Prvni véc, ktera se v pFedchozich dnech
a tydnech naplno ukazala, je, Ze jsme témér
vSichni dobfi lidé, ochotni se ve prospéch
druhych uskrovnit, omezit a také nabidnout
svou pomoc. V okamziku, kdy se objevil
skute€¢ny problém, vétSina z nas dokazala
rozbit stény vézeni, které jsme si vystaveli
ze svych nazoru. Vystoupili jsme z bublin
pratel a nepfratel a zacali mnohem vice fun-
govat jako spole¢nost, jako lidé, ktefi spolu
Ziji, ktefi se potfebuji, i kdyz se v ruznych
vécech neshodnou; jako ti, ktefi si vzajemné
pomohou. Nyni jsme az na vyjimky lidé, ktefi
pro sebe i druhé chtéji dobry dnesek i zitfek
bez ohledu na to, Ze nikdy nemame jistotu, ¢i
pfedstava nebo vize je lepsi.

Jesté vCera byla vétSina prfesvédcCena, Ze glo-
balni ekonomika zajisti vSe potfebné. Cokoli
je mozné kdykoliv dovézt tfeba z druhého
konce svéta, nic neni nutno mit zajisténo ve
vlastni zemia zasoby ¢ehokoliv jsou zbyte€né.
Tento pohled byl stejny u statu, firem i jed-
notlivel a ti, ktefi se pokusili néjaké zasoby
udélat, byli terem posméchu. V nékterych
oblastech, napfiklad u rousek a respiratord,
se to odhalilo rychle. Diky epidemii se ve
velkém rozsahu muze ukazat, Zze kdo neza-
seje, nesklidi, a to v jakémkoliv smyslu. Stoji
za to se zamyslet, zda nékteré postoje, na
jejichz zakladé fungujeme a kterym davame
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hodnotu, neni dobré zménit, pfipadné je
posunout v ramci naseho zebficku hodnot.

Mezilidské vztahy

Je urcity paradox, ze rousky a omezeni styku
mezi lidmi pfineslo mnohym vétsSi schopnost
vhimat potfeby druhych. Mozna i zjistime, ze
jsme znovu nalezli schopnost spolu mluvit,
i kdyz mame jiné nazory na nékteré véci.
Snad znovu objevime kouzelnou moc dia-
logu rozvijet poznani a nachazet feSeni bez
zloby, hadek a nenavisti. Uvédomime si, Ze
k zadnému cili nevede pouze jedna cesta
a musime-li kraCet spoleCné, nejlepSim
feSenim je dohoda, ktera vylouci budouci
vycCitky a svary. Spole¢nost potfebuje schop-
nost poznat spole¢né zajmy a definovat své
cile a s pomoci souziti (pratelskych spor(
a spoluprace) jich dosahnout. K tomu je v8ak
zapotiebi zdravy rozum, schopnost myslet
i na potfeby a zajmy ostatnich, respekt vici
nim a spolecné usili — ne ve slovech, ale
v Cinech, v kazdodennim jednani. Skute¢na
dobra vule a ucinnost, tedy hledani dobrych
feSeni, jejich realizace a korekce na zakladé
zkuSenosti.




Ekonomika a bohatstvi

Nyni se zfetelné ukazalo, Ze jsme odpovéd-
nost i za dullezité a zasadni véci presunuli
na druhé. Snizovani nakladu, maximalizace
zisku, korupce a boj proti ni a dalSi fenomény
soucasné globalni ekonomiky zpusobily, ze
v pfipadé krize zUstavame bezmocni a odka-
zani na moznosti a blahovuli nékoho jiného.
Nynitojsouzdravotnické ochranné prostfedky,
desinfekce a testery na koronavirus. Pokud
se ale situace nebude vyvijet dobfe, v kratké
dobé& mohou pfibyvat mnohé dalSi véci dale-
Zité pro nas kazdodenni Zivot. S nedostatkem
toaletniho papiru uz bojuji mnohé staty svéta
v€etné ekonomické velmoci USA. Zména ale
nenastane snadno a sama. Do budoucna

bude zalezet na kazdém z nas, Cemu da
pfednost. Zda tomu nejlevnéjSimu nebo
tfeba nejluxusnéjSimu odkudkoliv, nebo zda
zvazi produkt domaci, tfeba jen proto, aby byl
v budouci krizi dostupny a aby podpofil svého
blizniho, svého souseda. Systém je mozné
meénit shora, ale také, a ¢asto ucinnéji, zdola,
pokud zménime své postoje a preference.

Ekologie
Toto je horké téma poslednich let; feSeni

jsou Casto zbavena jakékoliv racionality
a pfedstava vitézi nad skute¢nosti. SouCasna

www.akropolis.cz

krize nas snad vrati na zem od vyhlaSovani
velkych cild s neznamym ucinkem (znamé
vysledky cild minulych jsou €asto negativni)
a zaCneme se vénovat problémUm, které
jsou zjevné a jejichz feSeni jsou Casto znama
a provéfena. Napfiklad je mozna proména
zemeédélstvi smérujici k zajisténi vyssi urod-
nosti pldy, coz skute¢né, nejen naoko Ci
teoreticky, navaze do humusu velké mnoz-
stvi vzdusného uhliku a zaroven vyrazné
ZlepSi hospodareni s vodou v krajiné. Tomu
by pomohlo i pouhé omezeni biopaliv, tedy
nepalit slamu, ale zaorat ji, vyménit Cast
fepky a kukufice za jiné plodiny, byt vdécny
kravam, Ze davaji hnlj a nedovazet mléko
ze zahrani¢i atd. MUzeme si také zvolit,
zda v naSich horach a lesich postizenych
krovcem nechame vzrist novy les, nebo
postavime les z vétrniku, pfipadné oboji; zda
mame radéji vlka nebo ovci, Ci zda Ize nalézt
feSeni pro oba, nebot vlk i ovce jsou pro nasi
krajinu pfinosem. Kazdy z nas také muze
zvazit, zda opravdu potfebuje urcitou véc
dovezenou koufici nakladni lodi z druhého
konce svéta.

Prakticka filozofie

Svét, ktery jsme vybudovali a ve kterém
Zijeme, ma tolik uzasnych moznosti, o néz
by bylo Skoda pfijit, Ze je tfeba byt opatrny.
Nejde nyni o to jasné védét, co je Spatné,
a mit hned jasno v tom, co je spravné, hned
zvolit a bojovat pouze za jednu ,pravdu®
Mnohem dulezitéjsi je, abychom volili roz-
vazné a brali v potaz minulost, dneSek
i zitfek. Pouzili zkuSenost a poznani minu-
losti pro ted a potom. Takto je snad mozné
spojit ekologii s ekonomii. Ekonomie se
stane ekologickou a ekologie ekonomickou,
protoZze praveé toto je princip takzvaného
udrzitelného rozvoje. Mozné to je, ale pouze
tehdy, pokud si vzajemné nebudeme diktovat
své pravdy, nebudeme vnucovat vSem svou
pfedstavu dobra, ale povedeme dialog, tedy
spor inspirativni a tvarci. A potom pomUzeme
s realizaci zvoleného feSeni, protoze teprve
ta ukaze jeho platnost Ci potfebu korekce.

Ing. Miroslav Huryta
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KURZ FILOZOFIE PRO ZIVOT

Kdyz se dnes Fekne slovo filozofie, ¢asto si predstavime teoretickou disciplinu odtrzenou od prak-
tického Zivota. Tento kurz vam nabizi filozofii takovou, jakd je ve své podstaté: srozumitelnou
a aplikovatelnou v kazdodennim zZivoté.

1. PRIRODNI FILOZOFIE

Podle klasické filozofie byla etika vnimdana jako kli¢ ke skuteénému rozvoiji lidské bytosti. Dotkneme se
i vyznamu pojmu Philo-Sophiq, filozofickéd skola a filozofie jako zpusob Zivota. Ukdzeme si rozdil mezi
mordlnim a intelektudlnim Zivotem a nevynechédme ani vysvétleni pojmu uéednik.

2. CLOVEK A UNIVERZUM

Mikrokosmos i makrokosmos jsou prostoupeny stejnymi zakony, které maiji své rozmanité projevy,
dle Urovné, na které je pozorujeme. Sluneéni soustava stejné jako i Zivot jednotlivce maiji svij skryty
smysl, cestu i smér. Pojedndva o tom klasické zdpadni a vychodni pojeti élovéka

a univerza a pojmy védomi, dharma, karma a reinkarnace.

3. ODKAZ DAVNE INDIE

Prostiednictvim symbolU se mUZeme napit se studnice Pravdy a Pozndni. Oteviraji ndm brany vniti-
niho svéta, ve kterém se stfetdvaiji protichudné hlasy, pfi¢emz snahou élovéka je zorientovat se v nich
a dosdhnout vnitfni rovnovéhy a klidu. Symbolicky je i text ,Bhagavadgita”, ktery se zabyva otéz-
kou, jak se mUzZe ¢lovék nauéit jednat ,spravné”.

4. ZAHADY TIBETU

~Hlas Ticha” predstavuje kompas na cesté pozndni a rozvoje sebe sama. Poukazuje na charakteris-
tiky jednotlivych Useku této cesty, na jeji Uskali, vyzvy i pFileZitosti, na to, s ¢im se nevyhnutelné setkd
kazdy, kdo si pFeje usly3et hlas duse: se tfemi ctnostmi uéednika, smyslem vnitfniho ristu a s pojmy
jako koncentrace, iluze, touha éi jednota.

5. BUDDHISTICKA FILOZOFIE

Mnoho filozofd se zabyvalo otazkou, jaky smysl mé existence &lovéka é&i jak tento smysl naijit. Zivot
je éasto poznamendn bolesti nebo néjakou formou utrpeni a nouze. Siddharta Gautama Buddha hle-
dal odpovédi na tyto otézky. Sezndmime se s jeho uéenim o Zlaté stiedni cesté a Ctyfech vznesenych
pravdach, jejichz souédsti je Osmerd uslechtila stezka vedouci k prekonani ,utrpeni” v Zivoté.

6. MOUDROST CiNY

Konfucianismus nabizi eticko-politické zFizeni zaloZzené na principech bratrstvi, Fddu a harmonie.
Uspofddand spoleénost, vedend nejschopnéjsim a nejctnostnéjsim élovékem, je odrazem harmonie
v univerzu. Nabizi raciondlni socidlni Fad zalozeny na etice a vzdélani zdiraznujice dulezitost osob-
niho rozvoje ¢lovéka.

7. VYZVA ZIVOTA VE SPOLECNOSTI

Souziti: vSichni navazujeme vztahy a nase jednéni mé vliv na Zivoty ostatnich. Proto nds zajimaiji
hodnoty, na jakych je mozné vystavét dobre funguijici spoleénost. Pokud se takto nalezené hodnoty
stanou zdkladem pro politiky, je tu nadéje na proziti jednoty. Proto je duleZitd Gloha jednotlivce

ve spoleénosti a pfi utvdreni lepsiho svéta.

8. PLATON A ,MYTUS O JESKYNI“

Svét, ve kterém zZijeme, neni zdaleka dokonaly, a presto byl podle Platona vytvofeny na zdkladé
dokonalych pravzoru. Platon odhalil, Ze jednou z velkych prekazek élovéka na cesté vlastniho
rozvoje je iluze, které nezfidka podléhd a kterd napomdhda jeho ,uvéznéni v jeskyni”. Symbolickym
jazykem o tom vypravi v pfibéhu , Mytus o jeskyni”.

9. ARISTOTELES

Stésti je jedna z nejzékladnéjsich potFeb &lovéka, a proto se jim podrobné zabyval i Aristoteles.
Dosdhnout dlouhotrvaijiciho $tésti a umét rozeznat to krétkodobé neni tfeba nechévat ndhodé.
Aristoteles popisuje ctnosti jako sily duse, které nam, kdyz je rozvijime, pomdhaiji uchopit Zivot
do vlastnich rukou.
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10. PLOTIN A NEOPLATONICKA SKOLA

Prostfednictvim eklektické filozofie ukédzal neoplatonismus, ze témér viechny nédbozenské

a filozofické sméry maiji spoleény zdklad. Poukdzal na dulezitost skuteéného bratrstvi mezi lidmi,
které je zaloZeno na toleranci, pochopeni a respektu, coz vychdzi z poznani, Ze lidské duse vycha-
zeji z jednoho pramene.

11. DULEZITOST VYCHOVY

Mnozi filozofové se shodli v tom, Ze bez Usili a systematiénosti se k cili dojit nedd. To je i pfinos
vzdéldani a vychovy. V détstvi nds tvaruje nase rodina a okoli, v dospélosti je formovéni néas
samych v nasich rukdch a prostiednictvim naseho sebevzdélavani a sebevychovy se my sami
stdvame odpovédnymi za vytvoiené dilo, které je zéroven kaminkem v mozaice spoleénosti,
lidstva a celého svéta.

12. EGYPT

Mordlka v Egypté neni jen teorii, ale pfedstavuje Zivotni styl a je zdkladnim pramenem zZivota

v pyramiddlnim uspofadani spoleénosti. Potvrzenim toho jsou i rady a ndvody nékterych faraony,
vezirt a egyptskych mudrcu, které nédm i dnes mohou pomoci chépat sebe sama a svoiji tlohu,
vykondvat své povinnosti dobfe, radostné a zodpovédné.

13. RiM A STOIKOVE

Stoicismus prenesl z epochy helénizmu mnoho hodnotnych myslenek a jeho predstavitelé svym
jedndnim ukdzali, Ze jsou tyto myslenky pouzitelné v praktickém Zivoté a ze i v tézkych ¢asech se
Ize pomoci etiky vyhnout Gpadku. Stoické nauka shrnuje smysl védomého a $fastné vyrovnaného
jednani a vysvétluje, Ze skuteénou svobodu ¢élovék zazije, pokud je schopen zharmonizovat vlastni
prirozenost s vyssi podstatou.

14. DEJINY, PAMET A ZKUSENOST

Zkoumanim déjin moze élovék ziskat cenné bohatstvi nejen v podobé poznatku, ale predevsim
zkusenosti. Pokud se dokdzeme z déjin poucit, pochopit je a vytdhnout z nich zkusenosti, miZzeme
je uplatnit v pFitomnosti, coz ndm umoziuje stat se aktivnim a védomym tvircem své budoucnosti.
Vzpominky na minulost, af uz se tykaiji jednotlivce nebo spoleénosti, mohou byt pozitivni i nega-
tivni. V obou pfipadech v§ak maiji vliv na nés kazdodenni Zivot a mohou byt uziteéné, pokud si

z nich dokd&zeme vzit ponauéeni nebo inspiraci. Minulost je nasi souédsti a ovliviiuje nasi
pritomnost.

15. DEJINY A MYTOLOGIE

Myty ndm svym symbolickym jazykem pfinéseji nejen pozndni déjin, ale nabizeji mnohem vice.
Lze je ,odemknout” kli¢em historickym, psychologickym, astronomickym a dalSimi. Dle toho,
ktery kli¢ pouZijeme, ndm mytus otevie brany do dané dimenze.

16. HISTORICKE CYKLY

Cas je relativni pojem, a pFesto nds silné ovliviiuje, protoze piedstavuje jednu ze skuteénosti,
jejimzZ prostfednictvim se ve svété orientujeme. Jeho béh v pFirodé vnimédme prostiednictvim st¥i-
ddni obdobi, ktera se opakované navraceji do téhoz momentu, ackoli vidy v trochu pozménéné
formé spojené s jistymi charakteristikami.

17. SVOBODA A OSUD

Jednim z duleZitych ndstroju na cesté lidského Zivota je svoboda. Tématem sprévného
chdpépani svobody se zabyvali filozofové vsech dob, a mnozi shodné dospéli k zavéru,

Ze jejim nejdUleZité{Sim projevem je svoboda volby, aviak s plnym védomim moznych dusledkd
a s prevzatou odpovédnosti za né.

Soudasti kurzu jsou cvieni rozvijejici schopnosti élovéka: pozornost, koncentrace, pamét,
imaginace, vule atd.

Vice na: www.akropolis.cz a www.filozofieprozivot.cz
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Mili prateleé,
s ohledem na souéasnou situaci jsou verejné akce poradané Novou Akropolis
do odvolani zrusené. Prosime, sledujte nase webové stranky. Pfipadné dotazy radi
zodpovime e-mailem nebo telefonicky.

Dékujeme za pochopeni a prejeme vSem pevné zdravi!

PLANOVANY PROGRAM AKTIVIT

KURZ FILOZOFIE PRO ZIVOT
Kurz 17 bloku pfednasek a praktickych cvic¢eni

* Na uvodni pfednasku je vstup volny.
» Kona se jednou tydné, vzdy 2 h, program viz str. 12

I-TING - KNIHA PROMEN

Prednaska s workshopem

PSYCHOLOGIE LASKY

Prednaska

MOC MYTU

Prednaska

MAGIE EGYPTA

Prednaska s videoprojekci

HERMANN HESSE
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