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Mili étenafi,

na dvacaty tfeti duben kazdoro¢né pfipada Sveé-
tovy den knihy a autorskych prav, ktery vyhlasilo
UNESCO poprvé v roce 1995. V tento den si
v mnoha statech svéta pfFipominaji dulezitost
literarnich pokladu, které vyznamné pfispivaiji
k rozvoji Clovéka. Mozna jste nékdy zaslechli réeni,
Ze kniha je dobry pfitel ¢lovéka. Je to pouze kvuli
informacim, které nam mohou knihy nabidnout,
nebo mulze byt kniha jako pfitel, jenz nam umozni
otevfit brany naseho nitra a odhalit doposud spici
schopnosti? Pravdou je, Ze pfi ¢teni knihy pro-
bouzime k vyS$si aktivité nastroje nasi mysli jako
je pozornost, pamét, imaginace, které diky tomu
zesiluji a stavaji se nasSimi skuteCnymi pomocniky
v kazdodennim zivoté.

Dnesni moderni technologie nas vedou, aniz
bychom si to vzdy uvédomili, k neustalému zrychlo-
vani. A tak pro nas neni snadné prozivat do hloubky
vSe, co Cteme, co citime a o ¢em pFemySlime.
Nebezpedi, které se za tim skryva a jez nas muaze
dostihnout a chytit do svych siti, je povrchnost. Ta
nam brani pocitit vnitfni pevnost a spravnou miru
sebejistoty. Zivotni jistota se opira o nase pre-
svédcCeni, ktera jsme ziskali diky zkoumani a diky
rozjimani o otazkach dotykajicich se podstaty nas
samych a cilQ, které jsme si zvolili pro nas zZivot.

Knihy a zvlast ty, které obsahuji moudra poselstvi,
maji silu vynést nasi mysl do vzneSenych vysin,
v nichZ se psycha ocisti a obohati o poznani prav-
divych hodnot, které je mozné prenést do bézného
Zivota. Mysl pfi ¢teni knihy nepfijima pasivné, ale
je aktivni, diky Cemuz se ideje snaze stavaji jeji
soucasti a mohou se projevit i v jednani.

Véfim, Ze vas zaujme i néktera z knih v Siroké
nabidce naSeho nakladatelstvi a stane se vasim
dobrym pfitelem.

Francesco Petrarca: Knihy nemaji byt nabytkem,
ktery by zdobil dim. Maji byt potravou, ktera Zivi
ducha.

Eva Bimova
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PODOBENSTVI

Chlapec se dival, jak jeho babitka piSe dopis.
Zeptal se ji: PiSeS néco o nas nebo snad
o mné? BabiCka se s usmévem podivala na
svého vnuka a fekla: Ano, piSu o tobé, pro-
toZe pouzivam tuzku. Chtéla bych, aby ses ji
podobal, aZ vyrostes.

Chlapec si tuzku zvédavé prohlizel: Je pfece
stejna jako vSechny ostatni tuzky.

VSechno zaleZi na tom, jak se na véci divas.
Tuzka ma pét viastnosti, které mohou byt
v Zivoté uZitecné takeé tobé. Prvni vlastnost:
mazes délat velké véci, ale nesmis zapome-
nout, Ze existuje ruka, jez ridi tvé kroky. Této
ruce rikame Osud a ten vi, kam té ma dovést.
Druha vlastnost: nékdy musime prestat psat
a pouZit orezavatko. To tuZce trochu ublizuje,
ale je pak ostrejsi. | my v Zivoté nékdy musime
snést bolest, abychom se stali lepSimi lidmi.
Treti vlastnost: tuzka nam umozriuje vzit
gumu a vymazat chybu. Neni Spatné opravit
svou chybu; je dulezité si ji uvédomit a z(stat
na spravné cesté. Ctvrté viastnost: na tuzce
neni nejdulezitéjsi jeji tvar nebo z ceho je
vyrobena, ale jeji tuha, ktera je uvnitf. Proto
Jje tfeba vénovat pozornost tomu, co se
déje v naSem nitru. A pata viastnost: tuZzka
zanechava stopu. Stejné tak to, co délame
v naSem Zivoté, vytvafi dusledky. A proto si
bud’ dobre védom, co ve svém zivoté konas.

www.akropolis.cz

S USMEVEM JDE VSECHNO
LEPE...

Pracujes, nebo premyslis?

PFi jisté prilezitosti slySel fyzik Ernest Ruther-
ford (1871-1937), Ze jeden ze studentl v jeho
laboratofi je neunavnym pracantem. Jednou
odpoledne se ho ucitel zeptal:

Pracujes také dopoledne?

Ano, pane, odpovédél student nadSené.

A kdy pfemyslis? zeptal se ho profesor.
Dobra pamet’

Na prednasce, kterou mél Albert Einstein na
jedné vysoké Skole ve Francii, se ho fran-
couzsky spisovatel Paul Valéry zeptal:
Profesore Einsteine, kdyZz dostanete origi-
nalni napad, co délate? ZapiSete si ho do

seSitu nebo na papir?

Kdyz mam originalni napad, nikdy ho neza-
pomenu, odpovédél fyzik.
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Opice se objevuje v rlznych kulturach a civi-
lizacich, at' uz jako symbol €i hrdina fady
vypravéni, mytu a pribéha.

V Egypté nese jeji podobu bdh Thovt, ktery
patfi mezi lunarni bozstva a je ztélesnénim
védéni. Rikd se mu proto Otec moudrosti
Ci pisma a vSeobecné kultury, je tvarcem
vSech véd. Byl ochrancem vzdélavaci Casti
iniciaCnich chramu, mist, kde se pfipravovali
kandidati na zasvéceni. Byl panem milceni,
tajemna, ticha a tajemstvi, nebot’ o inicia¢-
nich znalostech se nemluvi. Rika se, Ze
kdyz lidé zapomnéli Cist v pfirodé, Thovt
jim pfinesl pismo. Vypravi se, ze byl prvnim
z Velkych magu a Ze se jeho jméno stalo
generickym pro vSechny mudrce v Egypté.
Byl zobrazovan jako Clovék s hlavou ibise
nebo jako pavian, ale nikdy jako ¢lovék s hla-
vou paviana. DalSi z jeho podob je opice se
psi hlavou, kde pes symbolizuje vérnost.

V Egypté se zpodobnéni opice objevuje take
u jednoho ze C&tyf Horovych syna, ktefi jako
hlidaci svétovych stran stfezili v mastabach
Ctyfi kanopy, tedy nadoby, jez obsahovaly
vnitfnosti zesnulych:

Amset — s lidskou hlavou, s Isis stfeZi jatra;
Hapi — s hlavou paviana, s Nefthis strezi plice;

Duamutef — s hlavou Sakala, s Neit strezi
zaludek;

Kebehsenuf — se sokoli hlavou, se Selket
strezi streva.

Se smrti souvisi rovnéz jiz zminény Thovt,
ktery je pfitomen u takzvaného Vazeni duse,
aby zaznamenal a pfipomnél kazdé nespra-
vedlivé jednani, kterého se zemrely Clovék
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kdy dopustil, a také vSechny dobré Ciny, které
by mohly vyvazit to Spatné.

U africkych kmenU existuje fada mytd, v nichz
jsou lidé, ktefi necti bohy nebo se Spatné
chovaji, za trest proménéni v opice.

Ve znamém indickém eposu Ramajana opici
bdh Hanuman predstavuje naprostou odda-
nost svému panu Ramovi. V mytu je psano,
Ze kdyz byli Rama s LakSmi v bitvé zranéni
a potfebovali IéCivé byliny, Hanuman je Sel
natrhat na vysokou horu. Nemohl v8ak zadné
najit, a proto utrhl a pfinesl cely vrchol hory.
Hanuman, opici buh, je v hinduismu pfiznivy,
ochranny duch.

V Cin& se opice stala jednim ze znameni
zvérokruhu. Tradice vychazi z legendy
o Buddhovi, ktery se chystal opustit Zemi. Pfi-
Slo se s nim rozloucit pouze dvanact zvirat,
a za odménu byla po nich pojmenovana zna-
meni horoskopu. Poradi, v jakém pfichazela,
bylo zachovano v posloupnosti zvérokruhu.
Devata v poradi se dostavila pravé opice.
Predstavuje sklony k lehkovaznosti, posmi-
vani a nemistnym Zertiim, ale umi byt také
velmi srdec¢na, citliva a empaticka. Je rovnéz
Sikovna a kreativni. Jako u kazdého znameni
zalezi jen na cClovéku, které z téchto jejich
vlastnosti upfednostni.

Renata Svobodova



... prvni duben neboli april, ktery
je pro mnoho lidi spojen s Zzertiky,
pochazijiz ze 6. stoleti pt. n. . ziranu,
kde se slavil svatek Sizdah Bedar?
Pfipadal na 13. den prvniho mésice
roku (u nas 1. duben) a byl oslavou
jara, energie, kterou s sebou jaro pfi-
nasi, a také oslavou pratelstvi.

Pro svatek byla typicka vesela, roz-
pustila atmosféra, jejiz soucasti byly
| zerty a snaha ostatni napalit.

Za nejstarsi zminku o tomto svatku

v Evropé je pokladana jedna z Chau-
cerovych povidek, ktera se odehrava

pravé 1. dubna (povidky pochazeji
z konce 14. stoleti).

Od pocatku 16. stoleti se objevuji
zminky o aprilovych zerticich ve
Francii, Nizozemsku i dalSich zemich.
Prvni zminka o aprilu v Cechach
pochazi z roku 1690.

K oblibenym aprilovym Zertikim
patfilo poslat nékoho z pfibuznych
koupit nebo si vypuj€it neexistujici
véc (napfiklad komafi sadlo).

Do aprilovych snah nékoho napalit se
nezfidka zapojuji i média a vypoustéji
1. dubna razné fale$né zpravy. Napfi-
klad v roce 1957 odvysilala britska
televize reportaz o sklizni Spaget, v niz
byly zabéry, jak lidé otrhavaji Spagety
ze stromu. Ne kazdy pochopil, ze se
jedna o vtip, a telefonni operatofi této
televizni stanice pak museli odpovidat
na dotazy divaku, kde se da koupit
Spagetovy strom.
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NejstarSi dcera prvniho Ceského prezidenta
Tomase Garrigue Masaryka byla velmi talen-
tovana dama. Mluvila nékolika jazyky, hrala
na klavir, zajimala se o literaturu, za€ala stu-
dovat na mediciné, ale nakonec promovala
na filozofické fakulté. Svuj ZzZivot zasvétila
praci pro druhé, zalozila fadu Skol, nemocnic
a socialnich spolkl, z nichz nejznaméjsi je
Ceskoslovensky &erveny kfiz.

Lady Bohemia

Narodila se 3. kvétna 1879 ve Vidni. Kdyz ji
byly tfi roky, rodina se prestéhovala do Prahy,
kde jeji otec zaCal pfednaset na univerzité. Ve
tfinacti letech zacala studovat na prvnim div-
&im gymnaziu v Cechach, které se jmenovalo
Minerva. Snila o tom, Ze se stane lékarkou,
a v roce 1898 se nechala na Iékafskou
fakultu zapsat jako jedina divka. V té dobé
byly Zeny pfijimany pouze jako mimofadné
posluchacky a nemohly skladat zkousky jako
fadni studenti. Po dvou semestrech proto
studium mediciny opustila a zapsala se na
filozofickou fakultu, kde studovala historii,
filozofii a sociologii. V roce 1903 promovala
Z historie. Na univerzité v Lipsku absolvovala
postgradualni studium, dale se vzdélavala na
univerzité v Chicagu pfedevsim v sociologii.
Plasobenim v Centru socialnich sluzeb a pédi
o imigranty pfijizd&jici z Cech za praci si
vyslouzila pfezdivku Lady Bohemia.

Ucitelka a oSetrovatelka

Po navratu z U§A pusobila jako ucitelka na
div€éim lyceu v Ceskych Budg&jovicich a poz-
déji v prazskych HoleSovicich.

Mnoho studentek na ni vzpomina jako na
vyraznou osobnost. Byla vysoka, Stihla,
s hlubokyma tmavyma oCima, vzdy elegantné

obleCena, nosila boty na nizkém podpatku,
ale to ji nebranilo brat Casto studentky na
vychazky do pfirody €i s nimi sportovat.

Soucasné se velmi aktivné vénovala socialni
praci. Zabyvala se problémem alkoholismu, ve
volném Case prazdnin se starala o nemocné
a postizené lidi. Doma pec€ovala o0 maminku,
ktera trpéla zhorSujici se maniodepresivni
psychozou a srde€ni vadou.

V dobé prvni svétové valky pracovala rov-
néz jako oSetfovatelka v karanténni stanici
v Pardubicich, kde peCovala o ranéné vojaky.
Kromé toho usilovala o pfistup ke vzdélavani
pro hluché osoby.

Jeji otec zatim pusobil v zahrani&i v protira-
kouském odboji, coz vedlo k vySetfovani celé
rodiny. Alice nakonec skoncila ve vézeni ve
Vidni, kde stravila osm mésicld. Za obvinéni
z velezrady ji hrozil dokonce trest smrti, ale
kampan v americkém tisku vyvolana ¢eskymi
spolky pfispéla k jejimu propusténi. Rakousky
rezim ji poté zakazal praci ve Skolstvi.
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Prvni dama

Vznik nové Ceskoslovenské republiky zna-
menal v jejim zivoté zasadni obrat. Jeji otec
se vratil do Prahy jako hlava statu a ona
se s ohledem na matCin Spatny zdravotni
stav ujala role prvni damy. Méla na starost
personal na Prazském hradé i v Lanech,
zodpovidala za prezidentQv oficialni program,
organizovala jeho setkani se statniky, védci,
spisovateli i novinafi, uCastnila se mnoha
slavnosti a doprovazela svého otce na fadé
zahraniCnich cest.

Spole¢né s architektem Josipem Ple€nikem
se rovnéz podilela na upravach Prazského
hradu i jeho zahrad. Pracovni vztah postupné
prerostl v hluboké pfatelstvi, dle nékterych
historika az v lasku.

Pani doktor

Alice Masarykova nikdy nepfreruSila své
socialni aktivity pro potfebné. Soubézné se
svou politickou roli pomahala formovat rodici
se Ceskoslovensky &erveny kfiz a v roce
1919 se stala jeho prvni predsedkyni. Za
jejiho pusobeni vyvijela tato organizace roz-
sahlou zdravotnickou, charitativni a socialni
cinnost.

Od roku 1920 spravoval CSCK také Ceskou
oSetfovatelskou Skolu. Pani doktor, jak se ji
fikalo, podporovala vzdélavani oSetfovatelek,
svym postavenim pomahala zvySovat prestiz
Skoly i oSetfovatelské profese. Tato Skola
po mnoho let pfipravovala dobfe vzdélané
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diplomované sestry pro nemocnice po celé
republice.

Kromé toho zalozila také prvni VySsi socialni
Skolu, v niz se odborné v jednoro¢nim studiu
pfipravovali socialni pracovnici a pracovnice
na praci v terénu.

Exil

Koncem tficatych let Alice Masarykova
musela Celit dvéma velkym udalostem, které
zménily opét smér jejiho Zivota: smrti otce,
kterého milovala a obdivovala, a Mnichovské
zradé. Obé udalosti vedly k velkym zmé-
nam v Ceské politice a vyvolaly utoky proti
Cervenému kFizi i jeji osob&. Radéji proto
nasledovala svého bratra Jana a odcesto-
vala do zahranici. Stesk po domové, blizkych
i milované praci v ni probudil dédi¢né depre-
sivni onemocnéni, a do konce valky se |éCila
v americkych sanatoriich.

V roce 1945 se nakratko vratila do vlasti, ale
po nahlé a nejasné smrti bratra Jana radéji
Ceskoslovensko znovu opustila. Ztratila tak
vesSkery majetek i moznost vratit se do zemé,
pro kterou toho tolik vykonala.

Od roku 1950 Zila trvale v USA, kde byla opét
¢inna v krajanskych spolcich, psala vzpomin-
kové knihy a vystupovala v Radiu Svobodna
Evropa.

Velka osobnost a dama

Prostfednictvim nékolika slov, do nichz je
tézké shrnout Zivot Clovéka, jsme méli moz-
nost se potkat s opravdovou damou, ktera
— podobné jako dalSi velci a moudfi lidé —
véfila, Ze lidskému Zivotu dava smysl| prave
to, €¢im pfesahuje hranice péce o sebe sama
a o své potieby €i zajmy. Jeji pohnuty Zivotni
osud, jeji neunavna prace pro druhé i jeji
slova dodnes zasahnou snad kazdé srdce.

Udélejme kazdy den néco dobrého, zapo-
menme na chvili na sebe, abychom tim, Ze
myslime na druhého, nalezli svou vlastni
osobnost.

Mgr. lvana Hurytova
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VNITRNI

EKOLOGIER

Zijeme v dobé, kdy se ekologie stala médni,
,co0l“ a ,in“ Je to i pfirozenym odrazem velmi
naléhavé potfeby nenicCit uz dal nase Zivotni
prostfedi v takové mife jako dnes a pfispét
k jeho ozdraveni. Tyto snahy se vS§ak mno-
hym jevi nedostatecné.

Nase zbésila honba za materialnim ziskem
a prospéchem nas pomalu méni v bezcitné
tvory, ktefi postupné niCi i svou matku Zemi.
Pro€ jsme takovi? Co se to s nami déje? To
jsme opravdu tak poSetili a neuvédomujeme
si, ze niCime i sami sebe? Jsem piesvédcen,
Ze jsme ,jen“ zaslepeni.

Lidé dnes hledaji rizné zpusoby, jak dopady
na nase prostifedi zmirnit. Je to samoziejmé
pfinos, ale ve skuteCnosti prvni podminkou
ucinné pomoci pfirodé je chtit toho méné.
Pozadavky dneSnich lidi jsou velmi cCasto
extrémni. Sami sebe musime ocistovat od
sklont k materialismu. Vzdyt i mudrci vS§ech
dob radili rozvijet spokojenou stfidmost
a skromnost. A to je také prvni z charakteris-
tik vnitfni ekologie.

Ale co je to viastné vnitrni
ekologie?

Ekologie je véda o vztazich mezi organismy
a jejich prostfedim. Organismy a prostredi
vytvareji Zivotny celek ruzné velikosti. Takto
muazeme vnimat park za nasim domem, les
za meéstem nebo celé pohofi. Ale mlize to
byt i kef, koCka nebo Clovék sam. A na toho
posledniho zaméfime svou pozornost, pfes-
néji feCeno na jeho vnitini a niterné prostredi.

To, jaci jsme, se pfirozené projevuje nave-
nek. Neni mozné, abychom byli uSlechtilého
ducha, a zaroven se projevovali neSlechetné.
Neni mozné, abychom byli uvnitf Cisti,

a pfitom zneciStovali prostfedi, ve kterém
Zileme. Neni mozné, abychom byli moudfi
v planovani dalSiho dne, a souasné neznali
své zivotni cile a hodnoty, ke kterym mifime.
Pravé proto i Jezi$ radi posuzovat lidi podle
toho, jak se projevuji: A tak je poznate po
jejich ovoci. Stejné tak bychom méli premys-
let i o sobé samych.

Recka koncepce &lovéka jej predstavuje jako
spojeni téla, duse i ducha. My ale vénujeme
nejvétsi pozornost jen jedné casti — télu,
jeho stavu a vzhledu. V ramci ekologického
chovani se zaméfujeme na méfitelné zlep-
Sovani fyzického stavu naSi planety. O nase
nitro, o nase vztahy, vnitini klid a soulad se
starame mnohem méné. Jiz stary Cinsky
myslitel Konfucius to vyjadfil trefné: Lidé
védi, Ze pokud chtéji, aby strom Zil a rostl,
musi 0 n&j spravné pecovat. Ale o sveé vlastni
Ja spravné pecovat neumi. Miluji snad své Ja
méné nez strom?

Filozofie pro Zivot | 9
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Jak pecovat o sebe
na vyssich urovnich?

Myslet nejen na sebe, ale i na prospéch
okoli a druhych lidi. Zbavovat se negativnich
mentalnich forem, jako je zavist, nenavist,
nezdrava soutézivost, egoismus, pomlouvac-
nost, nespravedlnost... SnaZzit se pochopit
hlubsi divody jednani kazdého jednotlivce.
Tribit si poradi nasich hodnot a hledat zpu-
soby, jak v souladu s nimi i jednat. Inspirovat
se stateCnymi lidmi. Prozivat stale nami lom-
cujici emoce neni pfirozené. ProzZivejme
také klid a harmonii samoty, bez televize,
radia, internetu. Vybirejme si lidi, kterymi se
obklopujeme. Hledejme prostiedi, které nas
inspiruje, zplsoby, jak pFfekonavat strachy,
a nevyvolavejme je u druhych. A jednejme!

10| Filozofie pro Zivot

To je vzdy lepSi nez bezcilna zahalka tolik
pfijemna pro télo.

Na tuto vnitfni ekologii se zamérovali moudfi
lidé ve vSech koutech svéta a ve vSech
dobach. Jimi inspirované a stejné zamérené
jsou i naSe prednasky v Nové Akropolis,
zejména cykly srovnavaci a praktickeé filozo-
fie. Nehledame poznani pro jeho teoreticky
vyznam, hledame moudrost, ktera se projevi
i v praci naSich rukou, filozofii, kterou lIze
aplikovat.

Dejme se tedy do dila, které kultivuje nase
prostiedi, ale nezapominejme pfi tom na
zuSlechtovani sebe sama, nebot jsme jeho
soucasti.

Ing. Pavel Ko if
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KURZ SROVNAVACI FILOZOFIE
A PSYCHOLOGIE VYCHODU A ZAPADU

Tento kurz nabizi prehled nejvyznamnéjsich zakladnich poznatki o
¢lovéku, univerzu, Zivoté a spoleénosti, které ndm zanechaly civilizace
Vychodu i Zépadu.

PROC JE KURZ UZITECNY?

» Abychom lépe poznali sebe sama: etické otdzky jednotlivce;

» Abychom do svého Zivota vlozili hloubku a nadéasovost;

» Abychom pochopili okolnosti, v nichz Zijeme: hleddani spravedinosti
ve spoleénosti, souziti mezi lidmi;

e Abychom byli hlavnimi tvirci lepsi budoucnosti: vyznam déjin
pro pochopeni souéasnosti a toho jak dnes Zit a aktivné vytvaret
budoucnost.

Souddsti kurzu jsou cviéeni rozvijejici dulezité schopnosti ¢lovéka inspi-

rovand probiranymi tématy.

TEMATA KURZU

CLOVEK SAM SE SEBOU - ZAHADA ZIVOTA
CLOVEK A JEHO PRIROZENOST

TISICILETA INDIE

MOUDROST TIBETU

BUDDHISMUS

CiNA

EGYPT

ARISTOTELES

NEOPLATONIKOVE

CLOVEK A SPOLECNOST - CLOVEK A SOUZIT
PLATONSKA TRADICE

RiM A OBCANE SVETA

FORMY USPORADANI SPOLECNOSTI

CLOVEK V PRUBEHU DEJIN - MYTUS A DEJINY

STARODAVNE VEDY www.akropolis.cz
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FILOZOFIE PRO ZIVOT

Kurz filozofie a psychologie Vychodu a Zapadu

Kurz nabizi pfehled nejvyznamnéjSich zakladnich poznatki o ¢lovéku,
univerzu, zivoté a spolecnosti, které nam zanechaly civilizace Vychodu
i Zapadu. Utvari opravdovy pramen inspirace pro ¢lovéka, ktery si klade
velké otazky a Celi osobnim a spoleCenskym vyzvam Zivota.

Je rozdélen do tfi zakladnich modulu: prvni se vénuje poznani o ¢lovéku
samotném (Kdo jsem?), druhy jeho vztahu k ostatnim lidem a schopnosti
vzajemného souziti a posledni modul zkouma stopy jednotlivce i lidstva
napfi¢ déjinami (Odkud pfichazime a kam sméfujeme?).

EKOLOGIE JAKO NAUKA O VZTAZICH
Prednaska u prilezitosti Dne Zemeé

Ekologie je pojem dnes €asto pouzivany a vyuzivany. Pavodni vyznam
tohoto slova je ,véda zabyvaijici se popisem, analyzou a studiem vztah(
mezi organismy, jejich prostfedim a mezi nimi navzajem®, coz zahrnuje
souhrn poznatklli z mnoha oblasti. Dnes je to pojem pouZivany jako
synonymum ochrany Zivotniho prostfedi.

Zmény pfirodnich systém( maji své divody, protoze Zivotaschopny sys-
tém nemuze byt staticky. Rovnovaha, ktera v sobé obsahuje evoluci, je
vzdy dynamicka. A v tomto je obrovské poznani. Mizeme byt soucasti
svéta a neskodit vice nez jiné organismy. Musime ale |épe poznat své
skute&né potfeby. Zit a nechat Zit, to je mozna ta nejlepsi ekologie.

MIR VNITRNI A MIR VNEJSI

Prednaska

VS8ichni chceme Zit ve svété miru, ale stale jsme svédky skliCujicich
situaci. Muzeme svét zménit, nebo musime bezmocné pfihlizet? Toto
fesili i mnozi filozofové a nalezli Zivotni postoj usilujici o rozvoj ctnosti
jako opory harmonického souZiti.

Lidstvo tvofi jednotlivci, a ti svym myS$lenim a jednanim tvofi osud svéta.
Mulze existovat vné&jsi mir, citime-li v nitru napéti, nebo pokud myslime
jen na sebe a nevnhnimame ostatni? Filozofie vi, Ze vnitfni mir se rodi

S poznanim sebe sama a péstovanim ctnosti. Nikdo nam jej nemuze
vzit, nedovolime-li to, ale mame-Ii ho, Ize jej davat a Sifit.

PRAKTICKA RETORIKA
Kurz reénického umeéni

Rétorika je uméni krasného a dobrého vyjadfovani, jehoz kofeny
nachazime v antice. Sou€asné pfirucky stale vychazeji z rad klasikd,
jako je Aristoteles €i Quintilianus a popisuji dovednosti rétora podobné
rolim, jez vymezil uz Cicero. Ale na rozdil od dnesni doby, ktera upred-
nosthuje krasnou formu, tito autofi kladli velky daraz rovnéz na kvalitni
obsah, hluboké myslenky i moralni étos samotneho fecnika.

4 bloky pfednasek a cvi€eni po 2 vyukovych hodinach v délce 45 minut.

minula cisla | facebook
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