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~EXistuji Saty, kterym miZeme Fikat entuziasmus
a které, prestoze jsme je méli na zacatku radi,
odlozime, zapomeneme na né
a dame je do sk¥iné uplné dozadu.

A obcas si na né vzpomeneme a rekneme si:
Ne, ty se dnes nehodi. Neni na né obdobi.
Nikdy na tyto Saty nedavejte igelit.
Jakmile to udélate, uz si je nikdy nevezmete.”

Slavko Kroéa

SYMBOLISMUS
LOTOSU
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Pokud je filozofie prakticka, je
formativni a pomaha nam poznat
a zlepsit sebe sama. Byt filozofem
je zpusob Zzivota, ktery je spojen
s nejuslechtilejSimi cili lidstva.
Praktické uskuteCnovani lidskych
hodnot vytvafi model aktivni kultury,
ktera vyuziva kvality kazdého Clové-
ka, rozSifuje mentalni obzor a otevira
se vSem projeviim ducha.
Dobrovolnictvi je pfirozenym pro-
jevem ducha jednoty se zivotem
a lidstvem a projevuje se v praxi
hodnotami, jako je obétavost, zava-
zek a hledani spole¢ného dobra.

BRNO
www.akropolis.cz/brno

HRADEC KRALOVE
| www.akropolis.cz/hradec

LIBEREC
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Mili ¢tenafi, ,smim prosit?*“

Nastava obdobi plesu a bald, ale také karneval(
a masopustnich privodld. Na chvili se stavame
nékym jinym diky masce nebo jen krasnym Satum.
Nedavno mi jedna dama fekla, ze kdyz se nastroji
do divadla €i na koncert, citi se uz jen tim jinak —
slavnostné a vzneSené — a ani ji to nedovoli chovat
se uplné béznym a kazdodennim zplsobem.

Aniz bychom pfecenovali vyznam $atl, musime
uznat, Ze jsou jednou z nejviditelnéjSich véci, které
na druhém vnimame, Ze dotvareji prvni dojem
a néco o nas vypovidaji. Jistym zplsobem také
vyjadfuji nas vztah k ostatnim. Vé&fim, ze obléci
si pékné Saty pfi vyznamné pfileZitosti je vyjad-
fenim Ucty k této udalosti a pfedevsim vici lidem,
ktefi se o ni zaslouzili. Nas odév nemusi byt nutné
drahy, ale harmonicky sladény a odpovidajici dané
situaci vytvari protivahu nevkusu a osklivosti.

Samoziejmé ale vzdy bude tim nejelegantnéjSim
Satem ten, ktery je nékdy na prvni pohled skryty,
jenz nas hali jako prasvitny zavoj, ale jasné se zvi-
ditelfiuje v nasem jednani: nase ctnosti, touha uci-
nit tento svét krasnéjSim a laskyplny vztah k lidem
okolo nas.

lvana Hurytova
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PODOBENSTVI
Dva pratelé se prochazeli po plazi.

Béhem prochazky se pohadali a jeden dal
tomu druhému facku.

Aniz by fekl jediné slovo, napsal ten druhy
klacikem do pisku:

Dnes mi muj nejlepSi pritel dal facku.

V tichosti pokra€ovali dal az na misto, kde se
vléva do mofre feka.

Ten, ktery dostal facku, byl zachycen prou-
dem feky a zacCal se topit. Ale pfitel ho
zachranil.

Kdyz se topici vzpamatoval, vyryl na blizky
kamen:

Dnes mi muj nejlepSi pritel zachranil Zivot.

Pritel, ktery mu dal facku a nasledné ho
zachranil, se zeptal:

Pote, co jsem ti ubliZil, jsi to napsal do pisku,
a nyni jsi to vyryl do kamene. Pro¢?

A pfitel mu odpovédél:

Kdyz nam nékdo ublizi, méli bychom to
napsat do pisku, kde to mohou viny odpus-
téni smyt. Ale kdyz nékdo pro nas udéla neco
dobrého, musime to vyryt do kamene, kde to
nikdy nebude zapomenuto.

www.akropolis.cz

S USMEVEM JDE VSECHNO
LEPE...

Vzkaz jednoho lékafe jeho pacientum:

Vazeni pacienti,

1.

2.

Cekarna je od slova &ekati.

Pacient je od slova patientia,
coZ znamena trpélivost.

Recepty a doporuceni k odbornym
Iékafum pisi ja.

Jste u Iékafe, ne v samoobsluze.
Vas$e znalosti z internetu ocenuiji.
Mam ho také a kromé toho mam
vysokou Skolu a 35 let praxe.
Pamatuijte si Iéky, které uzivate.

Pfi kasli si zakryvejte usta rukou.

Do kostela a k doktorovi se chodi
v civilu, ne v montérkach.

Nejsem Frankenstein, potfebuji se
obcCas napit, najist a zajit na zachod.
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SYMBOLISMUS

Na Vychodé ma tato rostlina rizné symbolické
aspekty, ale jeji hlavni charakteristiky pra-
meni z toho, zZe kvete nad stojatymi vodami.
Pfrestoze rozkvéta nad kalnou vodou, sam
zustava neposkvrnény, proto je lotos povazo-
van za symbol Cistoty .

Jelikoz vyrista z temné vody a rozkvéta
v plném slune¢nim svétle, je tato rostlina
symbolem duchovniho naplnéni. Pfedstavuje
manifestaci vystupujici na povrch prvotnich
vod, stejné jako kosmické vejce. Zaviené
poupé vyjadfuje uskuteCnéni potencialu
pavodné ukrytého v seminku.

Lotos je také symbolem kosmické energie,
jelikoz ma osm okvétnich listkd, stejné jako
je osm hlavnich smérd v roviné. Proto se
pouziva pfi kresleni mnohych mandal a jan-
ter. Hinduisticka ikonografie znazorriuje boha
Visnua spiciho na hladiné prvotniho oceanu
vyjadieného ve formé lotosu. Z ViSnuova
pupku vyrista dalSi lotos, na némz sedi
Brahma.

Lotos podle buddhistd pFedstavuje pod-
statu Buddhy nedotéeného sansarou (kolem
Zivota), jez ho obklopuje. Mani padme neboli
Klenot v lotosu je univerzum jako nadoba
dharmy, z niZ vyzafuje nirvana. Buddha upro-
stfed lotosu zastava roli Cakravartina (vladce
kola, predstavujici buddhisticky ideal krale,
jenz prostrednictvim spravedlivé vlady, zalo-
Zené na buddhistickych zasadach, udrzuje
ve sveé FiSi kolo dharmy v pohybu). Ve stfedu
lotosu se mlize také nachazet hora Meru jako
osa svéta. Lotos s tisicem okvétnich listku
symbolizuje projeveny svét v jeho celistvosti.

V japonské literatufe se lotos ¢asto pouziva
jako symbol jednani v souladu s moralkou.
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Ve starovékém Egypté symbolizoval lotos
zrozeni a znovuzrozeni. Je to pocatecni zro-
zeni z prvotnich vod chaosu. Modry lotos je
uctivan jako nejposvatnéjsi ze vSech.
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Pribéh:

Na podzim roku 1508 povolal papez Julius II.
do Rima malife Raffaela a objednal si u néj
pro svou soukromou knihovnu Stanza della
Segnatura fresku ,Athénska Skola“. Raffael
vypracoval predbéznou skicu a predloZil ji ke
schvaleni cirkevnim otcum. Jeden z biskupt
udajné ukazal na Zenu vyobrazenou vilevo
dole a zeptal se: ,Kdo je ta Zena?“ Umélec
odpovédél: ,Hypatie, nejslavnéjsi Zakyné
Athénské Skoly.“ ,Odstrarite ji,“ pfikazal
biskup, ,jeji postava vrha stin na viru pravo-
vérnych! Jinak je prace prijatelna.” Raffael se
tedy musel sklonit pfed moci cirkevnich otcd,
pokud chtél ve své praci pokracovat. Podvolil
se, avS8ak svuj pavodni zamér dovedné
zamaskoval.

Tvar Hypatie nahradil oblicejem mladika, ktery
se jmenoval Francesco Maria della Rovere
a byl synovcem a chranéncem papeze Julia
Il. Bledost tvare a mladistvy vzhled pape-
Zova milovaného synovce byly dostatecné
rozptylujici, takZe papez nepoznal souvislost
s postavou Hypatie Alexandrijské, oficialniho
nepritele cirkve, jejiz umuceni z rukou mni-
chud znamenalo konec klasického svéta. Bile
odéna postava na fresce ,Athénska Skola“
tedy pfedstavuje prvni vyznamnou Zenu filo-
zofku, jeZ byla zaroveri posledni filozofkou
antického svéta.

Slunce, které cely den rozpalovalo alexandrij-
ské ulice, se sklani k zapadu. Ve mésté je
stale plno lidi; néktefi spéchaiji, jini se jen tak
prochazeji a uzivaji si pfijemného okamziku
dne.

Hypatie vychazi ze svého domu, useda do
vozu a fidi ho az do Akademie, kde dnes

bude hovofit o zvlast slozitych filozofickych
a matematickych otazkach. Nasleduje ji
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mnoho nadSenych a oddanych obdivovateld,
ktefi se dychtivé snazi zachytit pohled jejich
hlubokych oc€i. Jeji krasa je znovu napliiuje
Uzasem a obdivem. Jak mulze byt néjaka
Zena tak krasna a zaroven tak moudra? Jak
mulze odmitat v§echny milovniky, ktefi se ji
kazdodenné nabizeji, a veSkerou svou lasku
vénovat poznani?

Hypatie se usmiva a pokyvuje hlavou na
své pratele. Sestupuje z vozu a stoupa po
schodisti z bilého mramoru. Vchazi do vel-
kych dvefi, jez z obou stran hlidaji dvé tiché
sfingy, svédkyné vékl, pravodkyné téch,
ktefi vstupuji do svatého stanku védy. Sal je
osvetlen velkymi lampami naplnénymi von-
nym olejem. Vysoky klenuty strop ozdobili
feCti umélci malbami postav Jupitera a jeho
bozskych pratel, ktefi jakoby s udivem sle-
duji vSe, co se déje dole pod nimi. Stény jsou
zase pamatkou na umélce egyptské a lze na
nich spatfit obrazy posvatnych zvirat (kroko-
dyla, koCky, kravy a psa). AvSak scéna, ktera
celému salu vévodi, je svatba Osirida a Isidy.
Na vyvySeném stupni, potazeném purpuro-
vym sametem, stoji stfibrna socha Minervy,
bohyné moudrosti a patronky Hypatie.

Hypatie mluvi Fecky, jazykem mysSlenky
a krasy starého svéta. Jeji hlas napliiuje sal
i srdce vSech posluchacl. Samotni bohové
vyobrazeni na strop€ naslouchaji jejim slo-
vum a zda se, Ze néktefi souhlasné pfikyvuji.

Béda! Toto je jeji posledni prfednaska
v Akademii. Zitra lampy v sale pohasnou.
Zitra bude Minerva bez ditéte...

Slunce zapadlo, na mésto se snasi temny
Zavoj noci.

Pfistiho rana, kdyz Hypatie naseda pfFed
svym domem opét do vozu, vyrazi ze vSech
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stran z pfilehlych ulic davy lidi. Jsou jich
snad stovky, vSichni obleceni v ¢ernych kut-
nach. Stovky napul vyhladovélych mnichd
z egyptskych pousti, stovky vojaku kfize se
jako Cerny hurikan Zenou ulici k jejimu vozu.
Stahnou ji ze sedadla, vle€ou ji za vlasy do
kostela. Jejich Fev rozdira usi a nepopsatelna
hrdza napliuje okoli. Néktefi zadaji, aby poli-
bila kfiz, aby se stala kfestankou a pfipojila
se k jeptiSkam. Jen za tu cenu jsou ochotni
uSetfit jeji zivot. Hanebné ji svlékaji do naha,
zpod kuten vytahuji ostré musle a drasaji jimi
jeji bezvladné tresouci se télo. Mramorova
podlaha kostela se zaléva krvi, krasné udy
jsou roztrhany. Zmrzacené télo, nad kterym
vrahové vitézné slavi svou fanatickou nena-
vist, je poté hozeno do plamend...

Krasna a moudra Zzena byla zavrazdéna muzi,
ktefi nebyli hodni dotknout se lemu jejiho
Satu. Jak hrozny C€in, jak brutalni vrazda...
v kfestanském kostele, v chramu Pané! Nikdo
nebyl zatéen.

Co vykoupi jeji smrt? Existuje vibec trest za
takovou vrazdu?

www.akropolis.cz

Pfibéh Hypatie nas zavadi do Alexandrie,
jednoho z nejvétSich center své doby.
Hlavni mésto Egypta pfijalo své jméno po
Alexandrovi Velikém. Ziskalo proslulost za
Ptolemaiovcl a stalo se stfediskem kultury
a bohatstvi, pfichazejicich z vyznamnych
mést Orientu. Dlouho bylo symbolem spojeni
Vychodu a Zapadu nejen na poli obchodu,
ale tézZ v oblasti véd, uméni a filozofie.

Hypatie se narodila kolem roku 370 n.I.
a byla dcerou matematika a filozofa Theona,
jednoho z nejvzdélangjsich muzl v tehdejsi
Alexandrii. Jeji otec prfednasel matematiku,
byl pfedstavenym Museia (vysokého alexan-
drijského u€eni) a sam svou dceru vzdélaval
a vychovaval. Pod jeho vedenim studovala
matematiku, astrologii a astronomii, poma-
hala mu psat néktera dila a spolupracovala
na jeho vyzkumech. Vedl ji také k fyzickému
cviCeni v souladu s idealem harmonického
rozvoje téla i duse. UGl ji o podstaté rliznych
nabozenstvi svéta a o tom, jak Ize ovlivnit
posluchace silou slov.

Studovala téz v Athénach a v Italii. Po navratu
do Alexandrie zaCala sama prednaSet
a v 31 letech se stala feditelkou Museia a hla-
vou platonské Skoly. VyuCovala matematiku
a filosofii, zvlasté pak filozofii neoplatonskou.
Vychazela ze svych neoplatonskych pired-
chadcd, predevsim z Plétina a Jamblicha.

Velmi brzy se stala proslulou osobnosti.
Jeji prednasky navstévovali nejen mistni
lidé z Alexandrie, ale posluchaci pfijiz-
déli az z Rima &i Athén, aby ji mohli sly3et.
Dochované prameny nam ji popisuji jako
Zenu vyjimecné krasy, ktera dokazala nad-
herné a pfitom moudfe mluvit. Méla mnozstvi
ctiteld, jeji studenti ji zboznovali a oteviené
ji davali najevo svuUj obdiv. Ona se vSak
zavazala k tomu, Ze nebude Zenou zadného
muze, a cely svUj zivot zasvétila vyhradné
poznani. KdyZ se objevila ve svém voze na
ulici, lidé ji hazeli kvétiny, vitali ji, pfinaseli ji
dary a plakali dojetim. V basnich ji nazyvali
Pannou nebes, Neposkvrnénou hvézdou.

Vénovala se predevSim astronomii a mate-
matice. Kromé& jiného napsala komentare
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k Diophantové Aritmetice, Apolloniovym
KuZeloseCkam a ptolemaiovskym astrono-
mickym pracim. Rozvinula myslenky o déleni
kuzele pomoci rlznych rovin, o hyperbolach,
parabolach a elipsach. Svému otci poma-
hala v psani jedenactidiiného komentare
k Ptolemaiovu Almagestu.

Spolu se svym otcem a se svym nejlepSim
zakem Synesiem se téZ podilela na vynale-
zeni astrolabu, pristroje pouzivaného ke stu-
diu astronomie, ktery umoznoval napodobit
pohyby nebeskych téles. Pojednani, které
o astrolabu sepsali, se stalo zakladem mnoha
dalSich, jez vznikla pozdéji, ve stfedoveéku.

V dobé, kdy zila Hypatie v Alexandrii, zaci-
nalo krestanstvi prevladat nad ostatnimi
nabozenstvimi. Na zacatku roku 390 vypukly
prvni stfety mezi véficimi odliSnych nabo-
Zenstvi a brzy nato se rozpoutal osudovy
konflikt mezi Cyrilem (kfestanskym vidcem)
a Orestem (Fimskym prefektem). Kazdy z nich
stal na jiné strané a kazdy byl nasledovan jis-
tym poctem pfivrzenca.

Hypatie byla Orestovou pfitelkyni, a to bylo
dlvodem, pro€ ji Cyril zaal nenavidét. Navic
byla pfili§ u¢ena, a pfitom patfila k pohanim.
S tim, jak ziskavala ve mésté na oblibenosti,
Cyrilova nenavist rostla vice a vice. V roce
412 se stal alexandrijskym biskupem, a ke
své nenavisti tak mohl pfipojit i moc.

Cyril (pozdéji sv. Cyril) pfesvédcCil sdm sebe
i své blizké, Ze Hypatiino nadani a dobré
jmeéno vrhaji stin na kifestanskou obec a ze
bude lepSi se ji zbavit. Navic ho velmi draz-
dilo to, Ze na jeji pfednasky dochazeji mnohé
vyznamné osobnosti, mezi nimi pochopitelné
i jeho uhlavni nepfitel a predstavitel svétské
moci, Orestes.

Je vice nez pravdépodobné, ze Hypatiina
smrt byla dilem samotného alexandrijského
biskupa. Nastrojem jeho pomsty se stali
mnisi, pfislusnici fanatické kfestanské sekty
z nitrijské pousté, ktefi roku 415 Hypatii
brutalné zavrazdili. Odvlekli ji do nynéjSiho
Chramu sv. Michala, strhali z ni obleCeni
a nabrousenymi muslemi ji sedreli kGzi z téla.
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Pro¢ pfipominat takové udalosti? Muze osud
jedné takové Zeny, ktera Zila pred 1600 lety,
jesté néco fici sou¢asnému Cloveéku?

Hypatie nebyla jedinou osobnosti v déji-
nach, ktera se stala obéti nenavisti a fana-
tismu. Mnozi mudrci, ktefi védéli pfilis, se
znelibili davu, protoZze védét mnoho zna-
mena potencialni nebezpecdi pro ty, ktefi védi
malo, ale maji ve svych rukou moc. Sokrates,
Anaxagoras, Giordano Bruno, Galileo,
Campanella — to jsou jen nékteré pfiklady
ze slavnych obdobi déjin, ktera pfinesla lid-
stvu mnoho lesku, ale vzdy méla i své stinné
stranky.

Nespravedlnost, at uz ma jakékoli tvare, se
nesmi zapominat. Protoze ve vSech dobach
se opakuji stejné pfiklady utokd proti moud-
rosti, vzdélanosti a poctivosti. Jestlize dopus-
time, aby zvrhla vile mocnych jednotlivcl
jednala po svém, aby nabozensky fanatismus
slouzil jako nastroj k vrazdéni, aby se neustale
opakovaly tytéz chyby, jako by lidstvo pohrdalo
svymi déjinami, nemizeme mluvit o pokroku
lidské spolecCnosti, o civilizaci, o kulture.

Pfiklad Hypatie mluvi za v8echny ty, ktefi méli
podobny osud. Ze svédomi dé&jin je vymazat
nelze, ale je mozné usilovat o to, aby pocCet
mucednikd uz dal nenarustal.

VESTA (kolektiv autoru)
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KURZ SROVNAVACI FILOZOFIE A PSYCHOLOGIE
VYCHODU A ZAPADU

Inspirujte se osobnostmi, které ndm zanechaly cenné rady a praktické pfi-
klady pro to, jak byt panem sebe sama a nebyt tolik pod vlivem vnéjSich
okolnosti. V prubéhu 26 prednasek se seznamite se tfemi tematickymi
celky, jez pojednavaji o dulezitych aspektech lidské existence:

1. etické otazky jednotlivce: pevné hodnoty vytvarejici vnitini silu osobnosti
2. hledani spravedlnosti ve spole€nosti, souZziti mezi lidmi

3. vyznam déjin pro pochopeni soucCasnosti: jak zit dnes a aktivné
vytvaret budoucnost

Soucasti kurzu jsou cvi€eni rozvijejici dulezité schopnosti Clovéka:
pozornost, koncentraci, pamét, imaginaci, kontrolu emoci, vuli atd.

ALEXANDRIE, KOLEBKA MOUDROSTI

Prednaska s videoprojekci

» Centrum setkavani antickych kultur a inspirace mudrc(

* Museion — misto, kde se rodilo a shromazdovalo poznani

Alexandrie: kolébka zrozeni a uskutec¢néni velkého snu. Mésto, které
prekonalo charakteristiky své epochy, se stalo cilem vSech, ktefi touZili
poznat a poznani rozvijet bez ohledu na kulturu ¢€i ndbozenstvi. Kadlub,
ve kterém se misily mysSlenky, aby umoznily vzniknout t€m novym nebo
jesté hlubsim. Utogisté, v némz alespori na nékolik stoleti dokazal &lovék
projevit své nejlepSi vlastnosti a schopnosti. Mizeme tento sen znovu
uskutec€nit?

JAK SE RADOVAT ZE ZIVOTA?

Prednaska

se mlze zdat, Ze je to snadné, ale mnozi se zivotem bojuji a trapi se. Jak
se tedy ze Zivota vice radovat? Jedno tajemstvi tkvi v tom hledat pramen
radosti a Stésti spiSe v sobé nez ve vécech okolo nas. To, co je vnéjsi,
okolnosti, nemGzeme vzdy ovlivnit i zménit, ale v naSich silach je vzdy
zaujmout urcity postoj. Vnimat problémy radéji jako vyzvy a radostné se
poustét do jejich pfekonani. Jina zlata rada je hledat radost i ve zdanlivé
obyCejnych vécech, které povaZzujeme za samozfejmé, ale to jen do doby,
nez je ztratime. Zamyslime se i nad tim, jaky smysl maze zivot mit a zda
i jeho naplfiovani nas nenaplni radosti.

PRAKTICKA RETORIKA

Kurz

Rétorika jako uméni krasného a dobrého vyjadfovani, jehoz kofeny
nachazime v antice. Sou€asné priru¢ky prezentacnich a komunika&nich
dovednosti stale vychazeji z klasickych rad Aristotela ¢i Quintiliana nebo
popisuji dovednosti rétora velmi podobné rolim, jez vymezil uz Cicero.
Ale na rozdil od dnedni doby, ktera nékdy upfednostiuje krasnou formu,
tito autofi kladli velky duraz rovnéz na kvalitni obsah, hluboké mysSlenky
i moralni étos samotného fecCnika.
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