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~Je tfreba hledat, neunavné hledat
a nepromarnit ani tu nejmensi prilezitost
k odhaleni svétla uprostred tmy,
k nalezeni kapky Stésti i uprostred nestésti,
castecky pravdy uprostred vseho toho zmatku.”
Delia Steinberg Guzman
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Pokud je filozofie prakticka, je
formativni a pomaha nam poznat
a zlepsit sebe sama. Byt filozofem
je zpusob Zzivota, ktery je spojen
s nejuslechtilejSimi cili lidstva.

Praktické uskuteCnovani lidskych
hodnot vytvafi model aktivni kultury,
ktera vyuziva kvality kazdého Clové-
ka, rozSifuje mentalni obzor a otevira
se vSem projeviim ducha.
Dobrovolnictvi je pfirozenym pro-
jevem ducha jednoty se Zzivotem
a lidstvem a projevuje se v praxi
hodnotami, jako je obétavost, zava-
| zek a hledani spole¢ného dobra.

| BRNO
www.akropolis.cz/brno

HRADEC KRALOVE
| www.akropolis.cz/hradec

LIBEREC
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KRASNE VANOCE S KRASNYM DARKEM
KNIHA: DAREK PRO DUSI

AZTECKY
KALENDAR

UNIKATNI ARCHEOLOGICKE NALEZY
Z CELEHO SVETA WWW.VECNAKRASA.CZ

Mili ¢tenafri,

v ulicich a obchodech vyzyvaveé a v naSich srdcich
jemnéji vstupujeme do obdobi svatku, které jsou
dnes spojeny pro vétsinu lidi s obdarovavanim. Jim
ale predchazely jiné starodavné tradice, spojené
vice s mystériem znovuzrozeni.

Tyto dvé véci se snoubi v darku, ktery vam v této
dobé pfinaSime. Novou knihou, kterou jsme vydali
v nasem vydavatelstvi, mlizete sebe nebo své
blizké obdarovat, ale jde pfedevsim o to, co obsa-
huje a prenasi. Rika to uz jeji nazev Tajny ideal
Templafd. | on navazuje na starodavna uceni
a nadCasové pravdy a ozivuje je v nové podobé.

Pfi Cetbé se ponofime do svéta hodnot, pro které
byli mnozi ochotni nejenom Zit, ale i zemfit, poci-
time v sobé silu hrdinl a inspiraci vé¢nosti. Kéz
by stateCnost a uslechtilost starodavnych rytifl
Templu rozvibrovala naSe spici srdce, protoze
jsou stale, a snad jesté vice nez dfive, zapotiebi.
Milujme a obdarovavejme své blizni, ale nezapo-
minejme ani na ty, ktefi jsou v tomto svété z ruz-
nych ddvodu ztraceni.

lvana Hurytova
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PRAVE VYSLA NOVA KNIHA

Delia Steinberg Guzman:
Tajny ideal Templara

Poutava kniha nas seznami s tajemnym
rytitskym rfadem, jenz zménil déjiny Evropy,
s Templafi. Tito rytifi ctnosti, ktefi vyznamné
ovlivnili evropskou kulturu i vzdélanost,
se vyznacovali mimofadnou silou zroze-
nou z harmonie téla a Ducha. Autorka nas
provede nejen déjinami, strukturou a sym-
boly tohoto vyznacného fadu, ale prede-
v8im nas zasahne odhalenim nadCasového
Idealu, ktery Templafe spojuje s minulosti
i budoucnosti.

NEGATIVNI ZPOVED RYTIRE

Nikdy jsem nefekl nemohu.

Nikdy jsem nefekl nevéfim.

Nikdy jsem nefekl nevim.

Nikdy jsem nefekl to neni ma véc.
Nikdy jsem nefekl nechce se mi.
Nikdy jsem nefekl nemam naladu.

Nikdy jsem nefekl nemam silu.

S USMEVEM JDE VSECHNO
LEPE...

Muz, ktery zboznuje morska jidla
Muz se pta své manzelky:

Co je k veceri?

Vyborna mofrska ryba.

Muz se zakaboni a manzelka ihned zautoci:

Pro¢ se mracis, vzdy jsi takovy, kdyZ je néco
Z more?!

Muz na to:

Co to fikas, ja miluji vSe morské!
Zena se pochybova&né zepta:

A co napfiklad?

Napriklad mam nejradéji, kdyz na plazi jim rizek!

www.akropolis.cz

Delia Steinberg Guzman

TAINY IDEAL
[EMPLARU

Edice ULIXES

PODOBENSTVI

Jedna hol€i¢ka vyristala ve velmi vzdélané
rodiné obklopena knihami, obrazy starych
mistrd a vaznou hudbou. Libilo se ji to, jen si
vzdy, kdyZz se rozdavaly darky, prala dostat
kromé knih, obrazku a pou¢nych hracek takeé
panenku. Takovou, co vypada jako oprav-
dova sleCna, tu, kterou mély i jeji kamaradky.
Ale rodi€am se takové panenky nelibily, a tak
ji koupili jinou, dle svého vkusu.

Kdyz uz byla holCi¢ka skoro sle€nou, zeptali
se ji, co by si prala, co by ji udélalo radost.
A ona odpovédéla: Mné je to jedno, ale
hlavné Zadnou knihu!

Rodice premysleli, kde udglali chybu. Aby ji

napravili, koupili ji onu vytouzenou panenku.
Ale mala sle€na si uz s panenkami nehrala.
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Jmeli je v Evropé snad nejznaméjsi rost-
linou, jez byla pouzivana k nabozenskym
a magickym, ale i k lé€ebnym a praktickym
ucelim. Jeho pouziti dnes zname prede-
v8im z prostfedi keltského a germanského
a posléze kiestanského, ale pro jeho mnohé
dobré vlastnosti je pouzivaly i jiné narody
a kultury. Vsichni jmeli zname v jeho vanocni
zlaté a stfibrné podobé, ale pravdépodobné
jsme vidéli i kulovité kefe rostouci v korunach
stromu, které jsou jeho domovem. Jmeli se
svymi vlastnostmi v mnoha smérech liSi od
vétsiny rostlin, které zname, a tak je i v pfi-
rodé vyraznym prvkem.

Nejprve bychom mohli stru¢né zminit jeho
biologické charakteristiky, abychom posléze
predli k vlastnostem, které je pfedurcuji
k pouziti vduchovnim a nabozenském zivoté.
Jmeli bilé je vytrvaly, stalezeleny kefik, ktery
dorista do praméru asi jednoho metru. Je
takzvané poloparazitni, protoze misto kofen(
ma vyvinuty savé organy (haustoria), kterymi
rostlina prorusta kurou hostitelského stromu
anapojuje se na jeho cévni systém. Od stromu
tak ziskava vodu a mineralni latky, které vyu-
ziva pfi fotosyntéze pro svuj rist. Kdyby bylo
jmeli parazitem, odebiralo by stromu jiz asi-
milované ziviny, a tak by ho zna¢né oslabo-
valo. Naproti tomu posledni vyzkumy ukazuiji,
Ze vztah k hostitelskému stromu je symbio-
ticky, protoze jmeli mu pfedava Cast latek,
které vytvari, a tyto jej chrani pfed nékterymi
zivoCiSnymi Skudci a houbovymi chorobami.
Kminek ma kratky, pravidelné se vidlicnaté
vétvici. Kvete od bfezna do kvétna drobnymi
Zlutozelenymi kvéty. Ty jsou samcCi a samici
na ruznych rostlinach a vyrustaji po dvou az
péti v pazdi listend. Samcéi kvéty intenzivné
voni. Plodem je bila nebo nazloutla bobule,
jejiz obsah je silné lepivy, coz dalo jmeli i jeho
latinské jméno. Viscum album znamena bilé
lepidlo, které bylo pouzivano k chytani ptaka.
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Pokud bychom si chtéli jmeli vypéstovat, staci
na vétev, nejlépe na jeji spodni stranu, pfitisk-
nout, a tak pfilepit zralou bobuli. Protoze vSak
jmeli vytvafi vice poddruhd, je tfeba respek-
tovat jeho potfebu hostitelského stromu.

e

subsp. album), které roste na listnatych
stromech, napfiklad na lipé&, topolu, jabloni,
dubu a mnoha dalSich. Jmeli bilé borovicové
(Viscum album subsp. austriacum) roste na
borovici a smrku ztepilém. Posledni je jmeli
bilé jedlové (Viscum album subsp. abietis),
které roste na jedli bélokoré. V pfirodé jmeli
pomahaiji Sifit ptaci, ktefi pfispivaji i tim, Ze
pfi prichodu jejich travicim traktem ziskava
seminko vy$&i kligivost. V Ceské republice
roste témér na celém uzemi. V Evropé se
s nim setkame na severu az po jizni oblasti
Skandinavie, na vychodé po Ural a Krym, na
jihu po sever Spanélska, dale pak ostrivko-
vité v mirném pasmu Asie a na severu Afriky.

Cesky jej poprvé popsal uz Tadeas Hajek
z Hajku v prekladu Matthioliho Herbare
z roku 1562. Nechme promluvit jeho krasnou
cestinu: ,Mélé jest z poctu téch bylin, kteréz
na zemi zadného sidla nemaji, nez na stro-
mich rostou, a by je chtél kdo saditi, nepo-
roste. Jest jako nejaky strumek, rozloZity,
ratolestny a uslechtily. Ratoléstky ma hebké.
List obdlouzny, pruhovaty, tlusty nazlutly.
Jahodky ma bilé jako hrach, s jakousi vod-
natosti vnitini lepkou. Semeno malé, z zemé,
Jjak$ poveédino, nikda neroste, nez toliko na
stromich.”

JMELI LECIVE

Od pradavna bylo jmeli vyznamnou kultovni
a lécgivou rostlinou. O tom svédc&i i mnozstvi
lidovych jmen (jimeli, jemela, jmeijli, jmel bily,
omeli, gmeil, mejli, majli, amala, ¢arodéjna
metla, hromova metla, hymeli, jamela, jimeli,



mejdli, melé, meli, mili, mufi noha, najdli,
posel bohl), prfestoze botanika nebyla ani
rozS§ifenou, ani popularni védou a znalosti lidi
se omezovaly na ty rostliny, které pro né mély
vyznam, at uz prakticky, nebo magicky.

Podle Matthioliho bylo jmeli lékem proti
zimnici, Zloutence, prdjmu, souchotinam
a padoucnici. RozliSuje také jmeli i jeho pou-
Ziti podle hostitelské rostliny. Napfiklad hrus-
kové jmeli usnadniuje poceti i porod, jmeli
z hlohu a jabloni se davalo détem do kolébky
jako ochrana proti zlym duchim a straSidel-
nym vidinam. Dubové jmeli se uzivalo pfi
souchotinach, Zloutence, zimnici, odstrano-
valo viedy a mokvajici nehty, noSené na hrdle
zahanélo padoucnici a formanum chranilo
koné pfed zchvacenim. Jeho zvlastni zpusob
Zivota byl opfeden tajemstvim.

Lidé znali ucCinek suSené naté na pod-
poru plodnosti a pro téhotné Zeny k udr-
Zeni plodu, IéCila se takto i domaci zvifata
a jmeli bylo uzivano jako prostfedek proti
otravam vSeho druhu. Jmeli se pfidavalo do
Cajovych smési. Sbiralo se hlavné na pod-
zim a v zimé. Odvaru se uzivalo také ke sni-
Zeni krevniho tlaku, zmirnéni arteriosklerdzy,
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u zachvatl a zavrati, k zmirnéni neuralgii
a epilepsii. Dale plsobi mocopudné, tlumi
nékteré bolesti hlavy a plsobi rovnéz seda-
tivné na srdce. Odstranuje pocity navalu krve
do hlavy, zejména v klimakteriu. Reguluje
vylu€ovani ZluCi a ovliviuje Cinnost slinivky
bfisni. Dale plUsobi protirevmaticky, potlacuje
zvySenou Cinnost Stitné zlazy a byly popsany
i dalSi ucinky.

Jmeli se ve farmaceutickém prumyslu pou-
ziva k vyrobé Iékl s protinadorovou aktivitou.
Znamy je napfiklad homeopaticky lék Iscador.
V kosmetice se jeho vytazky uplathuji v kré-
mech a emulzich urCenych ke zklidnéni
podrazdéné citlivé kize.

Jmeli je ve vétSim mnozstvi jedovaté, a proto
také pfispélo k zavedeni homeopatickych
metod pfi l1éCeni. Maximalni davka je pét
gramu rostlinné drogy denné, pouzivaji se
vSak davky mnohem mensi, vétSinou okolo
jednoho gramu su$ené drogy. Pfi pfedav-
kovani se objevuji pfiznaky mirné otravy
a opacné pusobeni na organismus.

JMELI MYSTICKE A MAGICKE

Pro staré Kelty bylo jmeli rostlinou obdarenou
kouzelnou moci. Zobrazovali jeho listky i vétévky
na nejruznéjsich pfedmétech. Nam znamy zvyk
zavéSovat o Vanocich jmeli jako symbol Stésti
vznikl zfejmé ve Velké Britanii a k nam se roz-
Sifil na konci devatenactého nebo na pocCatku
dvacatého stoleti. Také ve vytvarném uméni
vétévky jmeli symbolizuji Stésti.

Tato stalezelena rostlina byla odpradavna
obestfena tajemstvim a kouzelnymi vlast-
nostmi. Roste na nepfistupnych mistech
vysoko v korunach stromd a na stoncich ma
bilé nebo zlatavé bobule, které se podobaji
perlam. Zvlastni je i to, ze bobule dozravaji
v zimé&. Na rozdil od jinych rostlin neroste vice
smérem ke Slunci, ale jeho vétvicky sméruji
bez rozdilu vSemi sméry. Stejné jako se mis-
tem svého ristu nachazi mezi nebem a zemi,
ani svym sméfovanim nedava prednost jed-
nomu pfed druhym. Nachazi se na rozhrani
obou svétu, stejné jako Clovék, ktery patfi
Zemi, ale ma i nesmrtelny Duch pochazejici
ze svéta nebeskeého.
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Pro magické ucely bylo nejvice pouzivano
jmeli z hlohu a jabloné. Tadeas Hajek z Hajku
v prekladu Matthioliho Herbare z roku 1562
uvadi v souvislosti s Vanocemi (narozenim
ditéte), Ze jmeli se davalo détem do kolébek,
aby ,duchové zli a pfistrachy jich nemamily
a strasliva vidéni zahanélo®. Jmeli uzivali lidé
pfi obfadech, magii i [éCeni od nejstarSich dob.

Rimsky spisovatel Plinius Starsi, ktery Zil
v prvnim stoleti naseho letopocCtu, ve stati
o Keltech piSe: ,Druidové, tak totiz nazyvaji
své kouzelniky, nepovaZzuji nic za posvatnéjsi
nez jmeli a strom, na némz roste, za predpo-
kladu, Ze je tim stromem dub. Se jmelim se na
ném lze setkat zfidka, avsak, kdyz jej najdou,
trhaji jej velmi slavnostné. Délaji to prede-
v§im v Sestém dni Luny (tedy sedmé noci!),
od néhoz datuji po€atky svych mésicu, svych
rokl, svého ftficetiletého cyklu, protoze Ses-
tého dne je Mésic plny sily a doposud neusel
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na své draze ani polovinu. KdyZ vykonaji pat-
ficné pfipravy k obéti a hostiné pod stromem,
pozdravi jej jako univerzalniho |éCitele a pfFi-
vedou na misto dva bilé byCky, jejichz rohy
nebyly dosud svazany. Knéz odény do bilého
Satu se vySplha na strom, zlatym srpem utne
jmeli a zavine jej do bilého platna. Pak pfi-
nesou obéti prosice boha, aby se jeho dar
zmnozil zaroven s témi, jimz jej seslal. Véfi,
Ze napoj pfipraveny ze jmeli ucini neplodna
zvifata plodnymi a ze tato rostlina je lékem
proti vSem jedim a omlazuje.” Plinius také
uvadi, Zze Galové nazyvali jmeli ,to, co vSe
uzdravuje®, a jako takové bylo symbolem
nesmrtelnosti, Zivotni sily a fyzické obnovy.
Také zajistuje plodnost, proto se pod nim
dodnes libame. Do domu pfinasi Stésti,
odvahu a lasku.

U starych Rekd bohyn& Persefona, ktera je
pfisnou kralovnou podsvéti, ale také mladou
bohyni jara a obnovy fyzického Zivota, otevira
vétviCkou jmeli brany mezi svéty. Podobné
ideje nalezneme i u antickych Rimanu, ktefi
svym mrtvym davali na posledni cestu vétvicku
jmeli, aby byli na onom svété dobfe pfijati.
V Rimé se jmeli uZivalo také pfi Saturnaliich.

Basnik Vergilius pfirovnal jmeli ke zlaté
ratolesti a véfilo se, Ze muzZe ukazat cestu
k pokladim ukrytym v zemi. Jeho Aeneas
nese vétvicku pfi sestupu do temného pod-
svéti. PFimo u brany se rozprostira rozlehly
a chmurny les. Hrdina kraci za dvéma leti-
cimi holuby, ktefi ho lakaji dal a dal, a bloudi
v hlubinach odvékého boru. Nakonec uvidi
v dali mezi stromy zar Zlaté ratolesti osvét-
lujici vétve, které se mu proplétaji nad hla-
vou. Kdyz Aeneas vychazi z lesa a pfichazi k
bfehim podsvétni feky Styx, ktera je hranici
svétl, pfevoznik Charon ho odmita pfevézt ve
svém Clunu. Aeneas vSak vytahne ze zanadfi
Zlatou ratolest a zvedne ji. Jakmile ji pfevoz-
nik zahlédne, uctivé ustupuje a pfijima jej
do své barky, ktera se nofi hluboko do vody
pod vahou zivého Clovéka. Vergilius tedy vidi
jmeli i jako kli¢ od brany onoho svéta. Takeé
piSe, Zze jmeli je jedinym listnatym stromem,
ktery je v zimnim pocasi zeleny a svézi. Jeho
barvami jsou bila, zelena a zlata, tak jako
barvy sloupu a kladi, které vidél Herodotos
ve starobylém Heraklové chramu v Tyru.



V jednom germanském mytu se vypravi,
Ze kral zemrel po poziti jmeli, jez jej ztéles-
novalo, a takto symbolicky pfeSel z jedné
urovné zivota do jiné, vysSi, blizici se boham.
V severském germanském eposu Edda se
piSe o Baldrovi, krasném bohu svétla, synovi
Odina. Véstba mu predpovédéla smrt, a tak
jeho matka zavazala pfisahou vSechny vécina
svété, Zze Baldrovi neublizi. Tim se stal nezra-
nitelnym a zadna zbrafi mu nemohla usko-
dit. Zapomnéla jen na jmeli, které ji pfipadalo
pfilis malé a slabé. Bohové se potom Casto
bavili vrhanim zbrani proti Baldrovi a radovali
se z toho, Ze mu zadna neublizi. Bah Loki,
zlomysiny a Istivy, kterého ale mizeme cha-
pat i jako neuprosny osud, prostrednictvim
slepého boha Hoda zabije Baldra Sipem,
ktery vyrobil ze jmeli. Baldr zemfe, avSak
znovu se narodi do obnoveného svéta poté,
co bude stary svét zniCen. | zde je jmeli sym-
bolem pfechodu Zivota z tohoto do onoho
svéta a sily znovuzrozeni.

Japonsti Ainuové maji jmeli také ve velké
ucté. Je pro né lékem na vSechny nemoci
téla i duse. Dava se do jidla nebo se pije
jako odvar. Moc jmeli byla mnohdy vyuzivana
také k zurodnovani zahrad. Za timto ucelem
se listy jemné nafrezou, pronese se modlitba
a zaseji se spolu se semeny, trochu se jich
téz pfimisi do jidla. Za nejucinnéjsi se pova-
Zuje jmeli vyrostlé na vrbé, a to proto, Ze vrba
je v Japonsku posvatny strom.

Jmeli bylo pouzivano jako amulet proti
poZzaru, ale také jako univerzalni magicky kli¢
otevirajici vSechny zamky. Poskytuje ucin-
nou ochranu proti ¢aram a kouzlim. Proto
v Rakousku kladli vétvi¢ku jmeli na prah, aby
chranili celé staveni proti no¢ni mure. Irové
zavesuji jmeli na dvefe jako pozvanku k pro-
stfenému stolu a zaroven jmeli chrani obyva-
tele pfed zlymi mocnostmi a kouzly. V Norsku
je jmeli symbolem usmifeni. Rozhnévani lidé
se musi udobfit pod stromem se jmelim, jinak
na sebe privolaji hnév bohu. Pokud budou
nase vanocni sny o jmeli, je to znameni brzké
svatby.

Sen o jmeli s mnoha bobulemi pfedpovida
veliké bohatstvi. Ve Svycarsku védi velmi
dobfe jak ziskat jmeli rostouci na dubu. Kdyz
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je Slunce ve znameni Stfelce a Mésice ubyva,
prvniho, tfetiho nebo ¢tvrtého dne pred novo-
lunim, je nutné jmeli sestfelit z dubu lukem,
a kdyz pada, musi se chytit levou rukou. Toto
jmeli je pak |lékem na vSechny détské nemoci.

Ve francouzském kraji Bourbonnais vafili
jmeli utrzené na svatého Jana spolu se Zit-
nou moukou jako lék. Ve Walesu davali vét-
vicku jmeli utrzeného o Svatojanské noci pod
polstaF, a tato pfinasela prorocké sny. Na
anglickém severu se fika, ze kdo chce mit
hojnost mléka, ma dat jmeli prvni kravé, ktera
se oteli po Novém roce.

V Anglii nedaleko Falcon Stone rostl velky
stary dub obrostly jmelim. S nim byla spjata
mnoha kouzla a legendy a také na ném zavi-
selo byti rodiny Hay(. Clen této rodiny strom
tfikrat obeSel ve sméru Slunce a pronesl
zafikani. Poté v predvecer svatku VSech sva-
tych novou dykou ufizl proutek jmeli. Tento se
stal u¢innym prostifedkem proti vSem ¢aram
a kouzlim. Také byl bezpe&nou ochranou
v boji. Vétvicka se téz davala do kolébky
détem jako ochrana pfed Elfy, ktefi by je jinak
mohli vyménit za své déti.
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Podle jedné legendy bylo jmeli kdysi stromem,
z jehoz dreva byl zhotoven kfiz, na kterém
zemrel Kristus. Strom pry hanbou seschl, aby
se pfeménil v rostlinu, ktera zahrnuje dobrem
vSechny, kdo pod ni projdou. Jmeli nosi Stésti
tomu, kdo je jim obdarovan, ale nikoliv tomu,
kdo si je koupi pro sebe. V kfestanské tradici

Literatura:

je lé€iva moc jmeli pfirovnavana k moci Krista
uzdravovat nemocné. UdrZuje svazky mezi
lidmi, protoZe jeho bobule obsahuiji silné lepidlo.

Jesté dnes zavéSujeme na St&dry den jmeli
nad dvefe nebo nad slavnostni tabuli, aby-
chom ziskali pozehnani a pfinesli Stésti do
domu. Kdyz zaSeptame do plaminku prvni
zapalené svicky na vanoc¢nim stromecCku
prani, jmeli nam ho splni. Mizeme se také
setkat s nazorem, Ze puavodni svatojansky
olej byl ze jmeli.

Vénovali jsme tedy nékolik slov rostling, ktera
provazela magicky i prakticky zivot Clovéka
snad jiz od usvitu véku. Prestoze Zijeme v
dobé, ktera je vyjimeCné slepa k jemnym
silam pfirody, jeZ spojuji vSe se vsim, ¢lovéka
nevyjimaje, magicka sila jmeli rezonujici s
nasi dusi nas stale nuti je na vanoce nosit do
nasich domovu. Jeho |éCiva sila, vyuzivana
po tisicileti, byla prokdzana védecky, a nam
nyni zbyva dostateCné prokazat i potfeby
nasi duSe, ktera také potrebuje I&Cit.

Podle mytu jmeli shodili bohové na zem, pro
své nebeské vlastnosti se s ni vS§ak nemuze
zcela spojit, a proto roste vysoko v korunach
strom(. Pouziva je jako oporu pro svuj rast,
ale zaroven, jak bylo uvedeno, jim prospiva.
Podoba se tak nam samym, ktefi vlastnime
nesmrtelny duch, jehoz domovem je nebe,
ale nyni musi zit v tomto pozemském svéteé.
Tento duch nesmime nikdy nechat spadnout
az na zem, musime jej udrzovat v blizkosti
nebe, a on se opfe o nase télo, bude mu pro-
spivat a v naSi dusi sjednoti cely vesmir.

Ing. Miroslav Huryta
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(pokraovani z minulého Cisla)
PRINCIPY RECKE FILOZOFIE

Existuje nékolik spole¢nych princip(, na nichz
se zaklada recka filozofie. Prvni princip vyja-
dfuje to, Ze pro Reka svét existuje odjakziva.
V samotné theogonii Rek vidi néco, co nema
hranice nebo Casova omezeni. Kdyz vSak
Rek mluvi o svété, ztotoZfuje ho s tim, éemu
my dnes fikame pfiroda. V samotné pfirodé
existuji procesy, které Rek chape jako zmény
a transformace, jez jednou musely zacit.
Jak pfiroda, tak i svét, nehledé na to, ze vSe
existuje veéCné, musely byt v jistém okamziku
vytvofeny. A proto existuji bohové, ktefi se
staraji o samotné univerzum, jini bohove,
ktefi se staraji o zakony, a dalSi, ktefi jsou
stvofiteli. Pravé tato v&énost je u Rekl n&&im
fenomenalnim. Oni, ktefi byli skute¢né racio-
nalni lidé a v ramci filozofie velmi racionalné
uvazovali, mluvili na jedné strané o véc&nosti
a na druhé strané o tom, co je neustéale
podrobeno transformaci a zméné, tedy o
vzniku a zaniku. Na jedné strané véfili ve véci
nadCasové a na druhé strané projevovali svUj
intelekt, aby mohli vSechno popsat a vymezit
podobu vseho.

Druhy princip je ten, Ze svét a pfiroda jsou
inteligibilni, myslici. Starovéky Rek véfi, Ze
svét nebo pfirodu maze pochopit, ale ne zpul-
sobem, jak je chapeme my dnes. Co vyjad-
fujeme vétou Ja chapu prirodu? Chapu, ze
existuji ja a existuje pfiroda. Vylou€il jsem
jedno z druhého. Pro Heléna je pfiroda mys-
lici, inteligibilni. To znamena, ze chape pfi-
rodu nikoli proto, Zze sam sebe povazuje za
schopného ji pochopit, nybrz proto, Ze véfi,
Ze ma nastroj vytvoreny ze stejné substance,
Z niz se sklada i pfiroda. PovaZzuje sam sebe
za soucast pfirody. Chape pfirodu tim kous-
kem svého rozumu, ktery je také obsaZen
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v pfirodé. Nebot' Elovék se nenachazi mimo
svét a prirodu. Clovék je podle Rekl stvoren
ze stejnych prvkd, z nichz je stvofena i sama
pfiroda. V tomto aspektu, stejné jako podle
jednoho ze zakon Smaragdové desky, je pfi-
roda nebo univerzum mentalni. | my v sobé
obsahujeme substanci, z niz je stvofena mysl,
a pokud patfime k tomuto svétu, musi byt tato
substance, z niz se mysl sklada, obsazena i
ve svété. Pokud je Clovék myslici bytosti, pak
je i samotna pfiroda myslici bytosti, je to néco
zivého. Chapat pfirodu neni nic jiného nez
odrazet v sobé to, co se nachazi kolem nas.

Tretim dualezitym principem je to, Ze svét je
pro Reka uspotadan podle zakond, které ho
Fidi. Rek Vvé&fi, Ze ve svété existuje fada riiz-
nych fenoménd, vzdy usporadanych tak, ze
po prvnich nasleduji dalSi. Tento usporadany
svét Rek nazyva kosmos a je soudasti triady
spolu s chaosem a theosem. Pfestoze je
tento uspofadany svét vysledkem, ktery Rek
uznava, nezamita existenci fazi pfedchozich:
chaos — neuspofadany svét, neusporadana
manifestace; theos — vliv bozské inteligence
na to chaotické. Teprve usporadany svét je
vysledkem vlivu bozské inteligence na svét
chaoticky. Teprve uspofadany svét je pro
Reka kosmem. A nas pozemsky svét, v némz
se Zije a umira, musi byt fizen stejnym zako-
nem jako kosmos.

Tento fad a zakon byl platny i v ramci sou-
ziti mnoha malych statl a obci, mnoha lidi,
mnoha narod(. Recko pfichazi s jistym poli-
tickym usporadanim vytvofenym na zakladé
stejného zakona, ktery fidi kosmos. Recko
poskytuje model politického souZiti, které neni
otazkou vynalezu, nybrz potifeby. Mnohdy ani
velmi nepfijemné zkuSenosti nedokazou lidi
privést k tomu, aby toto souziti mélo néjaky
vyznam, aby bylo nalezité vyuzito. AvSak
konkrétné u Rekd je patrné, Ze pravé tyto
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principy, které hluboce pronikly do jejich nitra
a jejich logického chapani svéta, je pfivedly
k tomu, Ze politické souziti se stalo pfedpokla-
dem rozvoje celku. Stejné tak je pro filozofa
zakladni otazkou jeho uvah otazka souziti lidi
navzajem a Clovéka se sebou samym.

NEJZNAMEJSIi FILOZOFOVE

Nemuzeme uvést jména vsech filozofl, ktefi
obohatili pokladnici fecké filozofie, ale muzeme
se zminit alespon o téch nejznamé;jsich.

Po obdobi ¢asto nazyvaném ,predfilozofické*
nebo obdobi mysterického naboZenstvi,
z néhoZ jsou dodnes znama mystéria eleu-
sinska, orfickad &i samothracka, nasleduje
doba, v niz se etické a filozofické mysleni
projevuje predevSim prostfednictvim litera-
tury. O nejznaméjSich predstavitelich té doby

www.akropolis.cz

jsme se jiz zminili: byli to Homér a Hésiodos.
Nemuzeme vSak opomenout takzvané jam-
bografy, jako byl basnik Archilochos, jenz se
jako prvni vyjadfoval o tom, jak citi hrdost
na své duchovni utvareni a samoutvrzovani.
Bojoval kopim stejné obratné jako lyrou.
O sobé Fikal, ze vérné slouzi nejen bohu
valky, ale téz Muzam. Z elegiku nejvice vynikl
jeden ze sedmi mudrctl, Solon. Kromé toho,
Ze se stal znamym zakonodarcem, mluvil
0 nezbytnosti spravedlnosti ve vSem, co pfi-
nasi dobro svétu. Kdyz je narusena sprave-
dinost a zacina vladnout bezpravi, musi se
dfive Ci pozdéji dostavit trest, jehoz ukolem je
navratit ztracenou rovnovahu a soulad tam,
kde drzost, opovazlivost ¢i nevazanost pre-
kroCily hranice.

Nasleduji mnozi dalSi lyrikové, dramatikové
a tragédove, az se dostavame do doby, ktera
je nazyvana zaCatkem helénské etiky. Na
ionském pobfeZi na pfelomu 7. a 6. stoleti
pf. n. I. vznika milétska Skola s Thaletem (dal-
Sim ze sedmi mudrcu, ¢asto povazovanym za
nejvétsiho), Anaximandrem a Anaximenem.

Ke konci 6. stoleti pf. n. . Ize pozorovat zaji-
mavy fenomén: filozoficka hnuti, jez se roz-
vijela na ionském pobrezi, se stahuji pred
perskou invazi. Z Malé Asie sméfuji na zapad
k ostrovlim a dale na jih Italie, do ¢asti znamé
jako Magna Graecia.

Pythagoreismus jako filozoficky smér mohl
vzniknout pravé stéhovanim nékterych
z téchto skupin iénskych filozofli. Neni vSak
vlbec jisté, zda byli pokraCovateli filozof(,
o nichz jsme jiz mluvili. Vznik pythagorejského
déjin filozofie, nebot se objevilo najednou.
Historikové nedokazi tento fakt, ktery zdan-
livé nema realné opodstatnéni, uspoko-
jivé vysvétlit; neexistuje nic, co by umoznilo
ur€it vznik pythagorejct jako pokracovani
pfedchozich myslitelt, teorii &i postulata.
Pythagorejci se objevili uz uplni, kompletni,
organizovani v bratrstvech a s dokonale pro-
pracovanymi poznatky.

Nasleduje elejska Skola a dalsi vyznamni filo-
zofové, az se dostavame k Sokratovi, ktery
Zil v 5. stoleti pf. n.I. a stal se duchovnim
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otcem nejznaméjSiho Ffeckého filozofa vSech
dob, Platona. JelikoZ Sokrates sam nikdy nic
nenapsal, stal se proslulym pravé na zakladé
Platonovych a Xenofonovych dialogu, i kdyz
se objevuje i v mnoha komediich z té doby.

Jsou znami mnozi sokratovci, z nichz nékteri
rozvinuli své vlastni sméry a Skoly, avSak nej-
sladSim plodem jeho u€eni zlstava Platon se
svou Akademii. O velikosti jeho uceni jasné
svédCi i fakt, Ze Akademie, ktera byla zalo-
Zena zaCatkem ctvrtého stoleti pf. n. |, pfetr-
vala do roku 529 naseho letopoctu, kdy byla
zaviena cisafem Justinianem a jeji majetek
byl zkonfiskovan. Platonova Ustava &i Zékony
jsou dokonalou uc&ebni pomuckou i pro
dnesni politology, sociology Ci etiky a mora-
listy. Mozna bychom dosahli lepSiho souziti
a vétsi svornosti v souCasném svété, kdyby
byly Platonovy dialogy vSeobecné zafazeny
do povinné Cetby. Bohuzel tomu tak neni.

PfestozZe byl tento filozof vrcholem feckeé filo-
zofie, jeSté néjakou dobu po jeho smrti se
objevovaly rizné sméry, které dosahly jisté
odezvy, avSak jejich jas uz nepfetrval tak
dlouho jako PlatonGv.

Aristoteles je dnes znamy jako ucitel
Alexandra Velikého a jako jedna ze dvou
ustfednich postav na Raffaelové obrazu
Athénska Skola; je to ten, ktery ukazuje prs-
tem smérem k zemi, zatimco vedle néj stojici
Platon ukazuje k nebesim. Velkému rene-
san¢nimu malifi Raffaelovi se vskutku poda-
filo na obraze vystihnout atmosféru nékolika
staleti ve filozofickych Athénach.

Budou jesté nasledovat peripatetikove, skep-
tikové, epikurejci a jiz zminéna stoicka skola,
ktera sice vznikla v Recku, ale vyznamné se
rozvinula v Rimé, nebot se stala filozofii jak
cisaru, tak i otroku. Vzpomernime na fimského
cisafe Marka Aurelia a jeho Hovory k sobé,
ale téz na otroka Epikteta ¢i na proslulého
pravnika a fe¢nika Seneku.
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Pro tyto a mnohé dalSi filozofy, kterych si
sice nesmirné vazime, ale nevesli se uz
na téchto nékolik stranek, byla filozofie uci-
telkou vSech ctnosti, nebot kdyz je apliko-
vana v zivoté, uci Clovéka trpélivosti, vede k
uSlechtilosti a umozniuje dosazeni fyzické i
duSevni rovnovahy.

Tito velci Fecti filozofové jiz davno nejsou na
tomto svété, ale Ziji prostfednictvim svého
u€eni a lasky k moudrosti, kterou my, milov-
nici poznani, citime. Snad se kolo Zivota brzy
znovu otoCi a navrati se ona vzneSena touha
Clovéka zit dustojné a spravedlivé v souladu
s jinymi zZivymi bytostmi a pfirodou, jez je
nasim domovem. Snad znovu prestaneme
ni¢it a zaCneme opét tvofit, a pfipravime tak
hnizdo pro dalsi filozofy, ktefi svou moudrosti
zahaji novou renesanci postavenou na antic-
kych hodnotach dobra, krasy a spravedinosti.
Vécné hodnoty totiz neumiraji nikdy.

PhDr. Slavica Kroca
Reditelka Nové Akropolis v Ceské republice
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KURZ SROVNAVACI FILOZOFIE A PSYCHOLOGIE
VYCHODU A ZAPADU

Inspirujte se osobnostmi, které ndm zanechaly cenné rady a praktické pfi-
klady pro to, jak byt panem sebe sama a nebyt tolik pod vlivem vnéjSich
okolnosti. V prubéhu 26 prednasek se seznamite se tfemi tematickymi
celky, jez pojednavaji o dulezitych aspektech lidské existence:

1. etické otazky jednotlivce: pevné hodnoty vytvarejici vnitini silu osobnosti
2. hledani spravedlnosti ve spole€nosti, souZziti mezi lidmi

3. vyznam déjin pro pochopeni soucCasnosti: jak zit dnes a aktivné
vytvaret budoucnost

Soucasti kurzu jsou cvi€eni rozvijejici dulezité schopnosti Clovéka:
pozornost, koncentraci, pamét, imaginaci, kontrolu emoci, vuli atd.

SVET ANDELU

Prednaska

* Andélé v déjinach a dnes * Kdo jsou andélé a komu slouzi

* Strazni andélé « Jak s nimi komunikovat

BozZstva s charakteristikami andélu znaly nejriiznéjsi kultury a lidé s nimi
ve své vife i ve svych zZivotech pocitali. Podle nejriznéjsich tradic maji
charakter poslua, ktefi umoznuji spojeni mezi svétem velkych bohu a lidi
a naopak. Jsou nezbytni pro zivot v univerzu. Néktefi maiji i pfimy vliv na
nase vlastni zZivoty, a to na urovni téla, duSe i ducha. Na této pfednasce
se seznamime s andély v déjinach a pfedstavime si i moznost, jak s nimi
navazat kontakt. Jsou skute¢nosti nebo jsou plodem nasi pfedstavivosti?

TEMPLARI

Prednaska s videoprojekci a prezentace knihy

»Tajny ideal Templaru“

* Strazci ctnosti: sila zrozena z harmonie Ducha a téla

* Stavitelé chramu kultury a vzdélanosti

» Zdhadna mise rytifského fadu

Tajemny rytifsky fad, ktery zménil déjiny Evropy. Spojeni Ducha a téla
jako zdroj sily a moci. Strazci ctnosti, stavitelé chramu kultury a vzdéla-
nosti, ktefi pferostli své soucasniky, a tak museli byt zni€eni. Jejich dilo
vSak nebylo mozné vymazat. Co nam tito vyjimecni lidé odkazali pro po-
uziti v dnesni dob&? Dokazeme znovu obnovit jejich Ideal?

PRAKTICKA RETORIKA

Kurz

Rétorika jako uméni krasného a dobrého vyjadfovani, jehoz kofeny
nachazime v antice. SoucCasné prirucky prezentacnich a komunikacnich
dovednosti stale vychazeji z klasickych rad Aristotela ¢i Quintiliana nebo
popisuji dovednosti rétora velmi podobné rolim, jez vymezil uz Cicero.
Ale na rozdil od dnesni doby, ktera nékdy upfednostiuje krasnou formu,
tito autofi kladli velky duraz rovnéz na kvalitni obsah, hluboké myslenky
i moralni étos samotného fecnika.
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