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a véedomi nebo tuseni,

ze vesSkeré byti ma stavbu az zazracnou,
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ktera se vyjevu1e*v Prirodeé.-
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Pokud je filozofie prakticka, je
formativni a pomaha nam poznat
a zlepsit sebe sama. Byt filozofem
je zpusob Zzivota, ktery je spojen
s nejuslechtilejSimi cili lidstva.
Praktické uskuteCnovani lidskych
hodnot vytvari model aktivni kultury,
ktera vyuziva kvality kazdého Clové-
ka, rozSifuje mentalni obzor a otevira
se vSem projeviim ducha.
Dobrovolnictvi je pfirozenym pro-
jevem ducha jednoty se zivotem
a lidstvem a projevuje se v praxi
hodnotami, jako je obétavost, zava-
zek a hledani spole¢ného dobra.
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Mili Etenari,

priblizil se zaCatek nového Skolniho roku, jenz
nam nabizi nové pfilezitosti, jak obohatit svoji
dusi prostfednictvim mnoha zajimavych pfedna-
Sek a kurzl. Zahajujici pfednaska bude vénovana
vyznamnému lékafi a dalezité osobnosti moderni
psychologie C. G. Jungovi. Zaujal mé jeho vyrok,
ktery Fika, Ze lidé potrebuji slySet pravdu, ktera po
nich nesklouzne jako voda, nybrZz ¢lovéka uchopi
a pronikne az do morku kosti.

Zivot nam neustale predkladd mnohé pravdy,
jejichz existenci jsme nékdy ochotni pfipustit, ale
obCas se tvafime, jako by se nas vlbec netykaly.
Pravdy objasnujici nutnost poznani sebe sama
nas uci, Zze neni mozné jednat stale stejnym zpu-
sobem, ale Ze je nezbytné vytrvale stoupat po
spirale Zivota smérem k Moudrosti. Jinak Feéeno,
vice a vice projevovat v nasem jednani Lasku
k Moudrosti. Nemusime se obavat, Ze bychom na
vystup® byli sami, pravé naopak. Filozofie se rada
stane nasi vérnou privodkyni, jez nas nikdy neo-
pusti, pokud my sami neopustime ji. Neobavejme se
prozivat hluboké pravdy, které nam Filozofie odha-
luje, nebot’ v kazdé z nich je seminko, jez ¢eka na
sveé probuzeni, aby se stalo sou€asti nas samych.

Eva Bimova
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PODOBENSTVIi

Kazda rostlina nam vypravi néco ze své
historie, ze svého zplsobu existence, od té
nejmensi a nenapadné ve svém projevu, jez
je skryta mezi kameny nebo schovana ve
skalni pukliné, po vzneSeny strom s vétvemi
plnymi listi a plodu. Je tfeba umét s nimi mlu-
vit: strom nam bude vypravét o svém smyslu
pro povinnost a o své radosti z pfizptisobo-
vani se ro¢nim obdobim, nebot zjistil, ze Zivot
pokraCuje bez ohledu na zmény. Rostlinka
nas uci vytrvalosti pfi naplhovani svého osu-
du pravé tam, kde ma za ukol se projevit. Ani
strom, ani malinky kef se nepfestavaji upinat
k zemi a souCasné vzpinat k nebi.

www.akropolis.cz

S USMEVEM JDE VSECHNO
LEPE...

V tomto letnim Cisle pfinasSime nékolik cesto-
vatelskych vtipu:

V Alpach pozada turista horského vidce,
aby ho zaved| na vrchol Matterhornu.
Nezlobte se, ale ja uz to nékolik let nedélam.
A proc¢?

Spatné jsem snéasel tu samotu pfi sestupu.

Znamy cestovatel vypravi, jak se plavil
po Nilu, kdyz tu nahle zacala do jeho lodi
proudit voda.

O, vydechla jedna posluchaéka, vZdyt jste se
mohl utopit!

Viibec ne, madam. Krokodyli by to jisté nene-
chali dojit tak daleko.

V hotelovém pokoji zazvoni telefon. Host zved-
ne sluchatko a mumla rozespalym hlasem:
Halo?

Na druhém konci dratu se ozve: Dobry den,
vy jste si objednal buzeni na sedm tficet?
Ano, to jsem byl ja.

No tak sup Sup, uz je devét!

Cestovatel se pta uprostied dzungle nacelnika
domorodcu:

A co misionafi?

Copak ti! Ti jsou u nas peceni vareni!
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» SMARAGD

Smaragd je kdmen v barvé zeleného svétla,
které mu souCasné dava esotericky vyznam
a regeneracni silu.

Ve Stfedni Americe byl tento kdmen spojovan
s destém a krvi a se vSemi symboly lunarniho
cyklu. Byl také povazovan za symbol plod-
nosti. Aztékové napfiklad spojovali smaragd
s ptakem quetzalem, ktery je symbolem jarni
renovace. Kamen byl takto spojen s vycho-
dem a se v8im, co souviselo s uctivanim
Quetzalcoatla.

Blahodarny ucinek smaragdu byl rozpoznan
také v Evropé, kde mu byla pfipisovana
schopnost usnadnovat porod.

Alchymisté povazovali smaragd za Herm(v
kamen pro jeho schopnost pronikat tem-
notou. Od tohoto kamene bylo odvozeno
i jméno Smaragdové desky pripisované
Apolléniovi z Tyany, ktera obsahovala tajem-
stvi poc¢atku Byti a Nauku o pfi€inach vSech
véci. Hermeticka tradice dale uvadi, Zze sma-
ragd spadl Luciferovi z ¢ela pfi jeho padu do
hmoty.

Ve stfedovékych legendach se vyprauvi,
Ze smaragd polozeny na jazyku umozno-
val vyvolat zlé duchy a komunikovat s nimi.
Kromé toho byl také povazovan za kamen
umoznujici |éCit nékteré nemoci, predevsim
ty, které souviseji se zrakem.

Smaragd byl vSeobecné povazovan za nej-
silngjsi talisman, protoze se jedna o mysticky
kamen, z ¢ehoZ vyplyva nebezpeci pro ty,
ktefi ignoruji jeho silu.

V apokalypse sv. Jana se buh zjevuje obklo-

pen duhou, ktera byla ,na pohled podobna
smaragdu®.

4 | Filozofie pro Zivot

Také gral je vyfezany zohromného smaragdu.

Jako kamen okultniho poznani se smaragd
podili, stejné jako vSechny symbolické
pfredméty, na priznivych i nepfiznivych Ci
na blahodarnych i Skodlivych aspektech.

Krestanska tradice popisovala rozdil mezi
vlastnostmispojenymis Nebemas Podsvétim,
s Dobrem a Zlem; a modf safiru je zde proti-
kladem zeleni smaragdu.

Nicméné smaragd je také klenotem papeze.
Do obdobi kfestanského stfedovéku pretr-
valy jisté prvky egyptské a etruské viry (napf.
Ze kamen umistény na jazyku umoznuje ¢lo-
véku komunikovat se zlymi duchy). Takto byl
smaragd klenotem jasnozfivosti.

Ve starovékém Rimé& byl pfipisovan Venusi
a v Indii se véfilo, Ze pfinasi nesmrtelnost.

Smaragd je vyjadfenim cyklické obnovy,
a proto vyjadfuje pozitivni silu Zemé, mani-
festovaného Zivota a evoluce.
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Pfed vice nez stoletim Helena Petrovna
Blavatska moudie doporucovala, abychom
pro vyklad kazdého nabozZenského jevu pou-
Zivali tfi klice: historicky, myticky a mysticky.

Je snadné odvodit, Ze v prvnim prevladnou,
jakkoli jsou vzacné, historické prvky, tedy
ty, které jsou pfesné zafazeny v €ase a pro-
storu a jsou potvrzené svédectvimi z tohoto
obdobi, ktera se zachovala nebo byla repro-
dukovana s co nejvétsi moznou zarukou
pravdivosti. To vyzaduje rGzné zdroje pro
srovnani, dokud si nejsme jisti, Zze dané
prameny pochazeji od vice autor(l, a Ze se
nejedna o ruzné verze jedné zpravy, rozmno-
zené opisovaci. Ani u jednoho z nabozen-
skych Ucitelt,, kromé& Mohameda, tyto prvky
neexistuji nebo jsou pfinejmensim vzacné.

Druhy kli¢, myticky, pfebira starovékeé tra-
dicni elementy, obnovuje je a oZivuje.
Nékteré z nich jsou spolecné vSem nabo-
zenskym formam, jako je neposkvrnéné
pocCeti Vyvoleného, ,nadpfirozené® ukazy,
které se prisuzuji Avatarovi, zmizeni jeho
téla po smrti a dalSi. Staré lunarni, solarni,
hvézdné, telurické a psychopompické myty
znovu silné rozkvétaji a opét jsou s nimi
seznameny miliony lidi.

Treti kli€¢ se vztahuje k tomu vyluéné mys-
tickému, devoénimu a nabozenskému,
kde se vzajemné misi urCitd naboZenska
uceni s moralnimi formami, zvyky a tabu.
Je také nezbytnou obnovou pro zestarlé
narody, jimz zuUstaly pouze formy nebo
vnéjsi ,skofapky“ a které se dozaduji novych
boju a prozitk(l, na zaCatku ¢asto premrsténé,
coz po upadku nabozenstvi vede k pronasle-
dovani a sektarstvi.

V tomto C¢lanku jsme nuceni kombino-
vat vSechny tyto klice, abychom zduraznili
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pomé&rné pozdni expanzi buddhismu v Ciné,
kde kupodivu zapustil kofeny s veétsi silou
nez v pavodnim lGné, odkud tato nabozenska
forma vyzarovala, tedy v Indii. Oproti kfes-
tanstvi, které se rozsifilo na zapad, buddhis-
mus se vydal smérem k vychodu.

Na pocCatku se zdalo, ze buddhismus
nebude v Indii dobfe pfijat; byl zde obvino-
van zni¢enirodin aruzné formy brahmanismu,
Sivaismu aj. odmitaly tento ,stoicky“ zpusob
pfistupu k naboZenstvi, upirajici dulezitost
tradicnim ceremoniim. Neexistuji historické
doklady o tom, Ze buddhismus nejdfive
zapustil kofeny v lidovéjSich vrstvach, jak
to tvrdi néktefi odbornici, nybrz naopak se
ujal v jistych aristokratickych kruzich. Je
prakticky nemozné, aby hinduisticky narod
patého a Ctvrtého stoleti pf. n. |, zaujaty svymi
rutinnimi  ukoly, vénoval velkou pozornost
mystické formé s hlubokou filozofii, obtiznou
pro porozuméni a s esoterickymi doplnky,
jez se opirala o Budhické nabozZenstvi neboli
Nabozenstvi Svétla, existujici jiz u prvnich
Arja, kteFi sestoupili z hor ,stfechy svéta*“.

Do doby A$oky Candragupty (273-232 pf. n. 1),
Reky nazyvaného Sandrakotos, ktery
byl v buddhismu tim, ¢im byl Konstantin pro
kfestanstvi, toto naboZenstvi nebylo dost
silné na to, aby se rozsifilo po Indii, a tim
méneé se mohlo Sifit za jeji hranice. Jeho vnuk
byl nazyvan Dharmasdoka, ,Dobry Zakon®
(234-198 pf. n. l.) a pokraCoval v jeho dile.
Je prokazano, ze v tomto obdobi buddhisticti
poutnici dorazili az do Alexandrie a pronikli
také do Tibetu, Nepalu, Ciny a prilehlych
poloostrovl a ostrovll... Ale v misté svého
zrozeni zacal buddhismus upadat, az byl
nakonec posledni kral z impéria AS6ku roku
185 pf. n. |. svrZzen Pus$jamitrou, zakladatelem
dynastie Sunga, a Indie se vratila ke starym
pfedbuddhistickym tradicim.




Ale vyslanci, ktefi odesli do Ciny, a z nichz
vétSina ziejmé sledovala pomérné snadnou
Hedvabnou stezku, se kolem tfetiho stoleti
pf. n. I. usadili v zemi, ktera byla rozdélena
na kralovstvi a kniZectvi jako téméF po celou
dobu své historie. Zde se setkali s blizkymi
prvky pochazejicimi z nabozenstvi Tao, které
zanechal Lao-c), a s jinymi, které byly proti-
kladné, jako konfucianismus a mnohé formy
mistnich kult(. Kronikafi dynastie Han vypra-
véji, Ze ve tietim stoleti pf. n. |. cizinci z udoli
Gangy vzyvali Futéa (Buddhu) a Ze délali
jeho sosky ze zlata. Kniha Po-Tsé-Lum tvrdi,
Zze v Ciné méli knihy o Buddhovi v dobé
S'-chuang-tiho (246-209 pt. n. 1), které se
ztratily pfi poZzaru zalozeném samotnym cisa-
fem, ktery chtél, aby ,historie zacinala s nim*,
coz nedoporucujeme brat doslova.

Fa-sien vypravi, ze pfi jedné pfrilezitosti
chtélo osmnact buddhistickych mnichu cisafe
§’-chuang-tiho obratit na svou viru. Cisaf je
porazil svou vyjimecnou dialektikou a nechal
je uvrhnout do kobky. Buddhisté budou poz-
déji vypravét, Ze tito mnichové unikli ze svého
vézeni s pomoci magie.

Podle ¢inské tradice buddhismus proni-
kal do Ciny pozdsji, kolem roku 61 naseho
letopoctu, v disledku prorockého snu cisare
Ming-tiho, ktery v ném spatfil ,muze ze zlata,
ktery zafril jako Slunce®. Jeho radce Fu-jin mu
vyloZilsenvtomsmyslu,Ze Nebevyzyvacisare,
aby uctival nového Boha, ktery pfichazi ze
zapadu. Cisaf neprodlené vyslal velké posel-
stvo za zapadni hranici a osmnact z jeho posl
dorazilo do Magadhska, jizné od Gangy, kde
shromazdili a kompilovali ¢etna buddhisticka
dila. V roce 67 se vratili a doprovazeli je dva
moudfi brahmani, ktefi prestoupili k buddhi-
smu: Dharmaratna a Kasjapamatanga. Kdyz
dorazili do hlavniho mésta Luoyangu, dopro-
vazelo je mnoho bonzl, buddhistickych
mnichd, a cisar je pfijal s velkou slavou. Na
tomto misté bude pozdéji postaven Bai-Ma
neboli Chram bilého koné na pamatku zvirete,
které na svém hrbeté pfineslo texty suter.

Iylezi pfinesenymi  knihami byl  Zivot
Sakjamuniho v péti svazcich a také vynikajici
souhrn u€eni nazvany Sutra ve 42 Castech,

www.akropolis.cz

ktery byl stfeZen ve ,Ctrnacté kamenné truhle
cisarské knihovny*.

V Ciné& Buddha ziskava jména jako Shi-chia-
Mu-ni-Foh-yeh a Cha-Men, ktera vypovi-
daji o jeho magickych schopnostech. Ming-ti
je ,Cinskym AS6kou“ a pfinasi buddhis-
mus do vSech mist, kam je to mozné. Tak,
jako to Cinil Konstantin s kfestanstvim na
Zapadé, spiSe jej prikazuje, nez doporucuje.
Pouta s dalekym Stfedomofim se stavaiji pev-
néjSimi a probiha vyména zbozi, ktera exis-
tovala jiz za Alexandra a krale Péra v Indii.
Typickymi symboly Blazeného jsou Svastika,
Kolo, Lotos a Prazdny Trun. Toto vSe nachazi
sveé vyjadfeni v umeéni ve spojeni s fecko-helé-
nistickymi prvky; vznikaji UZasné vytvory,
jaké nachazime v uméni baktrijském nebo
guptovském, v nichz se Buddha Casto sjed-
nocuje s Heliem a Apollonem a miva na sobé
peplos podle feckého zpusobu. V Ciné se toto
pronikani a vymeéna neprojevuji stejnym zpul-
sobem, tedy v uméni, nybrz v mnoha jinych
aspektech. Lze fici, ze buddhismus nedo-
byl Cinu, nybrz tato velkd zemé jej pretvo-
fila ve formu ¢inského naboZenstvi s mnoha
dalsimi vlivy. Nadherné etické pojednani
Dhammapadam bylo prfelozeno do Ccin-
stiny a rychle se rozsifilo. Bylo zkompilovano
velké mnozstvi podobenstvi, ktera inspirovala
badatele z poCatku dvacatého stoleti, aby je
pojmenovali Evangelium Buddhy, ackoli toto
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jako takové nikdy neexistovalo, nebot doktrina
Siddharthy se zaklada na vlastnim vykoupeni
spalenim negativni karmy, a nikoli na spase,
ktera zavisi na néjakém zprostiedkovateli.

S padem dynastie Han utrpél buddhismus
téZzkou ranu, nebot prestal byt oficialnim nabo-
Zenstvim a musel soupefit s ostatnimi formami
viry. Buddhismus, ktery byl rozdélen na hina-
janu (maly viz) a mahajanu (velky viz), upevnil
tuto posledni formu silné prostoupenou magii
na severu a v Nankingu, kde v roce 245 dynas-
tie Wu zaklada velky chram-klaster vedeny
magem Tché-Kiengem, prekladatelem Cetnych
velmi starych esoterickych knih do Cinstiny.

Ale doba véhlasu buddhismu v Ciné uz
minula. Narod se pfimknul k pfesnéji vyme-
zenym a jednodu$Sim etickym postojum,
a buddhismus nadale péstovala pouze aristo-
kracie, dokud i v jejich fadach stafi vyznavadi
Lao-c’ nedali pfednost spojeni s konfucianisty,
aby zastavili vitézny buddhismus. Historické
zmény, které nas pfivadéji ke smrti Velkého
Chana v roce 316, zachrani buddhismus ve
svétle velkého eklekticismu, ktery tito ,bar-
bafi“ vtiskli Cin&, prekradujice nejen hmotné
zdi, nybrz také hradby zvyk( a tisiciletych
kult. Ctvrté stoleti uvidi vzkFiSeni buddhismu.
Z Tibetu pronikl kult AvaldékitéSvary a Kuan-
jin v buddhistické formé diky podivuhodnym
magum, ktefi provedli mnoho zazraku, jako
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byl ten, kdy nechali mezi rukama cisafe
vyrUst pro jeho pobaveni modré lotosy.

V patém stoleti bylo za ucCasti osmi set
prekladateld zkompilovano vice nez ftfi
sta buddhistickych knih. Mezi témito dily
pojednani Mahajany. Rozkvéta gandharské
uméni a styl gupta. V Luoyangu, hlavnim
mésté Severu, se tyCi kolosalni socha Buddhy,
vysoka tficet metri, vyrobena z padesati
tun bronzu a $esti tun gistého zlata. V Ciné
pusobi na tfinact tisic velkych chrama.

V sedmém stoleti je sila, jiz dosahl buddhi-
smus v Ciné, takova, Ze se odtud vraci do
Indie a ziskava stoupence po celé Asii.
Ale v osmém stoleti Indii zaplavi islam, a brzy
nato zaklepe, i kdyz s malym uspéchem, také
na dvere Ciny, stejné jako kiestansti nestoriani.

Buddhismus v Ciné diky své zvlastni podobé
zustal silny az do dynastie Ming. S man-
dzuskou dynastii zeslabl, nejen kvali vnitinim
rozporlm, ale také vzhledem k chaotickému
upadku Ciny, ktera pfezivala jako prehistoricky
zivo€ich, ohrozena novymi silami ze zapadu.
Vyhlaseni republiky v roce 1912 a navic jesté
nastoleni komunismu zpGsobily, Ze v Ciné
ubyva pfivrzenct buddhismu a znovu se
objevuji formy konfucianismu, mnohem vhod-
néjSi pro obtizny historicky okamzik. Zvlastni
forma &inského buddhismu vs§ak silné zapu-
sobila na zapadniho Clovéka, zvlasté na
vzdélanégjsi vrstvy, a dnes se mu pfipisuji
zasluhy za zachranu mnoha naboZenskych
prvku, které by byly neodpustitelné ztraceny,
pokud by nikdy neopustily Indii.

Cinské texty maji velmi zvlastni krasu.
Podobenstvi a sebrané pfibéhy jsou prame-
nem pfirozené a hluboké moudrosti, nebot se
jedna o jednu z mala nabozZenskych forem,
ktera si uchovala svézest svych poc¢atku a slu-
Cuje v sobé dosud viditelné kofeny tisiciletého
filozofického esoterismu.

Prof. Jorge A. Livraga
Zakladatel Mezinarodni organizace
Nova Akropolis
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KURZ SROVNAVACI FILOZOFIE A PSYCHOLOGIE
VYCHODU A ZAPADU

Zajimaiji vas zahady Zivota, ¢lovéka a svéta? Chcete byt vice panem sebe
sama a méné zavislymi na vnéjsich okolnostech? Inspirujte se osobnost-
mi, které jiZ touto cestou kracely a zanechaly nam cenné rady a prakticke
pFiklady. V pribéhu tfinacti pfednasek se seznamite se tfemi tematickymi
celky, jez pojednavaji o dulezitych aspektech lidské existence:

1. etické otazky jednotlivce: pevné hodnoty vytvarejici vnitini silu osobnosti
2. hledani spravedlnosti ve spole¢nosti, souZziti mezi lidmi

3. vyznam déjin pro pochopeni sou€asnosti: jak zit dnes a aktivné
vytvaret budoucnost

Soucasti kurzu jsou cvi€eni rozvijejici dulezité schopnosti ¢lovéka:
pozornost, koncentraci, pamét, imaginaci, kontrolu emoci, vuli atd.

JUNG, PSYCHOLOGIE OSOBNOSTI

Prednaska

Carl Gustav Jung je jednou z nejvyraznéjsich osobnosti moderni psycho-
logie. Poté, co si uvédomil ohraniCeni psychoanalyzy, kterou jako léCeb-
nou metodu vyuzival jeho ucitel a pfitel Sigmund Freud, formuloval na
zakladé svého zkoumani a prace lékafe a psychoterapeuta svou vlastni
teorii, na niz zalozil tzv. analytickou psychologii. ZkuSenost ho pfivedla
k pfesvédceni, Ze svét duSe je stejné skuteCny jako ten hmotny a Ze kro-
mé prozitkl v bdélém stavu muaze Clovék vyuzit i nevédomé elementy,
jako jsou sny &i archetypalni obsahy mytl. Toto poznani je pak mozné
vyuzit nejen k Ié€eni nemoci duse, ale také k neméné dulezitému proce-
su, kterym je sebepoznani a osobni rozvo;.

TAO A CiNSKA MEDICINA

Prednaska

Tradi¢ni Cinska medicina na zakladé dlouhé tradice a tisiciletych zku-
Senosti vychazi z odliSného filozofického zakladu: Nebojuje s nemoci,
ale snazi se navratit do naseho téla harmonii, které my fikame zdrauvi.
Zdravi je tedy chapano jako kvalita, kterou je mozné si udrzet nebo ji
navratit. Nemoc je, dle tohoto pojeti, zpisobena nerovnovahou pfiroze-
nych protikladll — polarit jin a jang, a zdravi je ekvivalentem filozofického
terminu Tao. Na pfednasce toto filozofické pojeti hloubéji prozkoumame
a zaroven se pokusime odhalit, jak mdzeme pozitivnimi zménami viast-
niho mysleni a citéni napomoci k tomu, abychom si stav zdravi neboli
harmonie udrzeli.

PRAKTICKA RETORIKA

Kurz

Rétorika jako uméni krasného a dobrého vyjadfovani, jehoz kofeny
nachazime v antice. SoucCasné prirucky prezentacnich a komunikacnich
dovednosti stale vychazeji z klasickych rad Aristotela ¢i Quintiliana nebo
popisuji dovednosti rétora velmi podobné rolim, jez vymezil uz Cicero.
Ale na rozdil od dnesni doby, ktera nékdy upfednostiuje krasnou formu,
tito autofi kladli velky duraz rovnéz na kvalitni obsah, hluboké myslenky
i moralni étos samotného fecnika.

minula cisla | facebook
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