FILOZOFIE DOBROVOLNICTVI

AKRO POLITAN

Filozofie pro Zivot - ¢. 82 - 25. ¢ervna 2016

KADUCEA JAKO
SVATY SYMBOL

2e nedostanete
vzdy to, co chceiterr

je nékdy obrovské Stésti

Dalajlama




www.akropolis.cz

n@e-BULLETIN

Filozofie pro “ivot - €. 82 - 25. éervna 2016

Pokud je filozofie prakticka, je
formativni a pomaha nam poznat
a zlepsit sebe sama. Byt filozofem
je zpusob Zzivota, ktery je spojen
s nejuslechtilejSimi cili lidstva.
Praktické uskuteCnovani lidskych
hodnot vytvari model aktivni kultury,
ktera vyuziva kvality kazdého Clové-
ka, rozSifuje mentalni obzor a otevira
se vSem projeviim ducha.
Dobrovolnictvi je pfirozenym pro-
jevem ducha jednoty se Zzivotem
a lidstvem a projevuje se v praxi
hodnotami, jako je obétavost, zava-
zek a hledani spole¢ného dobra.
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Mili Ctenafi,

nedavno jsem se setkala s projektem mapujicim
charakter sou€asné generace mladych lidi. Zaujala
meé skuteCnost, Zze vice nez padesat procent dota-
zanych na otazku, na €em zavisi jejich uspésny
Zivot, odpovédélo, Ze na Stésti.

Jisté je, Ze si kazdy pod Stéstim prfedstavuje néco
zcela odliSného, ale odpovédi potvrzuji lidskou
potfebu citit se Stastnym. Jsou taci, ktefi véfi, ze
jejich stésti zavisi na tom, co vlastni, na dosazeném
vzdélani, na praci, na lidech, se kterymi sdili ¢as...

V8echno, co je vazané na vnéjsi okolnosti, nam
vSak nikdy nemulze zarudit trvalé stésti. K jeho zis-
kani je zapotiebi obratit pozornost do svého nitra
a obohatit se o lidské hodnoty, o které nas nikdo
nemuze pfipravit.

Filozofie je vérnou privodkyni na cesté k jejich
dobyti, ¢imz nam poskytuje Stastny Zivot za vSech
okolnosti. Umozni nam citit se Stastnymi i v oka-
mziku Zivotnich nesnazi a neuspéchl, které diky
vnitfni pevnosti pfeménime na noveé pfilezitosti.
Pomulze nam odhalit smysl naSeho Zivota a najit
silu byt pokazdé odvaznéjsi, rozvaznéjsi a uslechti-
lejSi ve vSem, co délame.

Véfim, Ze si b&éhem letnich mésicu najdeme chvili
i na filozofické knihy, které v nas ozivi ideje Stast-

ného zivota.

Eva Bimova
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PODOBENSTVIi

Smysl zivota

K mistrovi pfiSel jednoho dne mlady muz
a nadSené mu vypravél, Ze se mu podafilo
ziskat misto na univerzité, kde bude studovat
prava.

Nezaleknu se Zadné namahy, abych uspésné
dokoncil studium a ziskal titul.

Mistr trpélivé poslouchal a zeptal se pouze:

A pak?

Pak ze mé bude dobry advokat, fekl mlady
muz radostné.

A pak? ptal se mistr dale.

Pak povedu mnoho procesu, z nichz vétsinu
vyhraju, ziskam si slavu a mnoho klientu.

A pak? zeptal se zase mistr.

Pak vydélam spoustu penéz, najdu si krasnou
Zenu, zaloZim rodinu, postavim si velky dam,
koupim si drahé auto a povedu skvély Zivot.
A pak? zeptal se mistr klidné.

Mladik se zamyslel a znervoznél: Pak...
Jjednoho dne zemfu.

A mistr se zeptal znovu: A pak?

www.akropolis.cz

S USMEVEM JDE VSECHNO
LEPE...

Prohlidka psychiatrické lIécebny

Béhem navstévy psychiatrické [éCebny
se navstévnik pta freditele nemocnice, na
zakladé ¢eho rozhoduji, kdo bude pfijat do
nemochnice na lécCeni.

Velmi jednoduse, fika feditel, privedeme
pacienta pred vanu plnou vody a dame mu
I1Zicku, skleniCku a kbelik, a rekneme mu, aby
vyprazdnil vanu co nejrychlejs§im zplisobem.

Ano, chapu, fika navstévnik, ten, ktery je nor-
malni, za¢ne vyprazdriovat vodu kbelikem.

Ne, fika feditel, ten, ktery je normalni, vytahne
Spunt. Chcete pokoj s balkonem nebo bez?
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Kaducea je symbolem, jehoz stafi je témér
nemozné urcit, ponévadzZ ji nachazime ve
spojeni s rozlicnymi bozstvy, ktera maji
podobné charakteristiky ve vSech civiliza-
cich. Jeji podoba se mohla obmérovat, ale
vzdy v ramci stejného schématu. Elementy,
které ji tvofi, jsou vzdy tytéz, a proto pro-
mlouvaji stejnym svatym jazykem. Byva v
rukou Herma nebo Merkura, v rukou Asklepia
nebo Serapida, objevuje se v Sumeru, ve
Fénicii, v Egypté, Recku, Iranu, v Rimé&, po
celém Stfedozemi a téz v predkolumbovské
Americe se muzeme setkat s holi obto¢enou
hady, nebo pouze s proplétajicimi se hady,
s kfidly nebo bez nich, ktefi odrazeji stejny
pohyb Univerza.

Podle Heleny Petrovny Blavatské pfrevzali
Rekové ideu kaducey od Egyptand. U nich
se tento symbol hole ovinuté dvéma hady
nachazi na stavbach tak archaickych, jako
jsou ty, jez pfedchazely objeveni se Osirida
jako bozstva mezi lidmi. Rekové vlozili tento
symbol do rukou Herma a Asklepia a pozdéji
ho Rimané ptidélili Merkurovi a Eskulapovi.

Slovo ,kaducea“ pochazi z latinského cadu-
ceum, které je odvozeno od jiného feckého
slova, jez se muze prelozit jako ,herold“ nebo
,Zvéstovatel“. Je zajimavé, Ze koren slova
zahrnuje téz kohouta, velkého zvéstovatele
rana, svétla a objeveni se Slunce.

Abychom mohli vyloZzit symbolismus kaducey
(od kli¢e kosmického az po kli¢ fyziologicky),
pokusime se oddélit vyznam centralni hole
jakozto stromu od vyznamu hadu, kfidel, pfi-
padné poharu, ze kterého se had nap3ji, ve
vztahu k mediciné a zdravi jako souCastem
Univerzalniho fadu a oporam k obnoveni
tohoto Radu, pokud je narusen.
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MYTICKE TRADICE

Tuto tradici nachazime nejvice zakofenénou
v Recku. V chramu v Epidauru se provozo-
valy zvlastni obfady zasvécené Asklepiovi.
Tento buh, syn Apollona, byl vychovavan
kentaurem Cheirébnem, od néhoz se naudil
pripravé Iékl tak dobfe, ze prekonal svého
ucCitele. Jeho schopnost |&Cit, a dokonce kfi-
sit mrtvé vyvolala v Hadovi obavy, Zze bude
muset zavfit brany svého kralovstvi. Nakonec
Zeus Asklepia usmrtil, bozské pocty mu vSak
zUstaly zachovany. Rika se, Zze se objevuje
ve snech nemocnych, ktefi navstivi jeho sva-
tyni v Epidauru.

HAD

Také Hygieia, bohyné zdravi a Asklepiova
dcera, byla spojovana s hadem z Epidauru
a s poharem, ktery se postupem Casu pfemé-
nil na emblém Iékarniku.

Na cCetnych mincich se Asklepios objevuje
s hadem, nazyvanym paros pro svou bron-
zovou barvu. Knézi té doby vypravéji, ze se
hadi davali na noc do mistnosti nemocnych,
aby jim ve spanku navratili zdravi.

Podle Ovidia se sam Asklepios promeénil
v uzovku, aby se dostal az do Rima a mohl
tam IéCit chudé. Po tomto zazraku mu jako
bohu légiteli Rimané vzty¢ili chram, a pro
jeho misto vybrali vrchol ostrova v Tibefe,
kam uzZovka pfiplula. Tuto udalost pfipo-
mnéli obyvatelé Rima kamenem vztyéenym
na Spicce ostrova.

To vSe nam poukazuje na symbolicky vyznam
hada. H. P. Blavatska nam fika, ze Asklepios,
nazyvany ,spasitel v8eho®, je totozny
s egyptskym Ptahem — s Tvaréi Inteligenci
a s Apollonem, svym otcem.



www.akropolis.cz

Egyptsky had Kneph predstavuje vécnost
a byva zobrazovan, jak obtaci pohar vody,
s hlavou nad ,prvotnimi vodami®, které zahfiva
svym dechem. Tato podoba hada ve vyznamu
Logos-DuSe se nazyva Ptah; jako Logos-
Tvlrce se méni na Imhotepa, pevné svazaného
se svatymi védami, mezi nimi i s medicinou.

Ofité) tvrdili, Ze je tfeba projevovat vdéénost
hadim, nebot had poucil Adama, ze pokud
sni plod ze Stromu poznani dobra a zla, jeho
bytost se povznese nabytou moudrosti. V této
davné dobé Prvniho Clovéka, ma pavod spo-
jeni hada se stromem. Strom symbolizoval
kromé& Poznani Dobra a Zla také Zivot a Smrt.

Had je spojovan s mudrci a zasvécenci,
s cykly €asu, kdy je chapan jako vécnost,
s neustalym obnovovanim a také s moznosti
pozfit poznani. Pojeti hada jako dobrého
i zZlého pochazi z toho, Ze bozska moudrost
se muze odrazet jak v duchovnim aspektu
Clovéka, tak v jeho hmotném poznani. Tak Ci
onak, vzdy jde o poznani.

Stejné tak i vSichni bohové mediciny maji tyto
dva aspekty, protoZze mohou IéCit v tom fyzic-
kém i v tom duchovnim, neboli — podle jiného
klice — stejné jako had mohou dat Zivot nebo
smrt. H. P. Blavatska potvrzuje, Zze napfiklad
bah lékarl Serapis se mnohokrat objevuje
jako had, ,Drak Moudrosti®. A neni tak daleko
od Serapida k Heraklovi, k ditéti, které uskr-
tilo dva hady, jeZ na né&j poslala Heéra, aby ho
zabila, pote, kdyz se dozvédéla, ze neni jejim
synem; a proto nékdy mizeme vidét sochy
Serapida-Herakla, na nichz je zdaraznéno
spojeni s hadem.

Had se objevuje ve v8ech naboZenstvich,
ale ne vzdy nabyva stejného vyznamu. Na
mithraistickych vyobrazenich je ovinut kolem
plodiciho kamene; jeho zakladem je aktivita,
pohyb, spirala a muze byt téz spojovan s telu-
rickymi silami.

Uroboros, had, ktery je svinut do kruhu
a zakousnut do vlastniho ocasu, vSeobecné
predstavuje neznicCitelny Zivot, vécné obno-
vovani vSech véci. Tento had bez zacCatku
a konce vyjadfuje kruhovy pohyb v jeho naprosté
Cistoté, védomou evoluci ve vééném Case.
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Spirala, symbol uzce spojeny s hadem, je
vlastné kaducea. A mizeme dodat, Ze dvoijita
spirala se vztahuje ke spojitosti cykll a odrazi
se v mnoha podvojnych boZstvech, jako jsou
devové a asurové, bih Janus, Kastor a Pollux...

Had je spojovan s vejcem (Kneph v Egypté)
a s ptakem, jako v pfipadé opefeného hada
Quetzalcoatla, téZ boha moudrosti a iniciace.

Zakaz okusit plod ze stromu poznani nepo-
chazi ani tak od Boha, ale spiSe vyplyva
z toho, Ze had odhali Clovéku jeho bozsky
plvod a umozni mu nastoupit cestu vykou-
peni (osvobozeni), aby mohl pfekonat dobro
a zlo. Hierofanti, druidové a jini knézi si
fikali ,Synové Hada“, néktefi egyptsti mudrci
se sdruzovali do ,bratrstva Hada“ a Jezis
doporucoval svym apostolim, aby napodobili
hada, nebot vnitini ¢lovék musi stejné jako
had svléci svou starou kuzi, aby se pfeménil
v Syna Moudrosti. V tomto aktu sviékani ktuze
je mnoho posvatnych prvku a da se fici, ze je
to neustalé obnovovani.

POHAR

Had je takeé spojovan s elixirem nesmrtelnosti,
elixirem zdravi: je to zdravi, které pfichazi po
nemoci, zazracny symbol pro bohy I€Citele.

Emblém Iékarnikd je velmi blizky emblému
Iékafl a bohyni Hygieii, bohyni Zdravi. Had
neni v tomto pfipadé obtoCen kolem hole,
ale kolem stopky poharu, z néhoz se chysta
pit. Pohar samozfejmé obsahuje svaty
napoj zasveéceny Hygieii. Tento emblém se
téZ nazyva kaducea. A neni tézké ho spoijit
se Svatym Kalichem a s Gralem, nad nimz se
sklani Galahad, nez je ,uchvacen® nebesy...,
vysoké mystérium mystického rytifstvi. Had
ziskava své poznani z tohoto Poharu-Délohy,
ve kterém se tfpyti véCné svétlo, a podle
tradice je velmi pravdépodobné, Ze tento
pohar byl zelené barvy, barvy paprsku Zemé
a Serapida, vyznamného boha Mediciny.

HUL
Pokud jde o hal nebo berlu, pfipomenme si
pfibéh o Merkurovi, ktery oddélil dva bojujici

hady tak, Ze mezi né hodil svou hul, jez zUstala
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stat uprostied a proménila se na symbol miru.
Tato hul je symbolem tak starodavnym, Ze se
objevuje jiz v obdobi magdalénienskeé kultury,
a znovu ji nachazime jako berlu poutnika do
Santiaga de Compostela. Ten, kdo nese toto
zezlo, vlastni moc, ma schopnost transformo-
vat v8e, €eho se dotkne. Je symbolem vidce
a zasvécence.

HUl je spojena s kultem prvotniho sloupu nebo
stromu, je vyjadfenim bozské moci, ktera
vyzafuje svou silu na toho, kdo se pfichazi
pomodlit. Diky tomuto vyzafovani mize strom
nebo sloup I&Cit.

Tato centralni hil je také posvatnym pilifem,
sloupem, menhirem nebo osou svéta. Had se
kolem néj obtaci, stejné jako modlitby véficich
stoupaiji vzhuru, jako spirala, od zemé k nebi.

Jiny symbolismus hadu ovinutych kolem sloupu
je ten, ktery se vztahuje k hadovitému ohni
neboli kundalini. KdyZ hadi obtaceji stfedni
osu, v mistech, kde se setkavaji, vznika sedm
bodd, které odpovidaji ¢akram, subtilnim orga-
nam éterického téla. Kundalini jako hadovity
ohen (Ci hadi sila) spoc€iva v dolni ¢akfe. Kdyz
se v dusledku evoluce probudi, stoupa patefi
prostifednictvim tfi cest: prostfedni, nazyvanou
susumna, a dvéma boc¢nimi, které vytvareji
dvé navzajem se kfizujici spiraly prochazejici
sedmi ¢akrami — napravo je pingala, muzZska
a aktivni, nalevo ida, zenska a pasivni.

To je mozné spojit i s dvojici jin-jang, kde
jsou bila a ¢erna barva vymezeny spiralou se
dvéma centralnimi body opaénych barev jako
stfedy dvou svétu. Dvoji pasobeni jediné sily
je i zde vyjadfeno dvojitou spiralou. Dva hadi,
vyjadfeni skryté dynamiky v ramci rovno-
vahy, sjednocuji pravé s levym, dva proudy,
které pochazeji z toho, co je nahofe a co je
dole, tak fikajic mezi nebem a zemi nebo
mezi Bohem a Clovékem. Je to harmonicka
jednota protikladll, které se nemohou stfet-
nout, aniz by se spojily ve spasné jednoté.

Pfipominame, zZe hadi, ktefi zapasi, pfedsta-
vuji neporadek, chaos. Aby dosahlirovnovahy,
musi se odtrhnout, totiZ rozpoznat se a vyjit
ze hry protikladu. Je to konec¢na faze, v niz
se dvé opacné sily slévaji nebo rozpoustéji
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v Jednoté, vyvaZzujice Osu Svéta, hul, kolem
niz se chaos uvadi do rovnovahy.

Z alchymistického hlediska jde o symbol jed-
noty, svornosti dosazené mezi ohném a vodou,
dvéma elementy, které jsou vyjadieny dvéma
navzajem prevracenymi trojuhelniky.

KRIDLA

Kfidla, ktera jsou na pfilbé a na nohou
Merkura, se objevuji také u egyptského
Slunce, uAmona-Ra, kde davaji peruté duchu,
ktery je zahfivan hadem, Knephem, jenz se
pozdéji méni na Ptaha a na Imhotepa. Kfidla
kaducey jsou kfidla herolda, zvéstovatele.

Také Iékaf je zvéstovatelem. Pfinasi zdravi,
chrani harmonii a wuvadi do rovnovahy
zhoubné protiklady, které se vytvareji jak
v téle, tak v dusi. Nesmime zapominat, Ze
prvni lékafi byli pfimymi predstaviteli boha.
Ve spojeni s Tvurci Silou obdrzeli poznani
vSech zakonu, které fidi nas svét. Duchovni
proziravost, kterou ovladali, jim umoznila roz-
poznat podstatu nemoci a jeji €k, to, co je
dobré a Spatné v Zivoté ostatnich. V dobé, kdy
posvatné a profanni nebylo oddélené, byli tito
lidé knézi a krali. Jejich kaducea byla jejich
umeénim, byla pochopenim Centra, kolem kte-
rého se pohybovali hadi... Ten, kdo 1éCi, musi
(nebo by mél) mit schopnost intuice, jez mu
umoznuje nalézt lék, kterym doplni nedoko-
nalou pfirozenost. Jako u emblému kaducey,
je tfeba navratit se k puvodni pfimé cesté po
vertikalni ose.

Kaducea tedy symbolizuje jednotu proti-
kladnych svétd, dualitu, ktera se projevuje
od zacCatku univerza jako svétlo tryskajici
ze stfedu Prvotni Temnoty. Dualita se poz-
déji pfeménuje na Nebe-Zemé&, na muzske-
-zenské. V astrologii Merkur vladne pravé

Blizencim, zdanlivé protikladnym a esote-
ricky jednotnym. Kaducea je takto emblé-
mem svornosti, symbolem harmonie a sily.

* k%

Na zavér se vratme ke spojeni téchto ele-
mentU, které se objevuji ve vSech civiliza-
cich: sloup, posvatny strom s jednim nebo se
dvéma proplétajicimi se hady.

Tento symbol rovnovahy, sily, ktera uspo-
fadava chaos, nam musi pomoci prekonat
Casove cykly a vnitfrné se zmeénit. PFinasi
nam pramen zivota, vécné mladi, kterému
nestaci jen znat a védét, ale které ma prede-
v8im schopnost pfenaset. Kaducea prenasi,
je heroldem, poslem bohd.

Zdanliva dualita musi vyustit v jednotu.
Pravda je jen jedna, a abychom k ni mohli
kracet, musime se vydat vyprahlou a uzkou
cestou, ktera je vSak pfima — tak, jako osa
kaducey.

Pro lékare je tedy vhodné, aby volil cestu pfi-
mosti, cestu, ktera se fidi kosmickymi zakony
a jejich projevem. Aby se pokusil prekonat
mnohost a jeji labyrinty, spiralovité smycky
hada, a vyhnout se tak pasti nekonecnych
cykll. Pouze velkorysym a c&istym srdcem
Ize ziskat a pfenaset veSkerou energii, ktera
proudi kaduceou, vystoupit ze zemé& na nebe
a se silou univerza uskutecCnit zazraky mezi
lidmi.

Dr. Antonio Alzina

*) Od 3. stoleti uz zakladatelé gnostickych
Skol nebyvali znami a zacCaly se objevovat
razné sekty se slozitymi a viceméné symbo-
lickymi jmény. VétSina z nich byla zahrnuta
pod nazev Ofité.
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Védé lilj stelze ...

...Karel IV., jehoz 700. vyro€i narozeni si
v letoSnim roce pfipominame, zanechal své
stopy nejen v Praze a na Karlstejné, ale také
na mnoha dalSich zajimavych mistech, kde
proZil ¢ast Zivota. Pfichazejici Iéto laka k vyle-
tum, které by nas mohly zavést pravé tam.

...hrad Kfivoklat lezi ve StfedoCeském kraji,
necelych 60 kilometrd od Prahy. Vybudovan
byl ve 12. stoleti a patfil k nejvyznamnéjSim
hradim v Cechach. Karel IV. zde stravil prvni
meésice svého Zivota poté, co ho sem poslal
jeho otec, Jan Lucembursky, z obav pred
neprateli, protoze v tu dobu stale jesté hro-
zil konflikt s Jindfichem z Lipé, ktery usiloval
o Cesky trun.

Pozdéji se Karel a jeho matka EliSka
Pfemyslovna pfesunuli na hrad Loket, roku
1319 se sem princ znovu vratil, tentokrat uz
bez matky, a Zil zde az do roku 1323, kdy ho
jeho otec poslal do Francie. Roku 1333 se
zde narodila Karlova prvni dcera Markéta.

...dnesni podoba hradu Kf¥ivoklat pochazi
z doby Vladislava Jagellonského a ani
vystavené sbirky na Karla IV. neupominaji.
Natacely se zde ovSem dva filmy na motivy
cisafova zivota: Slasti Otce vlasti a Noc na
Karltejné. Hrad je obklopen lesy, kam Cesti
kralové uz od vlady Pifemyslovcu radi jezdili
na lovy a kterymi vede fada turistickych tras.

...dalSi hrad spojeny s détstvim Karla IV. je
tedy Loket. Pobyval zde s matkou, dokud
Jindfich z Lipé neobvinil u krale Elisku
Pfemyslovnu, Ze jej chce svrhnout z tranu
a sama vladnout prostfednictvim svého
malého syna. Neni jasné, zda bylo toto obvi-
néni pravdivé, Jan Lucembursky mu vSak
uvéril, pfitahl s vojskem k Lokti a pfimél kra-
lovnu odejit, zatimco svého syna nechal na
nékolik mésicu uvéznit.

...pfes nepfijemné vzpominky z détstvi se
Karel IV. v pozdéjSich letech na Loket rad vra-
cel. Vyfizoval zde statnické zalezitosti a jezdil
na lovy do okolnich lest. V nikdy nevydaném

zakoniku oznacil Loket za jeden z hradu, které
nikdy nesmi pfejit do majetku nikoho jiného,
nez Ceského krale. Hrad lezi v Karlovarském
kraji v meandru feky Ohfe. Zalozen byl pocCat-
kem 13. stoleti na ochranu ¢eského pohranici.
Kromé samotného hradu stoji za prohlidku
i stejnojmenné mésto s mnozstvim baroknich
a renesanc¢nich domu.

...prameny, kolem kterych byly vybudovany
lazné Karlovy Vary, objevil Karel IV. pfi lovu
kolem roku 1350. Puvodni nazev byl Horké
lazné u Lokte a Karel IV. si zde 1&Cil svou dnu.
V roce 1370 obdrzely lazné méstska prava.
Dnes se jedna o nejnavstévovanéjsi lazné
v Ceské republice a b&hem léta se zde kona
fada akci pfipominajicich zakladatele mésta.
Ze staveb vytvofenych béhem viady Karla IV.
Ize dodnes spatfit Zameckou véz, ktera je
poslednim pozustatkem malého hradu. Ve
mésté se nachazi nékolik soch a dalSich
pamatnikd upominajicich na cisafe. Navstivit
Ize také Jeleni vyhlidku, odkud podle legendy
skoCil jelen, pfi jehoz pronasledovani Karel
IV. objevil prvni pramen, kolem kterého byly
lazné vybudovany.

...Zbraslavsky klaster fadu cisterciaka, lezici
dnes jiz na uzemi Prahy, byl zaloZzen v prvni
poloviné 12. stoleti a bylo zde pohfbeno
nékolik ¢lenl pfemyslovské dynastie, v€éetné
Karlovy matky EliSky Pfemyslovny. Klaster
byl také prvni Karlovou zastavkou, kdyz se
roku 1330 vracel po letech do Cech. Samotny
klaster dnes jiz neexistuje; byl zruSen v roce
1785 a na jeho misté stoji zamecek, ktery
patfi Narodni galerii. V kostele sv. Jakuba,
ktery byl soucasti klasterniho arealu, Ize spa-
tfit nahrobni kamen Elisky Pfemyslovny.

...kromé& jmenovanych mist mizZete navstivit
i nékolik hradl zalozenych Karlem V., napfi-
klad Tepenec v Olomouckém kraji, Kasperk
a Radyni v Plzeriském kraji. Stavitelské &in-
nosti se vSak Karel IV. vénoval i mimo Ceské
zemeé, a tak vam v pfistim Cisle pfineseme
pfehled zajimavych mist spojenych s timto
panovnikem, které se nachazeji za hranicemi
Ceské republiky.
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SNY — POSLOVEIBUDOUCNOSTI? (2: CAST)

PROC NEOVLADAME SVET SNU?

Otazka, ktera pfed nami vyvstava, zni: pokud
to vSe existuje, pro€ to ja nedokazi uskutecnit,
aplikovat, zit? Je nam to vysvétleno relativné
jednoduchym zpUsobem. Mezi svétem snl —
svétem astralu — a fyzickym svétem chybi most,
ktery by byl dobfe postaven a upevnén. Aby se
toto spojeni stalo aktivnim a ucinnym, vyzado-
valo by to mnohaletou praxi, usili a praci. Na
Vychodé se mluvi o €akrach, ,kolech®, neboli
organech na vitalni, éterické urovni, které se
podobaji fyzickym organum, avS8ak presto
patfi do jemnéjSich urovni hmoty a jsou prave
tim, co mlze poslouzit jako most, pokud jsou
zcela funk&ni. Z druhé strany jsme si bohuzel
zvykli, ze nas svét citl pusobi prostfednictvim
téla, a nedokazeme pocitit vyhodu €i moznost,
kterou ma nas svét astralu, aby svobodné
jednal sam za sebe na zakladé naseho roz-
hodnuti a nasi vule.

JAKE TECHNIKY BYCHOM
MOHLI POUZIT?

Na to, abychom se o trochu vice probudili, byli
si 0 trochu vice védomi sama sebe a dokazali
lépe ovladat své prenosce, existuji techniky.
Jednou z nich, ktera ji zaroven tak uplné neni, je
trpélivé cekat na evoluci ¢lovéka. Je to mnohem

vivs

Dalsi moznosti je vytrvala prace na sobé
samém, studovani, nepfetrzita disciplina,
sebezkoumani, stala snaha se lépe pozna-
vat, rozhanét vnitfni tmu. Pokusit se pustit do
vSech téchto otazek, avSak se zdravym rozu-
mem, nikoli s touhou spekulovat, nikoli kvuli
fenoménim, které nas nikam nedovedou,
nybrz pravé naopak proto, abychom lépe
sami sobé a zaroven i celému lidstvu, pokud
to bude zapotiebi.
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Dalsi technika, ktera sice existuje, ale nelze
ji doporucit, spoCiva v pouzivani nékterych
praktik nebo cviCeni, které Ize najit v riznych
knihach a které fikaji: ,Pokud udélas toto,
odhali se ti zavoje astralniho svéta.“ A nékdo
to pak déla pofad dokola, den za dnem, a jeli-
koZ moc nechape ani co déla, ani proc to déla,
ani kam sméfuje, zjisti, Ze prvni zkuSenost,
kterou ziskal, neni samotné védomi toho, Ze
se muze pohybovat vSemi pfenosci, a Stésti,
nybrz hrdza z toho, Ze se setkal s nécim, co
téz nedokaze ovladat.

A Ctvrty zplUsob probuzeni se, ktery uvadi
starovéci lidé, je tak nadherny, tak vyji-
mecny a vzdaleny, Ze se musime usmat,
kdyZz o ném ¢teme. Znamena odevzdat se do
rukou Ucitele, ktery zvenci, ale s velkou las-
kou a trpélivosti maze, zatimco my spime,
usmérnit naSe myslenky a vést nas na vhodné
misto, abychom dokazali prohlédnout a poznat
sami sebe.

EXISTUJi KATEGORIE SNU?

Prozatim jsme probirali, co jsou sny, jak vzni-
kaji, kolik je v Clovéku oblasti, urovni, pre-
noscu, v nichz se pohybuje, kdyz spi. Téz jsme
vidéli, ze se miizeme oddélit od naseho spiciho
téla a trochu se vzdalit od naSich starosti. Tim
to vSak nekonci, nebot’ zjistujeme, Ze existuje
mnoho kategorii sn0. Existuji sny rozumné, jed-
noduché, snadno pochopitelné. Existuji sny sple-
tité, slozité, symbolické, ale s takovymi symboly,
které nam osobné nic nefikaji a obvykle nas
dési. Existuji sny, které maji logiku, a dalSi, které
jsou absolutné iracionalni, v nichZ se véci spo-
juji jakymkoliv zpusobem, aniz bychom chapali
proC. Existuji sny, které nas témér nuti, abychom
se probudili, nebot’ vyvolavaji velkou hrizu. Jiné
jsou tak prijemné, Ze kdyby to Slo, nikdy bychom
neotevreli o€i, nevratili bychom se do svého téla.
Nékdy se setkdvame se sny, které nam ukazuiji



to, co nezname, nebo prfed nami oteviraji brany
budoucnosti, ukazuji nam véci, které se mohou
prihodit. Je tedy zfejmé, ze vSechny sny nejsou
stejné, a to vedlo k pokusu o zavedeni riznych
kategorii, riznych druht snd.

Mné osobné se nelibi systematicka klasifikace
snu, ktera kondi slovy: ,Pokud se ti zdalo o vodg,
stane se ti tohle; pokud se ti zdalo o schodech,
stane se ti tamto; pokud jsi potkal Cernou kocku,
ani netusis, co se ti stane, a pokud kocCka byla
bila, téz to netusis...“ To nejsou vysvétleni,
ktera by nas zajimala, chceme proniknout hlou-
béji. Je mozné, Ze i takova vysvétleni nebo
tabulky mohly mit ve staroveku né&jaky smysl,
avSak Castym pouZzivanim, opakovanim a tim,
Ze jsme ze zfetele ztratili nékteré avahy, ktere
se tehdy braly na védomi pfi jejich pouZzi-
vani s ohledem na to, kdo sen mél, a s pfihléd-
nutim k situaci, v niz se nachazel, dnes uz nic
neznamenaji.

Napfiklad v Recku bylo mnoho véstiren, do
nichz se Clovék mohl dostavit, aby mu tam
vysvétlili sny. Ale nebylo to tak, Ze ¢lovéku se
néco zdalo, rano vstal a hned bézel do vés-
tirny a ptal se knéze: ,Zdalo se mi o tomhle, co
to znamena?“

Ten, kdo chtél dostat vysvétleni svych sndq,
pfiSel do véstirny, byl jeden nebo vice dnu
podroben o Cisté, mél zvlastni stravu, ryt-
mus Zivota a poté, co vykonal rizné ceremo-
nie a zasvétil se nékterému z bohl nebo bohynj,
musel spat na zvlasté uréeném misté, které mu
vybral knéz. To, co se mu pak zdalo, byl sen,
ktery se vykladal. Nebyl to sen jakykoliv, nybrz
sen, ktery navodily zamérné vyvolané zvlastni
okolnosti, aby se zjistilo, co vyjde z toho Clo-
véka na povrch, kterym symbolim by se mél
vénovat, aby je poznal.

V davném Orientu se sny vykladaly i podle
jiného klice a na zakladé toho, co nékdo
vypraveél, se urCovalo, kterd nemoc ho muize
postihnout, nebot’ sny €asto slouzily k poznani
toho, co v Clovéku nefunguje. A nevztahovaly
se pouze k fyzickym nemocem, nebot pro
cely starodavny svét nemocny clovék mohl
mit v nesouladu rizné &asti své pfirozenosti:
télo, psychu, mysl, nebo také vSechno zaroven.
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Dnes moderni teorie vétSinou mluvi o snech
fyziologicke pfirozenosti, coz znamena o snech,
které vyvola né&jaky vnéjSi nebo vnitini fyzio-
logicky faktor. Napfiklad nam spadne v noci
pfikryvka, zacne nam byt zima, a z toho vznikne
neuvéfitelny roman. Nebo je naopak faktorem
néco vnitfniho, co nas boli, Spatné traveni, a uz
se vytvafi dalSi pfibéh kolem téchto organic-
kych prvk, uréujicich zapletku snu.

Tito autofi mluvi i o jinych snech, vyhradné
psychologickych Ci nevédomych, a je pozoru-
hodné, kdyz zjistime, Ze pro veskerou moderni
psychologii se to nevédomé v mnoha vécech
ztotoznuje se subtilnimi drovnémi davnych
esoterikU.

Nevédomi se podoba astralu, je to Cast
mysli, kterou neovladame, a je mnoho nej-
riznéjSich nevédomych snu. Neékteré Ize
pochopit snadno, a pokud si je po probuzeni
pamatujeme, nepotfebujeme, aby nam nékdo
vysvétloval jejich vyznam. Uz ho zname sami,
protoZze se tykaji nas osobné. Jiné jsou vice
symbolicke, dalSi jsou varovanim nebo feSenim
néceho, co nas trapi. Nékdy uléhame posedli
nécim, co neumime vyfesit, a uprostfed noci to
vidime zcela zfetelné. KdyZ se rano probudime,
uvédomime si, Ze jiZ mame feSeni, i kdyZ si na
sen pfesné nevzpominame.

PROC SI NEPAMATUJEME SNY?

To nas pfivadi k dalSi otazce o snech, a sice
proC si je nepamatujeme. Nebot skutecnost,
Ze jedname v astralnim svété, ze jsme bdéli,
zatimco spime na jiné urovni, nutné nezna-
mena, ze kdyz se probudime, vSe si budeme
pamatovat. A je to proto, Ze nam chybi onen
most, 0 némz jsem jiz mluvila.

Chybi nam vzpominky, a pfesto se Casto
probouzime s pocitem, Zze se nam zdalo
néco velmi dulezitého, néco, co je pro
nas podstatné, co nam odhalilo neznamé
faktory nasi osobnosti, a pfestoze si na to
nepamatujeme, pocit pfetrvava a nékdy nas
doprovazi cely den. Jindy se naopak probou-
zime s velmi zivou pfedstavou snu, ktery se
nam pravé zdal. Rika se, Ze si nejlépe pama-
tujeme ten posledni z celé noci, prestoze
se nam mohou zdat tfi, Ctyfi a nékdy i pét.



Obraz je zivy, dokonale si ho pamatujeme,
mohli bychom ho po probuzeni pfevypravét,
kdybychom meéli komu. O pul hodiny pozdéiji
se zacina ztracet, a ¢im vice si ho snazime
zapamatovat, tim vice jako by nam unikal,
jako kdybychom svou mysli drtili subtilnost této
vzpominky a tohoto snu, ktery je na$, ale stale
rychleji se vytraci do svého vlastniho svéta.

Nékdy natolik postradame pamét, Zze ac se
probudime s védomim, Ze jsme se naucili néco
nového, presto si nepamatujeme, odkud to
mame, kde jsme to vzali. Podle toho, co se fika,
kdybychom byli schopni se pohybovat ve svété
snU, bez ohledu na to, zda si to pamatujeme, i
nikoli, mohli bychom nadherné travit své noci.
Staci si to predsevzit, nez usneme: prostudovat
néco, v ¢em jsme pozadu, pfemySlet o néCem,
co se nam nepodafilo vyfesit, vénovat se pro-
blému, ktery vyZaduje nasi pozornost a béhem
dne jsme ho odsunuli stranou, snazit se
setkat s nékym, kdo vi vice nez my, pokusit se
nékomu pomoci, cestovat, vidét pfijemné véci
nebo se octnout uprostfed nadherné krajiny Ci
poslouchat hudbu, tancit & malovat. Dllezité je
toto: ,Co hodlam délat v noci, kdyz pljdu spat?“
Toto je jedna z nejlepSich technik k tomu, aby-
chom mohli pomalu zacit ovladat své sny.

NEJJEDNODUSSI SNY

Ze vsech snl jsou nepochybné nejjedno-
dussi, nejméné dulezité ty, které maji fyzio-
logicky charakter, které se tvofi na zakladé
naseho fyzického mozku a impulzl, které
jim dava nase télo, jez ma nad sebou béhem
spanku velmi malou kontrolu, a i ten nej-
mensi vnéjSi podnét staci, aby byly vyslany
do mozku pitoreskni pFedstavy, které se
zméni na sny. Nase fyzické védomi je velmi
jednoduché a vSeobecné je automatickeé.
Kromé toho, samotné télo nedokaze vnimat
abstraktni ideje, vzpominky. To v§e okamzité
transformuje, méni na predstavy, které jsou
nékdy zcela ztfesténé.

Fyzické védomi nedési to, co je absurdni, neni
schopné se rozhodnout, zda jsou pFedstavy,
které mame, skuteCné, zda maji hodnotu,
zda jsou spojené s dalSimi, zda je Ize podro-
bit Gsudku hodnovérnosti. Cim vice absurdni,
tim lépe. Takto se v noci lépe bavime. Kromé
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toho, jakakoliv prostorova pfedstava se pro télo
stava predstavou cesty. Napfiklad si ve snu
vzpomenu na pfitele, ktery Zije v Cadizu, a uz
jsem v Cadizu i ja. Fyzické védomi pracuje na
zakladé asociace predstav, uvadi je do souvis-
losti bez ohledu na to, zda maji néco spolec¢-
ného, Ci nikoli. Proto €asto spojujeme véci, které
se nam pfihodily, pfestoZze spolu nesouvisi; ve
snu totiz souvislost maji vzhledem k charakteri-
stické absurdité.

Zaroven na fyzické védomi pusobi cokoliv, co se
déje v okoli: hluk, ving, zména teploty... A nejen
Ze na ngj pusobi, nybrz tyto vlivy jsou zesileny.
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Hluk zni jako vybuch, pfijemny parfém vyvola
pfedstavu, Ze se nachazime v prodejné esenci,
sedime na koberci a snad samotny sultan
se snazi prodat nam vyrobky svého palace.
Existuje velka tendence vSechno zveliCovat.

Toto v8ak nejsou sny, které by nas zajimaly
nejvice. Nejsou jimi ani sny, které podléhaji
pouze mysli, kter& osamocené chaoticky
plyne a nechava se unaset mnozstvim proudu,
mysSlenkami, které nejsou vzdy nase, nybrz
jsou to €asto tu a tam posbirané utrzky toho, co
si mysli nékdo jiny. Kromeé toho, v tak nesnadné
dobé, jako je ta souCasna, nechat mysl, aby
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pobihala mezi témito vinami a brala si, co
muze, znamena postavit ji do nejdésivéjsich
situaci. Pokud neexistuje kontrola z nasi strany,
je pouze jako koule, ktera se vznasi a vezme
si vdechno, co se nachazi v prostiedi, které ji
obklopuje.

Proto ve starodavnych dobach moudfi lidé tak
peclivé vybiralimisto na spani adoporu€ovalisvym
ucednikdm, aby si misto na spani dobre pfipravili.
Muselo to byt misto uklizené, co nejCistSi a nejpfi-
jemngjsi. Ze stejného divodu se vénovala pozor-
nost posledni myslence veCera, posledni ideji
pfed usnutim. Jako by nam to posledni, co jsme
si precetli, to posledni, na co jsme mysleli, otevi-
ralo brany vSeho, co se nam bude zdat. Jaka bude
myslenka, takové budou sny.

To je pfi€ina zvyku, ktery jesté porad
néktefi z nas maji: na svém no¢nim stolku
mame knihu, ktera se nam nejvice libi, nebo
hudbu, kterou mame nejradéji, zkratka to, co
si chceme s sebou vzit pfed spanim, aby nam
zUstala pfijemna vzpominka.

Sny, o které mame nejvétSi zajem, jsou
ty, které skuteCné odpovidaji té nejlepsi
casti v nas, vysSimu Ja. V téchto snech jsme
schopni se poznat, a dokonce se podle moz-

nosti i kontrolovat.

DOKAZEME KONTROLOVAT
SVE SNY?

Jednou jsem Cetla, Ze v chramech v Egypté
ucedniky ucili, aby pracovali na svych snech,
kontrolovali je, ovladalije, podrzelije, aby je v pfi-
padé nutnosti prerusili a probudili se s umys-
lem nepokraCovat v nezadoucim snu. A vzdy
se mi zdalo vyjime¢né mit tu silu nad viastnim
nevédomim nebo nad vlastnim astralem, coz
by umoznilo, aby kazdy jednotlivec ovladal sam
sebe, dokonce i kdyz télo spi. Jak je mozné
toho dosahnout? Tim, Ze sami sebe stale Iépe
poznavame, Ze nas nedési to, co nalézame ve
svém nitru, a pravé naopak se snazime kazdo-
denné prekonavat své nedostatky.

Uvedu priklad ¢lovéka, ktery se rozhodl prestat
koufit. A skute¢né to ucini. AvSak ve snu vidi
sebe sama ze vSech stran obklopeného ciga-
retami... Neni to divné, je to logické. Je tfeba,



aby vule a mysl| pracovaly, i kdyz spime, chybi
posledni mySlenka pfed usnutim: ,,Pozor, jelikoz
jsi prestal koufit, je mozne, Ze v tom vasnivé
budeS pokraCovat.“ Nebot mnoho takovych
nasich tuzeb se projevi pravé tehdy, kdyz jim
neveénujeme pozornost.

NEJLEPSI SNY

Pokud mluvime o nejlepSich snech, které pro
nas mohou mit vyznam, nesmime zapominat
na onu zvlastni schopnost, kterou ma Cclo-
vék ve svém astralnim svété, totiz aby preru-
Sil Cas a prostor, a béhem nékolika vtefin se
nam tak pfihodi mnoZstvi véci rozpracova-
nych az do posledniho detailu, nebot uz nezi-
jeme v této fyzické dimenzi. Otevielo se pfed
nami néco zcela odliSného, jsme mnohem
svobodnéjsi. Nezapomerime na to, Ze ve snu
mame moznost pracovat se symboly, nebot
nase vysSi Ja se projevuje pravé prostrednic-
tvim nich. Av8ak pozor, nemyslim tim pouze
snové symboly, které se staly tak znamé diky
Freudové psychoanalyze. Nejsou to symboly,
které predstavuji cenzuru naSeho védomi vUci
tomu, co se déje v nevédomi. Mluvim o jiném
druhu symbolU: jsou to ony tak bohaté ideje, ze
jedna jedina staci k tomu, aby vysvétlila mnohé
véci, a presto kdyz jsme vzhiru a mizeme je
uskutecnit, potfebujeme mnoho slov, stale vice
véci komplikujeme a je pro nas obtizné vyjad-
fit to, co predtim bylo predstavou, mySlenkou,
dokonale pochopitelnym symbolem.

Snad pravé ta moznost, kterou nam nabizi
svét snq, je tim, co, kdyz jsme uvédoméli, nej-
vice pfispiva mysli, aby zfetelné a jasné pre-
myslela o vSech symbolech, jez nam Zzivot
neustale nabizi. A nezapominejme ani na onu
schopnost, kterou ma nas astralni svét — odha-
lit néco z budoucnosti, schopnost pfedvidat,
utikat ¢asem, vidét to, co nevnimame, kdyz
jsme vzharu. Pravda je, Ze v mnoha snech se
nam zjevuji situace, které se pozdéji opakuji
ve skuteCnosti. Pfedtuchy, pfedvidani, pfedstih
na zakladé prvkd, které inteligentné spojené
pfinaseji tento vysledek, at' uz mu fikdme jak-
koliv. Stava se to Casto a nepotifebujeme zad-
ného experta, ktery by nam fekl, kdy tyto sny
mame, protoZze my sami po probuzeni vime,
Ze jsme s nécim navazali spojeni. Pokud je to
dobré, zesilme to a pfipravme vSechno tak, aby
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se nas sen stal skuteCnosti. Pokud je to Spatne,
pozor, snazme se vnimat, jak mame jednat,
abychom se vyhnuli tomuto nebezpeci, které
se nam zjevne fiti na hlavu.

Kdyz miluvime o takovych snech a jejich
zda vzit na védomi, Ze pokud budeme rozvijet
vSechny lidské schopnosti, které nespi, nybrz
je nepouzivame, jako napfiklad svij svét cit,
mysli, vlle, pravdépodobné otevieme téz branu
budoucnosti a mnohé véci, o nichZ véfime, Ze
patfi zitfku, se stanou nasSim dnesSkem. Jako
napfiklad tak vytouzené ,poznat a ovladat
sebe sama“. Pravé to povaZzuiji za budoucnost
nejvice hledanou prostfednictvim cesty snu:
ucinit tyto schopnosti pfitomnymi a skute¢nymi,
nejen kdyz spime, nybrz porad, a pfedevsim
kdyZ jsme bdéli.

Zda se mi zajimavé, Ze z této analyzy snu,
priniku do toho svéta z jedné strany tem-
ného a z druhé svétlého, muZzeme vytézit jisté
elementy, které nam umozni predstavit si lepsi
budoucnost: aby tyto pfenosce, které jsou dnes,
kdyz spime, ponechany nahodé a vlastnimu
usudku, byly jednoho dne nasimi nejlepSimi
spojenci a nasi nejmocnéjsi zbrani, abychom
se béhem zivota rozvijeli.

Dokud nam chybi prorocké sny, mame moz-
nost snit o budoucnosti, avSak nikoli v oCe-
kavani, Ze nam pouhé predstavy nyni a sem
pfinesou budoucnost, ktera je jiz pfipravena.
Ne! Musime snit o budoucnosti zcela si védomi
toho, Ze svét, ktery pfichazi, ony vyjimecné sny,
se stanou skuteCnosti na zakladé usili, které
my jako védomé bytosti mizeme dnes vytvorit.

Snime, pouze kdyZ spime? Ne. Ja snim v bdé-
[ém stavu o tom jiném a lepSim svété a ten
se mi objevuje pfed o€ima jako slibna pred-
stava. A kon¢im tento Clanek s myslenkou,
ze pokud je jisté, Ze se ve snech mlizeme
setkat s lidmi, ktefi sdili nase starostiatouhy, bylo
by dobfe, abychom se od nynéjSka my vsichni,
ktefi snime o novém a lepSim svété, setkavali
ve snech. A pokud se potkame i v bdélém
stavu, tim 1épe.

Prof. Delia S. Guzman, prezidentka
Mezinarodni organizace Nova Akropolis
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KURZ SROVNAVACI FILOZOFIE A PSYCHOLOGIE
VYCHODU A ZAPADU

Zajimaiji vas zahady Zivota, ¢lovéka a svéta? Chcete byt vice panem sebe
sama a méné zavislymi na vnéjsich okolnostech? Inspirujte se osobnost-
mi, které jiZ touto cestou kracely a zanechaly nam cenné rady a prakticke
pFiklady. V pribéhu tfinacti pfednasek se seznamite se tfemi tematickymi
celky, jez pojednavaji o dulezitych aspektech lidské existence:

1. etické otazky jednotlivce: pevné hodnoty vytvarejici vnitini silu osobnosti
2. hledani spravedlnosti ve spole¢nosti, souZziti mezi lidmi

3. vyznam déjin pro pochopeni sou€asnosti: jak zit dnes a aktivné
vytvaret budoucnost

Soucasti kurzu jsou cvi€eni rozvijejici dulezité schopnosti ¢lovéka:
pozornost, koncentraci, pamét, imaginaci, kontrolu emoci, vuli atd.

SNY

Prednaska

VSichni snime a sny nas provazeji cely zivot bez ohledu na to, zda si je
pamatujeme nebo ne. Nékdo jim nepfiklada hlubsi vyznam, ale mnozi je
naopak berou velmi vazné. V kazdém pripadé bylo dokazano, Ze Clovék,
kterému je znemoznéno snit, vice ¢i méné strada. Co se v nas odehra-
va, kdyz spime? Je to realita jiné dimenze, nebo pouha reakce naseho
mozku na starosti a zazitky, které nam pfinesl zZivot? Co nam o snech
fika moderni psychologie a jak je vnimaly staré civilizace? Sny mohou byt
v nasem Zivoté mocnou pozitivni i negativni silou. Pojdme poodhalit jejich
tajemstvi a snad Iépe porozumime sami sobé i svétu kolem nas.

JUNG, PSYCHOLOGIE OSOBNOSTI

Prednaska

Carl Gustav Jung je jednou z nejvyraznéjSich osobnosti moderni psycho-
logie. Poté, co si uvédomil ohrani¢eni psychoanalyzy, kterou jako léCeb-
nou metodu vyuzival jeho ucitel a pfitel Sigmund Freud, formuloval na
zakladé svého zkoumani a prace lékafe a psychoterapeuta svou vlastni
teorii, na niz zalozil tzv. analytickou psychologii. ZkuSenost ho pfivedla
k pfesvédceni, Ze svét duSe je stejné skuteCny jako ten hmotny a ze kro-
mé prozitkl v bdélém stavu mize Clovék vyuZit i nevédomé elementy,
jako jsou sny &i archetypalni obsahy mytd. Toto poznani je pak mozné
vyuzit nejen k lé€eni nemoci duSe, ale také k neméné dulezitému proce-
su, kterym je sebepoznani a osobni rozvo;.

PRAKTICKA RETORIKA

Kurz

Rétorika jako uméni krasného a dobrého vyjadfovani, jehoz kofeny
nachazime v antice. Sou€asné priru¢ky prezentacnich a komunika&nich
dovednosti stale vychazeji z klasickych rad Aristotela Ci Quintiliana nebo
popisuji dovednosti rétora velmi podobné rolim, jez vymezil uz Cicero.
Ale na rozdil od dnesni doby, ktera nékdy upfednostiuje krasnou formu,
tito autofi kladli velky duraz rovnéz na kvalitni obsah, hluboké myslenky
i moralni étos samotného fe€nika.

minula cisla | facebook
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